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Ozgiin aragtirma makalesi

Propolis iceren cinko oksit 6jenol esasli deneysel kok kanal
patlarinin fiziksel 6zelliklerinin standart patlarla in vitro

olarak karsilagtiriimasi

Miigem Ash Ekici("),™ Hiima Omiirlii?

'Endodonti Anabilim Dall, ? Restoratif Dig Tedavisi Anabilim
Dali, Dis Hekimligi Fakdiltesi, Gazi Universitesi, Ankara,
Tiirkiye

Ozer

AmAc: Bu calismanin amaci propolis iceren ginko oksit
ojenol esash deneysel patlarin (PP) fiziksel 6zelliklerinin
ve mikrosizintisinin Grossman pati ve AH Plus ile
karsilastiriimasidir.

GEREC VE YONTEM: Bu calismada, Tekirdag yéresinden
(Trakya bolgesi, Tirkiye) toplanilan propolis kullanildi.
Degisik oranlarda propolis iceren patlar [%5 (PP5), %10
(PP10), %25 (PP25), %50 (PP50)], Grossman pati ve
AH Plus ile karsilagtirildi. Film kalinhklan, akiciliklari,
radyoopasiteleri, sertlesme siireleri, ¢oézinurlikleri ve
sudaki ekstraktlarinin pH’lari ISO 6876/2001 standartlarina
goére degerlendirildi. Patlarin mikrosizintilan bilgisayarli
sivi filtrasyon yéntemiyle incelendi. istatistiksel analizde
pH icin Friedman testi, diger tiim testlerin analizinde
Kruskal-Wallis testi kullanildi (¢=0.05).

BuLGuLAr: PP’lerin ¢oziinlrlik haric diger fiziksel
ozellikleri ISO 6876/2001 standartlarina uygundu. PP’lerin
c¢Oziinurliigi Grossman patina benzer (p>0.05), AH
Plus’tan anlamli sekilde fazlaydi (p<0.05). Gruplar-arasi
pH karsilastirmasinda, PP’lerin sudaki ekstratlarinin pH’si
Grossman ve AH Plus patlarina benzer veya istatistiksel
olarak onlardan daha yiksekti (p<0.05). Grup-ici
karsilagtirmalarda da anlaml farklar bulunmakla beraber
(p<0.05), pH degerlerinin zaman ile yiikselme egiliminde
oldugu goriildii. Mikrosizintiicin en yiiksek degerler PP5’te
ve Grossman patinda (p>0.05; ikisi birbirine benzerdi), en
disiik degerler ise AH Plus’ta goriildii; PP10, PP25 ve
PP50 bunlarin arasinda idi.

Sonuc: Propolis patlarinin fiziksel 6zelliklerinin cogunun
ISO 6876/2001 standartlarina uygun bulunmasi,
mikrosizintilarinin Grossman patindan daha az olmasi ve
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sudaki ekstraktlarinin pH’lerinin uygun olmasi gelecekte
olasi klinik kullanimlari i¢in umut vericidir.
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Giris

Basarili bir kék kanal tedavisi i¢in enfekte kdk kanalinin
temizlenmesi, sekillendiriimesi ve kanal ici ilaclarla
patojenlerin ortadan kaldinimasinin ardindan ¢
boyutlu sizdirmaz bir sekilde doldurulmasi gereklidir.’
Kok kanal patlar biyouyumlu olmalari gerekliliginin yani
sira iyi ttkama kapasitesine, radyoopasiteye, akiciliga
ve calismaya uygun fiziksel ve kimyasal 6zelliklere de
sahip olmalidir.2 Glnimuzde kullanilan kdk kanal dolgu
patlari timideal 6zellikleri karsilayamadigindan, fiziksel,
kimyasal ve biyolojik 6zelliklerin iyilestirilebilmesi igin
surekli yeni kdk kanal dolgu patlarn gelistiriimektedir.®

Dogal Grtinler uzunyillardir alternatif tip tedavilerinde
kullaniimaktadir. Apiterapi veya ari UrUnleriyle tedavi
(bal, polen, propolis, vb.) son yillarda tekrar populer hale
gelmis eski bir gelenektir.* Propolis, bal arllarinin agag
kabuklarindan ve bitkilerin filiz, dal ve tomurcuklarindan
topladiklari Grinleri, recinemsi maddeleri, bitki 6z
sularini ve balmumunu karistirarak kovan igerisinde
olusturduklari recinemsi, yapiskan, keskin ve guzel
kokulu organik bir Griindir.58 Bal arisi kovanlarindan
toplanan  propolisin  antioksidan, antibakteriyel,
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Tablo 1. Calismada kullanilan patlar ve icerikleri

Deney patlan igerik

PP5 Toz: %42 ginko oksit, %27 staybelite rezin, %1
sodyum borat, %15 baryum sulfat, %15 bizmut
subkarbonat

Likit: %95 6jenol, %5 propolis

PP10 Toz: %42 ginko oksit, %27 staybelite rezin, %1
sodyum borat, %15 baryum sulfat, %15 bizmut
subkarbonat

Likit: %90 6jenol, %10 propolis

PP25 Toz: %42 ginko oksit, %27 staybelite rezin, %1
sodyum borat, %15 baryum sulfat, %15 bizmut
subkarbonat

Likit: %75 6jenol, %25 propolis

PP50 Toz: %42 ginko oksit, %27 staybelite rezin, %1
sodyum borat, %15 baryum sulfat, %15 bizmut
subkarbonat

Likit: %50 6jenol, %50 propolis

Grossman pati Toz: %42 ¢inko oksit, %27 staybelite rezin, %1
sodyum borat, %15 baryum sdilfat, %15 bizmut
subkarbonat

Likit: 6jenol %100

AH Plus Epoksid pati: diepoksid, kalsiyum tungstat,

zirkonyum oksit, aerosil, renklendiriciler

Amin pati: 1-adamantane amin, N,N-dibenzyl-
5-oxa-nonandiamin-1,9, TCD-diamin, kalsiyum
tungstat

antifungal, antiviral, lokal anestezik, antiinflamatuar,
hepatoprotektif, immunostimilatér ve sitostatik olmasi
gibi birgok biyolojik 6zelligi mevcuttur.”®

Bu calismanin amaci farkli firmalar tarafindan uretilen
kdék kanal dolgu patlarina alternatif olabilecegi
disinllen ve Ulkemiz kaynaklarindan faydalanilarak
hazirlanan propolis igeren c¢inko oksit-6jenol esasli
deney patlarinin fiziksel 6zelliklerini Grossman pati ve
AH Plus ile karsilastirmaktir.

GEREG VE YONTEM

Calismaya baslamadan o6nce Ankara Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi Etik Kurulundan onay alindi
(B.30.2.ANK.0.21.63.00/824-02/9-8/122).  Calismada
film kahnh@i, akicihk, ¢6zinurlik, radyoopasite,
sertlesme slresi ve patlarin sudaki ekstraktlarinin
pH’sinin  degerlendiriimesinde I1ISO  (6786:2001)
standardinda belirtilen ydntemler kullanildi.®

Kullanilan patlar ve hazirlanmalar

Calismada kullanilan patlar ve icerikleri Tablo 1’de
gosteriimektedir. Kullanilan propolis 6zl Tekirdag
bélgesinden toplandi ve Hacettepe Universitesi
Fen Fakultesi Biyoloji Bdéliuminde etanol igerisinde
hazirlandi. Propolis i¢ceren ¢inko oksit-6jenol esasli
deney patlarinin (PP) ve Grossman patinin partik(l
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blyukliginin homojenitesini saglamak icin patlar
hazirlanirken ve likitle karistirmadan 6nce toplamda iki
kez 150 mesh’lik elekten gegcirildi. PP’lerin ve Grossman
patinin  karnigtirlmasi  sirasinda  standardizasyonu
saglamak icin toz ve likit orani 3/1 olarak ayarlandi. AH
Plus pati (Dentsply DeTrey, Konstanz, Aimanya) Uretici
firma talimatlarina gére karistiriidi. PP’lerin likitinde
propolis oranlari %5 (PP5), %10 (PP10), %25 (PP25)
ve %50 (PP50) olarak ayarlandi.

Film kalinhgi testi

Kalinigi 5 mm ve ylzey alani 200+10 mm? olan,
diizgun yuzeyli iki adet camin kalinhgi bir dijital kumpas
yardimiyla um cinsinden belirlendi. Patlar hazirlandiktan
sonra insilin enjektérd yardimiyla 0.01 mL pat birinci
camin ortasina yerlestirildi. Ardindan ikinci cam patin
Uzerine kapatildi. Camlar Uzerine 15 kg agirlik dik
sekilde 7 dk boyunca uygulandi. Agirlik kaldirildiktan
sonra iki camin kalinhigi tekrar 6lctldi. Olgimler
arasindaki fark, film kalhnhgi olarak kaydedildi. Tim
patlar icin test bes kez yapildi.

Akicilik testi

insiilin enjektéri yardimiyla 0.05+£0.005 mL pat 5 mm
kalinhginda, 20 gr agirhiginda ve 40x40 mm ebatinda
bir camin merkezine gelecek sekilde yerlestirildi. Ayni
Olculerde ve agirliktaki ikinci cam koék kanal dolgu
patinin Uzerine koyuldu. Camlarin Uzerine 10 dk
boyunca dik sekilde 100 gr agirlik uygulandi. Agirhgin
kaldinlmasinin ardindan standart mesafeden camin
Uzerine 1 cm uzunlugunda metal cetvel yerlestirilerek
fotograf alindi. Patin olusturdugu seklin merkez noktasi
tespit edildi, bu noktaya gére patin olusturdugu seklin en
uzun ve en kisa mesafeleri élctildi. Olgillen mesafelerin
ortalamalari alindi ve kaydedildi. Bu iglemler her bir kok
kanal dolgu pati icin bes kez yapildi. Dijital dlgcimler
AutoCAD 2012 (AutoDesk, San Francisco, CA, ABD)
programi yardimi ile yapildi (Resim 1).

Radyoopasite testi

Patlar 1 mm derinliginde ve 10 mm ¢apinda paslanmaz
celik kaliplara yerlestirildi ve tger adet 6rnek elde edildi.
Ornekler 37 °C’de %100 nemli etiivde 72 saat boyunca
bekletildi. Orneklerin radyoopasitelerini degerlendirmek
icin her birinin kalinligr 1 mm olan 10 basamakli %98
saflikta aliminyum basamak kullanildi. Patlar gruplar
halinde, aliminyum basamak ile D tipi oklizal filmin
(Kodak, Rochester, NY, ABD) merkezine yerlestirildi.
Film ile 1sin kaynagdi arasi 30 cm olarak standardize
edildikten sonra 70 kV, 8mA’da 1 sn suresince bir X-i1sini
cihazi ile film iginlandi. Bu islem her bir pat grubu i¢in
U¢ kez yapildi. Tam filmler otomatik banyo cihazinda
taze banyo sollsyonu ile banyo edildi. Baz ve bulanikhk
densitesini belirlemek icin 151N almamis bir adet okltzal
film de banyo edildi. Filmler bir tarayici (HP Photosmart
C3100, Hong Kong, Cin) yardimi ile bilgisayara
aktarildi. Géruntuler Gizerinde, érneklerin ve aliminyum
basamaklarin her birinin tam ortasindan 13x13 piksel
boyutunda alanlar segcildi. Bu alanlarin ortalama
grilik degerleri (OGD) bir bilgisayar programi (Adobe
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Resim 1. Akiciligi degerlendirilen PP10 grubundan 5. érnegin dijital ortamdaki
gérintisd. Akiciligin degerlendiriimesinde referans olarak 10 mm uzunlugunda
metal bir cubuk kullanildi.

Photoshop CS2 Version 9.0.2, Adobe systems Inc., San
Jose, CA, ABD) ile histogram fonksiyonu kullanilarak
degerlendirildi. OGD degerlerinin hesaplanmasinin
ardindan her bir filmde 6rneklerin radyoopasitesine
esdeger aliminyum kalinhgi belirlendi.

Sertlesme siiresi testi

Patlardan 2 mm kalnhginda 10 mm c¢apinda teflon
kaliplarda 5 adet drnek hazirlandi. Kaliplar 37 °C’de
%100 nemli 4 saat slreyle ettivde bekletildi. Kaliplarin
etlivden c¢ikariimasinin ardindan, érnekler 2 mm ¢apli
5 mm uzunlugundaki ugla 100 gr agirlik uygulayacak
dizenege yerlestirildi. Agirlik 10 dk sureyle drneklerin
Ust yuzeyine dik olarak uygulandi. Uygulama ucu her
uygulamadan sonra temizlendi ve uc¢ Uzerinde pat
kalintisi kalmayincaya kadar uygulama tekrarlandi.
Uygulayici ucgta kalnti kalmadi§i sure, sertlesme
slresi olarak kabul edildi. Surelerin ortalamasi alinarak
patlarin sertlesme sureleri kaydedildi.

Cozunurlik testi

Patlar 1 mm derinliginde 20 mm ¢apinda teflon kaliplara
yerlestirildi. Her pattan 5 adet 6rnek hazirlandi. Ornekler
37 °C’de %100 nemlilige sahip etlivde 72 saat boyunca
bekletildi. Bu stirenin sonunda érneklerin agirligi hassas
tarti ile 6lculdi ve érnekler 50 mL distile su iceren plastik
tiplere koyuldu. Tipler 37 °C’de %100 nemlililige
sahip etiivde 1 hafta siireyle bekletildi. Ornekler plastik
tuplerden cikarilip distile suyla yikandiktan sonra emici
kagitlarla kurulandi. Ardindan 24 saat sireyle 37 °C’de
desikatére birakildi. Orneklerin agirliklari tekrar dlgildi.
ik agirliktan son agirhgin cikariimasiyla elde edilen
deger, patin ilk agirligina oranlanarak patin ¢6zinUrlik
orani tespit edildi.

pH dlcim testi

Patlardan 1 mm kalinhginda 10 mm capinda beger adet
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drnek hazirlandi. Ornekler 72 saat sireyle 37 °C'de
%100 nemli etlivde bekletildi. Ornekler daha sonra 10
mL distile suigceren camtiiplere yerlestirildi. Tiplerinagzi
kapatildiktan sonra tekrar 37 °C’de %100 nemli etiive
koyuldu. Ornekler &lgiimler yapildigi zamanlar disinda
bu etiivde bekletildi. Kalibrasyon ve standardizasyonun
saglanmasi igin deneye baglanmadan énce distile suyun
pH’sinin dlcllerek 5.6 oldugu kaydedildi. pH metre (HI
9321 Microprocessor pH meter, Hanna Instruments,
Woonsocket, RIl, ABD) yardimiyla sertlesmis patin
sudaki ekstraktlarinin pH’si 1., 2., 3., 7. ve 14. glinlerde
oOlcllerek kaydedildi.

Mikrosizinti testi

Patlarin mikrosizintisi Orucoglu ve arkadaslarinin'®
hazirladig1 deney dizeneginde bilgisayarl sivi filtrasyon
yoéntemiyle deg@erlendirildi. Periodontal veya ortodontik
nedenlerle yeni ¢cekilmis 120 adet tek koklu insan alt
kicik azi disi kullanildi. Deneyde apeksi kapanmis,
tek koki, tek kanal olan, kanal kalsifiye olmayan ve
kirik ve catlagr bulunmayan digler kullanildi. Dislerin
Uzerindeki sert ve yumusak doku artiklar temizlendi.
Disler deney yapilincaya kadar oda sicakliginda serum
fizyolojik icinde bekletildi. Diglerin kronlari mine-sement
sinirindan su sogutmasi altinda ylUksek hizli elmas
frezler ile uzaklastirildi. Kéklerin boyu 14+1 mm olarak
ayarlandi. Calisma boyu, #15 K-tipi kanal egesi (Anteos,
VDW, Munih, Almanya) apikal acikliga kadar ilerletilip
bu uzunluktan 1 mm kisa olacak sekilde belirlendi.
Kok kanal preparasyonu endodontik motor (X-smart,
Dentsply Maillefer, Ballaigues, isvicre) yardimiyla
doéner aletler (Protaper Universal, Dentsply Maillefer)
ile F3’e (30/.09) kadar yapildi. Preparasyon sirasinda
kullanilan her egeden sonra kék kanallari 2 mL %2
sodyum hipoklorit soliisyonuyla yikandi. K&k kanallari
kagit konlarla (Protaper Universal Paper Points,
Dentsply Maillefer) kurutuldu. Her bir pat ile rastgele
secilen 20 adet dis tek kon teknigi ile uygun acih guta-
perka konlari (Protaper Universal Gutta Percha Points,
Dentsply Maillefer) ile dolduruldu. Kanallarin koronal
acikliklar ¢inko oksit-6jenol siman (Kalzinol, Dentsply
DeTrey) ile kapatildi. Pozitif ve negatif kontrol olmak
Uzere toplam 4 adet dis ayrildi. Pozitif kontrol grubunda,
kanallar prepare edilerek doldurulmadan bos birakildi.
Negatif kontrol grubunda, calisma boyundan 1 mm
uzun olacak sekilde #10 K-tipi egeyle dislerin apikal
acikliklar gegcildi, ardindan kokler ve apikal aciklik
tirnak cilasiyla kaplandi.

Kok kanal dolgulari tamamlanan digler 37 °C’de
%100 nemli etivde 1 hafta bekletildi. Bir haftanin
sonunda ¢inko oksit-6jenol siman kaldirildi ve érnekler
mikrosizinti test diizenegine yerlestirildi. Kanal dolgu
materyalleri ve kék kanal duvari arasindan gecen sivi
miktari mikrosizinti olarak kabul edildi. Mikrosizint
miktar L cinsinden él¢uldi.

istatistiksel analiz

Gruplar-arasi  karsilastirmalar igin  (film kalinhgi,
akicilik, c¢coézunurlik, radyoopasite, sertlesme suresi
ve mikrosizinti) ve pH dlgiimlerinin grup-ici ve gruplar-
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Tablo 2. Gruplarin film kalinligi, akicilik, ¢ézdndirlik, radyoopasite, sertlesme siresi ve mikrosizinti degerleri, gruplar-arasi istatistiksel

karsilastirmalar ve [ISO standart sinirlari]

Gruplar Film kalinhigi Akicilik Cozuniirliik Radyoopasite Sertlesme siiresi  Mikrosizinti
Med (min-maks) Med (min-maks) Med (min-maks) Med (min-maks) Med (min-maks)  Med (min-maks)
(nm) (mm) (%) (mm) (dk) (L)
[maks 50 pm] [min 20 mm] [maks %3] [min 3 mm] [30 dk - 72 saat]
PP5 30 (10-30)2 22.4(21.9-22.7)  11.95(9.95-12.76)> 8.0 (8.0-8.0)* 310 (8310-320)= 1.11 (0.54-3.13)?
PP10 20 (10-40)2 22,6 (21.9-22.9)®  10.56 (9.61-11.47)®¢ 8.0 (8.0-8.0)= 320 (310-330)2 0.42 (0.23-1.47)°
PP25 20 (10-50)2 22.0 (21.1-22.7)=  7.82 (7.35-8.19)° 7.0 (7.0-7.0)* 330 (320-330)° 0.36 (0.10-7.23)°
PP50 30 (10-50)2 22.7 (20.2-27.2)*  5.95 (5.8-6.49)° 6.0 (6.0-6.0)° 330 (320-340)° 0.48 (0.09-1.66)°
Grossman 20 (10-30)° 23.4 (22.2-24.1)>  11.26 (10.89-11.87)° 7.0 (7.0-7.0)° 310 (300-310)° 0.94 (0.13-2.52)¢
AH Plus 40 (30-50)2 21.0 (20.2-21.8)°  -0.09 (-0.17-0.04)° 10.0 (10.0-10.0)¢ 450 (440-470)¢ 0.32 (0.03-1.25)°

Verilerin degerlendirilmesinde; film kalinigi, akicilik, ¢ézdndrliik, radyoopasite, sertlesme siiresi ve mikrosizinti igin Kruskal-Wallis testi kullanildi. Med: medyan, min:
minimum, maks: maksimum, um: mikrometre, mm: milimetre, dk: dakika, pL: mikrolitre. Kare parantez icindeki degerler ISO standartlarina uygunluk icin gereken
minimum veya maksimum sinirlardir. Ayni siitundaki farkli Gst simge kiguk harfler gruplar-arasi karsilastirmada istatistiksel olarak anlamii farklihgi gostermektedir

(p<0.05).

arasi karsilastirmalari icin ilk olarak Kolmogrov-Smirnov
testi yapildi ve verilerin normal dagihmdan gelmedigi
sonucuna ulasildi. ikiden fazla bagimsiz grubun (film
kahnhgi, akicilk, ¢cé6zinurlik, radyoopasite, sertlesme
slresi ve mikrosizintl) karsilastirimasinda Kruskal-
Wallis testi, pH él¢timlerinin farkli zaman noktalarindaki
Slcumlerini karsilastirmada gruplar-arasi degerlendirme
icin Friedman testi, grup-ici degerlendirme icin Wilcoxon
isaretli sira testi kullanildi. Kruskal-Wallis ve Friedman
testindeki anlamh farkliliklarin incelenmesi icin Dunn
coklu karsilastirma testi yapildi. Calismada anlamlilik
dlzeyi icin Ust sinir 0.05 olarak alindi. Tim analizler
SPSS 16.0 versiyonu (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD)
kullanilarak yapildi.

BuLGULAR

Calismadanelde edilenfilmkalinhgi, akicilik, ¢ézinurlik,
radyoopasite, sertlesme suresi ve mikrosizinti verileri
Tablo 2'de verildi.

Film kalinhgi

PP’lerin, Grossman patinin ve AH Plus’in film kalinliklari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmadi
(p>0.05).

Akicilik

PP’lerin akiciliklari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark olmadigr gértldi (p>0.05). AH Plus patinin
akicihgr istatistiksel olarak anlamli gekilde diger
patlardan daha azdi (p<0.05). PP10’un akiciligi ve
Grossman patinin akiciligr arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark goértlmedi (p>0.05). Grossman pati
diger patlardan istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
akici bulundu (p<0.05).

Radyoopasite
PP5 ve PP10Q’un radyoopasitesi PP25 ve PP50’nin
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radyoopasitesinden istatistiksel olarak anlamli sekilde
daha yiksekti (p<0.05). PP50’nin radyoopasitesi
Grossman patinin radyoopasitesinden istatistiksel
olarak anlamli sekilde daha disUkiu (p<0.05). AH
Plus’in radyoopasitesi diger patlardan istatistiksel
olarak anlamli gekilde daha yuksekti (p<0.05).
Diger durumlarda patlarin radyoopasiteleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark yoktu (p>0.05).

Sertlesme siresi

PP5’in sertlesme suresi PP25 ve PP50’nin sertlesme
sUresinden istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
kisaydi (p<0.05). PP10, PP25 ve PP50’nin sertlesme
sUresi Grossman patindan istatistiksel olarak anlamli
sekilde uzundu (p<0.05). AH Plus’in sertlesme slresi
diger patlardan istatistiksel olarak anlamli sekilde
uzundu (p<0.05). Diger durumlarda patlarin sertlesme
sureleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktu
(p>0.05).

Cozunirluk

PP5’in ¢6zinurligi PP25 ve PP50’nin ¢dzinurligiunden
istatistiksel olarak anlamh sekilde fazlaydi (p<0.05).
PP10’nun ¢ézinarligd PP50’nin  ¢ézinurliginden
istatistiksel olarak anlamh sekilde fazlaydi (p<0.05).
PP25 ve PP50’nin ¢dzinlirliad Grossman patinin
¢6zundrligunden istatistiksel olarak anlamh gsekilde
azdi (p<0.05). AH Plus’in ¢6zUnurlGgu diger patlardan
istatistiksel olarak anlamli sekilde azdi (p<0.05). Diger
durumlarda patlarin ¢ézinurlUkleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmadi (p>0.05).

pH
Patlarin degisen zaman araliklarina gore
sudaki  ekstraktlarinin  pH’lerinin  gruplar-arasi

karsilastirnimasinda 7. gln hari¢timzaman araliklarinda
istatistiksel olarak anlamli fark vardi (p<0.05). Tum
PP’lerin sudaki ekstraktlarinin pH’si anlamli olsun
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Tablo 3. Farkli zaman dilimlerinde patlarin sudaki ekstraktlarinin pH dlciim degerleri (ortalama+standart sapma),
grup-ici ve gruplar-arasi istatistiksel karsilastirmalar

Gruplar 1. giin 2. glin 3. glin 7.gln 14. glin

PP5 4.64+0.138 4.78+0.132cA8 5.22+0.043cA 6.02+0.42°A 5.50+0.19
PP10 4.18+0.13%¢ 4.76+0.132cA8 5:20=+0: 17248 5.66+0.26°" 5.64+0.25%
PP25 5.02+0.63%® 5.02+0.22% 5.10£0.148 5.98+0.53 5.44+0.092>A8
PP50 4.92+0.50%8 4.52+0.3128 5.05+0.092A8 6.04+0.70° 5.54+0.13%8
Grossman 4.86+0.5348 4.30+0.172¢ 4.93+0.167EC 5.92+0.27° 5.52+0.04A
AH Plus 3.46+0.23%¢ 4.12+0.342° 4.16+0.272C 5.76+1.08°* 5.12+0.08®

Verilerin grup-ici karsilagtinimasinda Wilcoxon igaretli sira testi, gruplar-arasi karsilastiriimasinda Friedman testi kullanildi. Ayni satirdaki farkli (st simge kuigtik
harfler grup-i¢i karsilastirmada istatistiksel olarak anlamli farkliligi, ayni sttundaki farkli (st simge bliyik harfler gruplar-arasi istatistiksel olarak anlamli farkliligi

gostermektedir (p<0.05).

veya olmasin ¢ogunlukla Grossman pati ya da AH
Plus’inkinden yuksekti.

Patlarin degisen zaman araliklarina gére sudaki
ekstraktlarinin pH’lerinin grup-i¢i karsilastinimasinda
istatistiksel olarak anlamh farkhlik bulundu (p<0.05;
Tablo 3). PP5, PP10 ve AH Plus’in sudaki ekstraktinin
1. gundeki pH’si 7. ve 14. glnlerdekinden istatistiksel
olarak anlamli sekilde dusuktli (p<0.05). PP25 ve
Grossman patinin sudaki ekstraktinin 1. giindeki pH'si 7.
glndekinden istatistiksel olarak anlaml sekilde disuktu
(p<0.05). PP50’nin sudaki ekstraktinin 2. giindeki pH’si
7. ve 14. glnlerdekinden istatistiksel olarak anlamh
sekilde digUktu (p<0.05). Genel olarak patlarin sudaki
ekstraktlarinin pH’lerinin zaman gectikge ylikselme
egiliminde oldugu géruldu.

Mikrosizinti

PP5’in ve Grossman patinin mikrosizintilari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmazken (p>0.05)
PP5’in mikrosizintisinin PP10, PP25 ve PP50’nin ve
AH Plus’inkinden istatistiksel olarak anlamli sekilde
fazla oldugu goéruldi (p<0.05). PP’lerin ve Grossman
patinin mikrosizintist AH Plus’inkinden anlamli sekilde
fazlaydi (p<0.05).

TARTISMA

K&k kanalinin Gg-boyutlu sizdirmaz bir sekilde
doldurulmasinda  siklikla  guta-perka  konlarinin
beraberinde kdk kanal dolgu patlari kullaniimaktadir.
Cinko oksit-6jenol esasli Grossman pati, dentin
adezyonu iyi olan, antimikrobiyal etkinlige sahip bir kok
kanal dolgu patidir.’> AH Plus ise uzun dénem boyutsal
stabiliteye sahiptir.'® C6zUnrligi oldukga azdir.'* AH
Plus pati bu 6zelliklerinin yani sira akiciliginin'? iyi
olmasi ve kok kanal dolgularinda basarili bir tikama
saglamasiyla karsilastirma yapilacak yeni patlara
kars! altin standart olarak kabul edilebilir.” Bu nedenle
calismada deney patlarinin fiziksel 6zelliklerini ve
mikrosizintisini degerlendirmek icin ¢inko oksit-6jenol
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esasli Grossman pati ve rezin esash AH Plus pati
secilmistir. Deney sonucunda film kalinligi hari¢ PP’lerin
diger fiziksel 6zelliklerinin ve mikrosizinti degerlerinin
standart patlardan genellikle farkl oldugu géralda.

Film kalinhgi ne kadar az olursa, patin kicik
bosluklari ve dizensizlikleri doldurma ve dentin
tbdllerine yayilma egilimi o kadar fazla olur.’® ISO
(6876:2001) standardinda kék kanal dolgu patlari igin
belirtilen film kalinhigi (st limit degeri 50 um’dir.® Onerilen
yontemde kullanilan agirlik 15 kg olmasina ragmen
klinik uygulamada kanal duvarlarina uygulanabilecek
en buyUk kuvvet yalnizca 3 kg'dir. Bu yuzden in vivo
sartlarda elde edilen film kalinigi degerlerinin in vitro
yéntemlerde belirlenen film kalinhdi degerlerinden
buylk olacadi bildiriimistir.”” Calismada test edilen
patlarin film kalinliklar ISO standartlarinda belirtilen
st limitin altindadir. Cinko oksit-6jenol icerikli patlarin
ve AH Plus’'in film kalinliklarinin karsilastirildigi bir
calismada mevcut calismaya benzer olarak AH Plus’in
film kahnhgmin cinko oksit-6jenol iceren patlara goére
daha fazla oldugu gosterilmistir.'* Film kalinligi testleri
kdk kanal dolgusundan sonra dolgu igerisindeki kok
kanal dolgu patinin hacmi hakkinda da bilgi verebilir.
Bazi kdék kanal dolgu patlarinin agiz sivilarinda
¢cozllebilecedi veya sertlestikten sonra buzllebilecegi
g6z énlinde bulundurularak, kdk kanal dolgu patlarinin
film kalinh@inin ince olmasi tercih edilmektedir.'®

Patin kék kanal sistemine ve guta-perka konlari
arasina yayilma egilimi énemlidir ve bununla birlikte
apikal taskinlik riski olusturmamasi gereklidir.'”1°
Calismada kullanilan kanal dolgu patlari  ISO
standartlarinin 20 mm olarak belirledidi akicilik alt
sinir degerinin Gzerindedir. Bu agidan bu ¢alismanin
bulgularinin Almeida ve arkadaslarinin® ve Chang
ve arkadaslarinin®' bulgulariyla paralellik gosterdigi
sOylenebilir. Chang ve ark.?' farkli kék kanal dolgu
patlarinin akicihidini karsilastirdiklari ¢alismalarinda
cinko oksit-6jenol igerikli Pulp Canal Sealer’in akiciligini
AH Plus’a gore istatistiksel olarak anlamli sekilde
ylksek bulmuslardir.
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Koék kanal tedavisinde kullanilan kék kanal dolgu
maddelerinin radyografik 6zellikleri belirli standartlara
uygun, dis ve kemik gibi ¢evre dokulardan ayirt edilebilir
olmalidir.22 Kék kanal patlarinin yeterli radyoopasiteye
sahip olmasi kok kanal dolgularinin radyografik
olarak degerlendirmesinde ve olgularin izlenmesinde
yardimcidir.2Kodkkanaldolgumaddelerininayirtedilebilir
radyoopasiteye sahip olmasi i¢in bizmut ve baryum gibi
cesitli radyoopaklik kazandiran bilesenler kék kanal
dolgu maddelerine eklenmistir. Aliminyumun 1S1K
emiliminin mineye benzer olmasi ve 1 mm kalinligindaki
aliminyumun radyoopasitesinin 1 mm kalinligindaki
mineralize dokuya esit olmasi radyoopasite testlerinde
aliminyum basamak kullanimina neden olmustur.2* AH
Plus’in yapisinda bulunan zirkonyum oksit ve Grossman
patinda bulunanbaryum siilfat, patlara radyoopak 6zellik
kazandirmaktadir. Calismamizda da deney patlarinin
radyoopak olmasini saglamak icin icerigine baryum
sulfat eklenmistir. Kok kanal dolgu patina eklenen
radyoaktiflestirici maddenin tur, miktar ve oranina bagh
olarak dustk ya da yuksek radyoopasiteye sahip kok
kanal dolgu patlari elde edilebilir.2® ISO (6876:2001)
standartlarina gére patlar en az 3 mm aliminyum
kalinhgina esdeger radyoopasiteye sahip olmalidir® ve
bulgulara goére tim patlarin radyoopasitesi bu alt sinirin
Uzerindedir. Rezin esash AH Plus’in ¢inko oksit-6jenol
esasli Grossman pati ve PP’lere oranla daha fazla
radyoopasite gdstermesi Flores ve arkadaglarinin®
ve Tasdemir ve arkadaslarinin® calismalarini
desteklemektedir. Radyoopasitesi degerlendirilen kok
kanal dolgu patlari arasindaki farkhliklarin iceriklerindeki
radyoopakhdl saglayan maddelerden kaynaklandigi
ileri sirtimustir.2® Hingaro Duarte ve ark.?® zirkonyum
oksitin radyoopasitesinin baryum sulfata oranla daha
fazla oldugunu bildirmiglerdir.

Koék kanal dolgu patlarinin sertlesme suresi, kok
kanal dolgusunun tamamlanmasina izin verecek kadar
uzun olmalidir.® ISO (6786:2001) standartlarinda kdk
kanal dolgu patlarinin sertlesme stresinin 30 dk ile
72 saat arasinda olmasi gerektigi belirtiimistir.® Bu
calismada kullanilan patlarin sertlesme surelerinin
bu aralikta oldugu gérilmustir. Sertlesme siresi kdk
kanal patinin bilesenlerine ve bilesenlerin parcacik
boyutuna, ortam sicakhigina ve nemlilik aynidir.®!
Mevcut calismada patlarin hazirlandigi ortam ayni
oldugundan sicaklik ve nemliligi ayniydi. McMichen
ve ark.” cinko oksit-6jenol ve rezin esasli patlarin
sertlesme surelerini de@erlendirdikleri ¢alismalarinda
benzer sonuglara ulagsmiglardir. Ancak Zhou ve ark.®
AH Plus ile ¢inko oksit-jenol igerikli Pulp Canal
Sealer'in sertlesme surelerini ISO standartlarina gére
karsilastirdiklari calismalarinda mevcut calismanin
bulgularinin aksine Pulp Canal Sealer'in sertlesme
stresini AH Plus’tan daha uzun bulmuslardir. Her iki
calismada da ISO standartlar kullanilmasina ragmen
metodolojik farkliliklar vardir. Zhou ve arkadaslarinin®
degerlendirme surelerinin 10 dk ve 1 saat arasinda
degismesinin bu farklilia neden oldugu dusundlebilir.

Kok kanal dolgusunun sizdirmazhginda kok kanal
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Propolis iceren patin fiziksel ézellikleri

dolgu patlarinin ¢ézinmiyor ya da ¢ok az ¢dzinuyor
olmasi gereklidir. Patin yapisindaki ¢c6ztinme, periapikal
dokular irrite edebilecek maddeler salinmasina ve
kati dolgu maddeleri ile pat ya da kék kanal duvarlar
ile pat arasindaki baglantinin zayiflamasina ve
zamanla sizinti olmasina neden olacaktir.333* Yiksek
¢ozundrlige sahip kdk kanal patlarinin kullanimi ile
irritan saliminin, sizintinin ve bakteri kolonizasyonunun
artabilecegi bildiriimistir.2® PP25 ve PP50’nin, PP5 ve
PP10’dan ve Grossman patindan daha az ¢6zinurlige
sahip olmasinin djenol icine eklenen rezin materyal
propolisten kaynakli oldugu duslnUlmektedir. 1SO
(6786:2001) standardinda kdk kanal patlarinin ¢éziinme
sonucu agirliginda %3’ asan kayip olmamasi gerektigi
belirtilmistir.® Mevcut calismada ¢inko oksit-0jenol esasli
deney patlarinin ve Grossman patinin ¢dzinurliklerinin
AH Plus patina oranla daha yuksek bulunmasi Donelly
ve arkadaslarinin® ve Schafer ve arkadaslarinin®
calismalarinin bulgulariyla uyumludur. Galismada elde
edilen bu veriler propolis konsantrasyonunun ¢ézinurlik
tzerine etki olabilecegini distindirmektedir.

Patlarin ilk 6lgimlerine gére ikinci haftanin sonunda
tim patlarin sudaki ekstraktlarinin pH’lerinin arttigi
gorulmektedir. Patlarin sudaki ekstraktlarinin alkali
pH’lari,osteojenikpotansiyellerinin,biyouyumluluklarinin
ve antimikrobiyal &zelliklerinin isareti olabilir.®2 Huang
ve ark.®® cinko oksit-6jenol, kalsiyum hidroksit ve rezin
esasli patlarin pH’larini karsilagtirmis ve rezin esasl AH
26’nin en distk pH’ya sahip oldugunu bildirmiglerdir. Bu
calismanin sonuglari mevcut ¢alismanin sonuglariyla
benzerlik géstermektedir.

Sivi filirasyon ydnteminde Ornegin tim uzunlugu
boyunca sizinti deg@erlendirilir ve test gerektiginde
tekrar edilebilir.3” Bilgisayarli sivi filtrasyon ydntemi,
nicel ve tekrarlanabilir dlcimler vyapilmasi ve
kullanici kontrolininin daha etkin olmasi amaciyla
gelistiriimigtir.’® Bilgisayarli sivi filtrasyon ydnteminde
hava baloncugunun hareketi gérsel olarak degil
bilgisayarla kontrol edilerek gézlemlenir. Cobankara ve
ark.® sivi filtrasyon yontemiyle AH Plus, RoekoSeal,
Ketac Endo ve Sultan patlarinin mikrosizintilarini
degerlendirmis ve tim zaman dilimlerinde en fazla sizinti
gosteren patin cinko oksit-6jenol esasl Sultan pati
oldugunu bildirmislerdir. Bouillaguet ve ark.® AH Plus,
Gutta Flow, Epiphany ve Pulp Canal Sealer patlarinin
uzun doénem mikrosizintilarini  degerlendirmisler;
cinko oksit-Ojenol igerikli Pulp Canal Sealer'n 1 yilin
sonundaki élgiimlerde en fazla mikrosizinti gésteren pat
oldugunu bildirmiglerdir. Bu g¢alismalara benzer olarak
mevcut ¢calismada da en az mikrosizinti gdsteren patin
AH Plus, en fazla mikrosizinti gésteren patlarin ginko
oksit iceren Grossman pati ve deney patlar oldugu
go6rulmustar.

Literatr taramasinda propolis iceren kok kanal
medikamanlari, yikama  sollsyonlari, saklama
solusyonlari ve agiz gargaralariylailgili birgok calismaya
rastlanmasina karsin propolisin kdk kanal dolgu patina
ilave edilmesi ile ilgili sinirli bilgi mevcuttur. Al-Ostwani
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ve ark.® mevcut calismaya benzer olarak %50 propolis
iceren kék kanal dolgu patinin sit diglerinde klinik ve
radyografikbasarilarinidegerlendirdiklericalismalarinda
propolis iceren kok kanal dolgu pati ve test edilen
diger patlar arasinda anlamli farkhlik bulamamisglardir.
Ancak bahsedilen ¢alisma, propolisin kati ham halinin
kullaniimasi ve klinik ve radyografik degerlendirmelerin
yapilmasi nedeniyle mevcut ¢alismadan farkhdir.

SoNu¢

Propolisli patlarin ¢6zUnUrlik harig fiziksel 6zelliklerinin
ISO 6876/2001 standartlarina uygun bulunmasi,
PP10, PP25 ve PP50nin mikrosizintilarinin
Grossman patindan daha az olmasi ve PP’lerin sudaki
ekstraktlarinin pH’larinin standart patlardan daha alkali
olmasi klinik uygulamalar icin umut vericidir. PP’lerin
kék kanal tedavisinde kullanilabilmesinden &nce
biyolojik ve kimyasal 6zelliklerinin degerlendirildigi daha
ileri calismalara ihtiyag vardir.
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In vitro comparison of the physical properties
of zinc oxide eugenol-based, propolis-
containing experimental root canal sealers
with standard sealers

ABSTRACT

OBJECTIVE: To compare the physical properties and
microleakage of zinc oxide eugenol-based experimental
sealers containing propolis (PS) with Grossman sealer
and AH Plus.

MATeRIALS AND MEeTHOD: Propolis collected from Tekirdag
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Propolis iceren patin fiziksel ézellikleri

area (Thrace region, Turkey) was used. Experimental
sealers containing propolis at different ratios were
prepared [5% (PS5), 10% (PS10), 25% (PS25), 50% (PS50)],
and compared with Grossman sealer and AH Plus. The
film thickness, flow, radioopacity, setting time, solubility
and pH of the aqueous extracts were evaluated according
to the ISO 6876/2001 standards. The microleakage was
evaluated using the computerized fluid filtration method.
Friedman and Kruskal-Wallis tests were used for the
statistical analysis of the pH and the remaining data,
respectively (¢=0.05).

ResuLTs: Except for the solubility, the physical properties
of the PSs were compatible with the ISO 6876/2001
standards. The solubility of the PSs was similar to the
Grossman sealer (p>0.05); but significantly greater
than the AH Plus (p<0.05). Regarding the inter-group
comparison of the pH, the aqueous extracts of all PSs
had either similar or significantly greater pH compared
with those of the Grossman sealer or AH Plus (p<0.05).
Significant differences were also found in the intra-group
analyses (p<0.05) with a general tendency of an increase
in the pH values with time. As for the microleakage, the
highest values were seen in PS5 and the Grossman sealer
(p>0.05; the two were similar), and the lowest values were
seen in AH Plus; PS10, PS25 and PS50 had intermediate
microleakage.

ConcLusion: The PSs are promising for possible future
clinical use as most of their physical properties were in
accordance with the ISO 6876/2001 standards. Besides,
their microleakage values were less than the Grossman
sealer, and their aqueous extracts revealed favorable pH.
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