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Girisimcilik egilimlerini belirlemeye yonelik yapilan calismalarin ortak amaci, uluslarin geligimi igin hayati bir rol oynayan girisimcilik faa-
liyetlerinin hangi faktorlere bagh olarak degisebilecegini anlamlandirmaktir. Konuyla ilgili tasarlanan calismalar agirlikli olarak ekonomi
alani igerisinde degerlendirilebilirken, bireylerin serbest zamanlarinda gerceklestirdikleri faaliyetler ile girigimcilik egilimleri arasinda
istatistiksel bir farklilik olup olmadi§i heniiz test edilmemistir. Ciddi serbest zaman faaliyetleri kapsami itibariyle girisimeilik egilimini
; 3 etkileyebilecegi diisiinilmektedir. Bu noktadan hareketle, bu betimsel tarama arastirmasinin amaci, ciddi serbest zaman faaliyetlerine
Alan Faaliyetleri katilan bireylerin girisimcilik egilimlerini, ilgilendikleri ciddi serbest zaman faaliyetinin tirli ve bu faaliyete haftalik katilim siresi agisindan
Key Words: incelemektir. Spor salonlari ve doga kuliipleri katilimeilart igin 418 katiimeidan elde edilen verilerle Manova testi yapilmistir. Elde edilen
Entrepreneurship, Serious Leisure, Recre-  bulgulara gére, arastirmaya katilan bireylerin tercih ettikleri aktivite tiirii ile girigimcilik parametreleri arasinda anlamh bir farkliik bu-
ation, Outdoor Activities, Indoor Activities  lunmamigtir. Sonug olarak, ciddi serbest zaman faaliyeti tercihi ile girisimcilik egilimi arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken, faaliyet
siiresi degiskeni ile girisimeilik egilimi arasinda istatistiksel bir farklilik oldugu sonucuna ulasiimistrr.
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while there is no significant difference between the preference for serious leisure activity and entrepreneurial tendency, it is concluded
that there is a statistical difference between the activity duration variable and entrepreneurial tendency.

1. Giris

giderilmesi ve giinlik rutin hayatin digina ¢ikma gibi
amaglar kapsaminda kullanilabildigi gibi bireyler tarafindan

Insanlar yagamlarini siirdiirebilmek icin gerekli olan
yeme-igme, barinma ve uyku gibi temel ihtiyaglarin yani
sira ait olma ve sevgi, saygl duyma-duyulma ve kendini
gerceklestirme gibi (Berl vd., 1984) farkl ihtiya¢lara da
gereksinim duyabilmektedir (Giizel vd., 2020; Kavlak vd.,
2021). Bu ihtiyaglar bireylerin serbest zamanlarini farkl
sekillerde  kullanabilmesine olanak saglayabilmektedir
(Bayram vd., 2020). Serbest zamanlar, bireysel ihtiyaclarin
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dinlenmek, rahatlamak, kendini gelistirebilmek veya egitim
amactyla  kullanilabilmektedir ~ (Torkildsen, 2005). Bu
kullanim, serbest zamanlar araciliiyla bireylere birtakim
firsatlar saglayabilmektedir. Kisinin sosyallesmesi, bir gruba
ait olma ihtiyacinin giderilmesi, saygi duyma-duyulma ve
kendine ger¢eklestirme imkanina sahip olabilmesi serbest
zamanlarin kullanimi akabinde elde edilebilecek faydalardan
bazilaridir (Aksu & Kaya, 2021). Bu zaman diliminde
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bireyler yeni beceriler elde edebilirler ve cesitli faaliyetler
kapsaminda kendilerine kariyer imkani olusturabilirler
(Patterson & Pegg, 2009). Kariyer imkaninin olusturulmasina
katki saglayan rekreasyon faaliyetleri ciddi serbest zaman
faaliyetleri kapsaminda degerlendirilmektedir (Stebbins,
2016). Ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim siirecinde
ve sonucunda elde edilmesi beklenen faydalar su sekildedir:
Stresin azaltilmasi (Bielinis vd., 2019), zihinsel-fiziksel ve
ruhsal sagligin gelisimi (Bano vd., 2013), zaman yOnetim
becerisi (Aksu & Kaya, 2021), kariyer imkini (Lamont
vd., 2014), risk alma davranigmnin gelisimi, karsilasiimasi
muhtemel problemleri 6nceden kestirebilme (Varol vd.,
2022), kriz yonetimi becerisinin gelisimi (Hayosh, 2017)
ve grup ile etkili isbirligi yapabilme becerisinin gelisimini
(Aksu vd., 2022) olumlu yonde etkilendigi belirtilmektedir.
Ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim akabinde kisiye
saglayabilecegi bu faydalar, ayn1 zamanda girisimcilik egilimi
ile de alakali olabilir. Girisimcilik egilimi ve dolayisiyla
girisimcilik faaliyetlerinin arttirilmasi, toplumsal ekonominin
giiclendirilmesi noktasinda onemlidir (Jones, 2010). Bu
6nemin, toplumlarin gelismislik seviyesinin bir gostergesi olan
ekonomik gii¢ ve ekonomik stirdiiriilebilirligin vazgecilmez
bir unsur olmasindan kaynaklanmaktadir (Wry vd,
2023). Ciddi serbest zaman faaliyetlerinin zaman yonetimi
becerisini arttirma potansiyeli (Aksu & Kaya, 2021), risk
alma davranisinin gelisimine (Varol vd., 2022) olan katkust,
kriz yonetimi becerisinin gelisimi c) ve grup ile etkili isbirligi
yapabilme becerisinin gelisimine (Aksu vd., 2022) y6nelik
katkilari, girisimcilik egiliminin bir gostergesi olan is birligi,
dis etkileri iyi bilme, giivenilir olma ve ilgilenim olgularin
(Yao vd., 2016; Marcu vd., 2012; Sart, 2020) etkileyebilecegi
distiniilmektedir. Bu noktadan hareketle, ciddi serbest zaman
faaliyetleri ile girisimcilik egilimi arasinda anlaml bir farklilik
olabilecegi varsayillmaktadir (H1).

Ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim siiresinin de
elde edilebilecek faydalar tizerinde etkili olabilecegi gesitli
aragtirmalar ile ortaya konulmustur (Chauntry vd., 2022;
Kavlak & Aksu, 2023; Varol vd., 2022). Varol vd., (2022)
tarafindan gerceklestirilen bir aragtirmada, ciddi serbest
zaman faaliyetlerine katilim siiresi arttik¢a, bireyin risk
alma ve ortaya cikabilecek riskleri 6nceden analiz etme
yeteneginin arttig1 tespit edilmistir. Bu durumun, ciddi serbest
zaman faaliyetlerine katilim siiresinin, girisimcilik egilimi
ozelliklerinden olan kriz yonetim becerisini (Hayosh, 2017)
olumlu yonde etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Kavlak &
Aksu (2023) tarafindan gergeklestirilen bir caligmada ise, ciddi
serbest zaman faaliyetlerine katilim stiresi arttik¢a a¢ik alan
faaliyetlerini tercih etme olasiliklariin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Ek olarak acik alanda gergeklestirilen ciddi
serbest zaman faaliyetleri, bireye daha fazla fayda saglama
egilimindedir (Kavlak & Aksu, 2023; Harper vd., 2021). Bu
noktalardan hareketle, girisimcilik egilimi alt boyutlarindan
olan is birligi, dis etkileri iyi bilme, giivenilir olma ve ilgilenim
olgularinin dogrusal kombinasyonlari, ciddi serbest zaman
faaliyet siiresine gore farklilasmaktadir (H2).

2. Kuramsal Cerceve

Ciddi serbest zaman kavrami George Stebbins tarafindan
ortaya atilmis bir kavramdir. Stebbins (1982) ciddi serbest
zamany, “Ozel olarak bilgi, beceri ve tecriibe isteyen, birey
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agisindan onemli, ilging ve tatmin edici olan amator, hobi ya
da goniillii faaliyetlerle alakali olarak kariyer elde edilmesi
istemiyle segilmis olan faaliyete sistematik bir sekilde katilim
saglayip takip etmek amaciyla harcanan zaman dilimi” olarak
tanimlamigtir. Bir bagka tanimda ise ciddi serbest zaman;
“katilimcilarin ¢ok onemli ve ilging bulduklari, ozel beceri, bilgi
ve deneyimlerini kazanma ve ifade etme odakli bir kariyere
basladiklar1 amatér, hobi veya goniillii faaliyetin sistematik
arayisi” olarak tanimlanmistir (Adesoye & Ajibua, 2015).
Ciddi serbest zamanin perspektifinin temelini, ciddi serbest
zaman, giindelik serbest zaman ve projeye dayali serbest
zaman olusturmaktadir (Elkington & Stebbins, 2014). Ciddi
serbest zaman faaliyetlerine katilim tiirleri “hobici, amator ve
gonilli” seklinde olmak tizere ii¢ tiirde gerceklesmektedir.
Hobi olarak katiim saglayan bireyler, ciddi serbest zaman
faaliyetlerine rekabet¢i olmayan aktivitelere tamamen
kisisel zevk ve ihtiyaglar kapsaminda katilim saglayanlardir.
Amatorler bilim, sanat, eglence ve spor faaliyetlerine katilim
saglarlar ve ilgili alanlarda goriilen profesyoneller bireylerle
strekli iletisim halinde olanlardir. Goniilliller ise ciddi
serbest zaman faaliyetlerine hobici ve amatdr bir sekilde
katilim saglayan bireylerin bir karigimi olarak degerlendirilir
(Stebbins, 2016). Ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim
sonucunda bireyler ve sosyal faydalar elde edilebilir. Bireysel
faydalar kapsaminda ciddi serbest zaman; bireylerin tecriibe
konusunda zenginlesmeleri, kendini gerceklestirmeleri,
kendini ifade etme bigimlerinin gelismesi, bireysel imajin
gliclenmesi, kiginin kendini tatmin etmesi, yenilemesi ve
katilm saglamis oldugu faaliyetten mali anlamda getiri
saglamasina olanak saglar. Sosyal fayda kapsaminda; bireyin
sosyallesmesi, grup calismalarini gerceklestirebilme ve katilim
saglanilan faaliyet kapsaminda da ilgili aktivitenin sosyal
gevresine dahil olabilme gibi faydalar saglayabilmektedir
(Cohen-Gewerc & Stebbins, 2013).

Girisimci ve girisimcilik kavramlari son yillarda iistiinde
fazlaca durulan, egitsel anlamda kiltiirlere dayatilmaya
caligilan kavramlar olarak bilinmektedir. Toplumlar,
isletmeler ve orgiitler yaraticilik ve girisimcilik kavramlarini,
bu kiltiiri her {yesine bir deger olarak yerlestirmek
istemektedir (Aydogan, 2018). Girisimci, kar veya zarar
riskini tistlenen, tiretim faktorlerini bir araya getiren, {iretim
faktorlerini gesitli islemlerden gegirerek bireylerin istek ve
beklentilerini karsilamak tzere cesitli mal ve hizmetlere
doniigtiren  kisidir.  Girisimcilik faaliyetlerinin artmasi
durgun ekonomilerin hareketlenmesini, yeni is sahalarinin
olusturulmasini ve istihdam problemlerinin ¢6ziilmesine
olanak saglayabilmektedir.

Girisimcilik faaliyetleri sadece kér elde etmek amacinin
yaninda toplumsal fayda saglama hedeflerini de kendi
biinyesinde barindirir (Cakirer, 2016; Isik & Ugurlu, 2021).
Ege & Ince (2020), girisimciligi “ihtiyaglar: karsilamak
amaciyla emek ve sermaye gibi iiretim faktorlerinin bir araya
getirilmesi, bunu yaparken de risk iistlenerek yaratici ve yenilik¢i
¢oziimler tiretilmesidir” seklinde tanimlamistir. Girisimcilik
tarihsel kapsamda bircok farkli sekillerde ve anlamlarda
degerlendirilmis olsa da ozellikle vurgulanan 6zelligi risk
alma kavramini igermesidir. Fakat bu durum bugiinkii stiregte
yenilik¢ilik kavramini 6n plana ¢ikarmaktadir. Girisimcilik
“cok farkl alanlarda var olan ihtiyaglar: goriip bunlara yenilikgi
¢oziim yollar: bulan, sorunlar: firsatlara doniistiirmede
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Ongorii sahibi, sadece kendi kari icin degil, icinde bulundugu
lider ruhlu bireylerin, bir diger ifadeyle sosyal girisimcilerin
faaliyeti” olarak da degerlendirilmektedir (Kiimbiil-Giiler,
2010). Girisimcilik egilimi ise bireysel faktorler ve gevresel
faktorlerden olusmakta olup kisilerin kendi islerini yapma ve
eyleme gecirme konusundaki istek ve azmini ifade etmektedir.
Bu egilim icerisinde finansal kaynaklar, egitim durumu, rol
modeller, ¢alisma tecriibesi, inang, aile, kiiltiir ve bireysel
ozellikler son derece 6nemlidir. Ayn1 zamanda girisimcilikte
genel olarak bireylerin ¢aliyma hayatina, kariyerine devamlilik
istekleri, azimleri ve sebat etmeleri en temel kavramlardandir
(Myrzabekkyzy vd., 2020; Mirza & Demiral, 2019).

Ciddi serbest zaman ve girisimcilik egilimleri
kavramlarina bakildiginda bireysel anlamda azim, sebat
etme ve faaliyete devamlilik konular1 agisindan benzerlikler
bulundugu goériillmektedir (Doistua vd., 2022; Carnicelli vd.,
2021; Heidari vd., 2021). Literatiire bakildiginda gerek ciddi
serbest zaman (Ko¢ & Demirel, 2020; Frash & Blose, 2019;
Lee & Ewert, 2019; Curran vd., 2018) ve gerekse girisimcilik
egilimi (Yao vd., 2016; Bilge & Bal, 2012; Marcu vd., 2012)
konular1 {izerinde ¢alismalar bulunmasina karsin, ingilizce
ve Tiirkge literatiir ekseninde her iki kavramin ele alindig1
spesifik bir arastirmaya rastlanmamustir (Lim, 2020). Fakat
onceki paragraflarda da oldugu tizere, girisimcilik egilimi ve
ciddi serbest zaman faaliyetleri arasinda anlamli bir farklilik
olmas1 gerektigi disiiniilmektedir. Bu noktadan hareketle,
ortak noktalara sahip bu iki kavramin incelenmesi ciddi
serbest zaman ve girisimcilik olgular1 arasindaki farklilagmaya
ortaya koymasi agisindan 6nemlidir. Verilmis olan bilgilerden
hareketle bu betimsel tarama arastirmasinin amaci, ciddi
serbest zaman faaliyetlerine katilim gosteren bireylerin
girisimcilik egilimlerinin ilgilenilen ciddi serbest zaman
faaliyet tiirii ve bu faaliyete haftalik katilim siiresi agindan
incelemektir.

3. Yontem

Bu aragtirmada, ciddi serbest zaman faaliyetlerine
katilimin ile girisimcilik egilimi arasinda anlaml bir farklilik
bulunup bulunmadigimnin tespit edilmesi amaclandigindan
dolayi, aragtirma nicel arastirma desenlerinden betimsel
tarama modeline gore yurutilmistiir. Betimsel tarama
modeli, bir aragtirma konusunu genel bir sekilde anlamak
veya literatiirdeki bilgileri derlemek amaciyla kullanilan bir
aragtirma yontemidir (Yildirim, 2017). Bu model, genellikle
konuyla ilgili onemli noktalar1 belirlemek, nicel veriler
is1ginda desteklemek ve mevcut arastirmalart 6zetlemek igin
kullanilir (Demirel vd., 2022).

3.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Ankaranm en biiyik merkez
ilcesi olan Cankayada bulunan kapali spor salonlar1 (fitness
merkezleri, savunma sanatlar1 kuliipleri) ve doga kuliipleri
(dagcilik ve trekking kuliipleri, kampgilik ve hava sporlar
kuliipleri) olusturmaktadir. Cankayada bulunan kapali spor
salonlarin1 ve doga kuliiplerini tespit edebilmek amaciyla
Google haritalar uygulamasi kullanilmigtir.  Arastirma
stirecinde fitness merkezleri ve savunma sanatlar ile ilgili
olarak 96 mekéin, doga kuliipleri kapsaminda ise; dagcilik
& trekking, kampcilik ve hava sporlari kuliibii olarak 43
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adet mekan tespit edilmistir. Gergeklestirilen goriismeler
sonucunda kapali spor salonlarina ait 6258, doga kuliiplerine
ait toplamda 1570 iyenin bulundugu tespit edilmistir.
Toplamda 7828 bireyin evreni olusturdugu bu ¢aliymada, %95
giiven aralig1 ve %5 hata pay1 ile 367 kisinin evreni temsil etme
yeterliligine sahip oldugu anlasgilmistir (Ntoumanis, 2001).
Ornekleme yontemi olarak olasiliga dayali basit tesadiifi
ornekleme kullanilmistir (Aslan, 2018). Tespit edilen kuliip ve
merkezlere gidilerek anket formlar1 birakilmstir. 1 ay sonunda
ilgili merkezlere yeniden gidilerek, anket formlar1 alinmigtir.

3.2. Veri Toplama Araglari ve Siireci

Aragtirmada veri toplama araci olarak, dl¢limlenmek
istenen degiskenlere yonelik olarak katilimci formu (cinsiyet,
yas, ilgilendigi ciddi serbest zaman faaliyeti ve haftalik
katilim siiresine yonelik bilgileri icermektedir) ve “Bireysel
Girisimcilik Egilimi Olgegi” kullamilmistir. Bu ¢aligmada
kullanilan anket yontemi i¢in Necmettin Erbakan Universitesi
Etik Kurulu'ndan 09/06/2023 tarihli ve 07 nolu toplantisinda
2023/226 sayili karari ile izin alinmustir.

Aragtirma verileri Sart (2020) tarafindan gelistirilen
“Bireysel Girisimcilik Egilimi Olgegi” kullanilarak elde
edilmistir. Ilgili 6lgek 30 maddeden olugmakla birlikte
“Is Birligi Yapan” (6 madde), “Dis Etkileri Iyi Bilen” (6
madde), “Inisiyatif Alan” (6 madde), “Giivenilir” (6 madde)
ve “Ilgilenen” (6 madde) alt boyutlarindan olugmaktadir.
Mgili olgegin gelistirilme ¢aligmasinda 6lgege ait Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 6lgek geneli i¢in .94 olarak tespit
edilmistir. Bu arastirmada ise giivenirlik katsayis1 .95 olarak
hesaplanmustir (Tablo 1).

Tablo 1. Cronbach’s Alpha Test Sonuglari

Olcek Alt Boyutlart C""A'}gﬁgh’s

Is Birligi Yapan .82 6
Dis Etkileri iyi Bilen .79 6
Giivenilir .80 6
Tigilenen .84 6
Bireysel Girisimcilik Egilimi Ol¢egi 95 30

3.3. Verilerin Analizi

Caligmada kullanilan katihmci formu ve ilgili 6lcek
“Selguk Universitesi/Turizm Fakiiltesi” etik kurulu tarafindan
onaylanmugtir. {lgili form ve 6lgek 12.12.2021 ve 25.02.2022
tarihleri arasinda yiiz ylize anket teknigi kullanarak elde
edilmigstir. Kapali spor salonlarma birakilan 250 veri toplama
aracindan 24071, doga kuliiplerine birakilan 250 veri toplama
aracindan 230’u geri donmiis olup, geri doniis orani %94 tiir.
Veri toplama araglarinin degerlendirilmesinde eksik ve
hatali doldurmadan kaynakli olarak 52 form kapsam dis1
birakilmigtir. Veri analizi i¢in elde kalan 418 form ile analizler
“Jamovi” programi aracilig1 ile gerceklestirilmistir.

Aragtirma sorularinin cevaplanmasina yonelik Manova
testi gerceklestirilmistir. Manova testi Oncesinde verilerin
parametrik test kosullarini saglayp saglamadigi garpiklik-
basiklik analizi ile kontrol edilmis olup tim degerlerin +2
degerleri arasinda oldugu tespit edilmistir (Hyndman &
Fan, 1996). Bu nedenle parametrik (homojenlik varsayimi
saglanmig) analizler gerceklestirilmistir. Bagimli degiskenlerin
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dogrusal kombinasyonlarinin bagimsiz degiskene goére fark
analizinin gerceklestirildigi bu analiz yonteminde; ayr1 ayr
t-testi ya da Anova testleri yerine Manova yapilmasindaki
temel amacimiz Tipl hatayr (Her analizde ortaya ¢ikan hata
tiridiir. Ayriayri t-testi ya da Anova testleri gerceklestirilirken
her bir analizde hata pay1 ayr1 ayr1 ortaya ¢ikmakta ve bu hata
payr oranlari birleserek analizin gilictinii distirmektedir)
azaltmaktir. Bu nedenle tiim analizler Manova {izerinden
gerceklestirilmistir.

4. Bulgular

Bireylerin ciddi serbest zaman faaliyet tercihleri ve
faaliyet siiresi bagimsiz degiskenlerinin girisimcilik egilimi
alt parametreleri bilesik puan ortalamalar1 tizerinde anlaml
bir etkisi olup olmadigini incelemek amaciyla “Manova” testi
gerceklestirilmistir. Katilmcilarin girisimcilik egilimlerine
iliskin bilgiler Tablo 2'de sunulmustur. Tablo 2’ye gore, is birligi
alt boyutunda kapali alanlari tercih eden birey ortalamalarin
x= 3,88, dis etkileri iyi bilme alt boyutunda ise a¢ik alanlar1
tercih eden bireylerin x=3,81, ilgilenen alt boyutunda ise
kapali alanlar1 tercih eden katilimcilara ait ortalamanin
x=3,88 daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Faaliyet siiresi
degiskeni ele alindiginda; tiim alt parametrelerde 4 saat ve
tizeri katilm gosteren birey ortalamalarimin (x= 4,22; x=
4,04; x= 4,29; x= 4,30) daha yiiksek oldugu anlagilmistir.
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Bu farklarin anlamliligini bilesik puanlar iizerinden test
etmek amaciyla gergeklestirilen Manova analizi 6ncesinde
katilimcilarin tercih etmis olduklar: ciddi bos zaman faaliyeti
ve haftalik siire degiskenlerine ait puanlarin normallik
varsayimi ¢arpiklik-basiklik katsayilari ile kontrol edilmis ve
tim degerlerin +2 araliginda kaldig1 goriilmiistir. Bagiml
degiskenler arasi sagilma diyagramlarinin ve korelasyon
matrislerinin incelenmesi sonucunda; degiskenler arasinda
690 ile .798 araliginda degisen anlamli dogrusal iligkiler
oldugu anlagilmistir (p<.05). Kovaryans matrislerinin esitligi
kosulu “Box’s M test” ile sinanmis ve kovaryans matrisleri
arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir (x2 (faaliyet
tercihi)) = 35.2; p<.001: x2 (faaliyet siiresi) = 479; p<.001).
Bu durum kovaryans matrislerinin esitligi varsayimini ihlal
etmekle birlikte 6rneklem gruplari arasinda esitlik olmasi
durumunda testlere devam edilebilecegini gostermektedir
(Field, 2017).

Yapilan “Manova” testi sonucunda (Tablo 3); arastirmaya
katilim gosteren bireylerin tercih etmis olduklar faaliyet tirii
ile girisimcilik parametreleri arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanilmadig goriilmektedir (F (4-413) =1,98: p>.05; Pillai’s
Trace (v)=.018). Analizlerin devaminda gergeklestirilen tek
yonlii varyans analizi sonucunda gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlaml farkliliklar olmadig1 gozlemlenmistir (p>0.05).

Tablo 2. Serbest Zaman Faaliyet Secimi ve Faaliyet Siiresine Iliskin Betimsel Istatistikler

Bagimli Degisken Faaliyet Tiirii n X sd
. Kapali Alan 226 3.88 .62
Is birligi

Agik Alan 192 3.83 72

. Kapali Alan 226 3.81 .76

Dis Etkileri Iyi Bilme

Agik Alan 192 3.86 73

Kapali Alan 226 3.88 .68
Giivenilir

Agik Alan 192 3.89 .65
. Kapali Alan 226 3.88 .63
Ilgilenen

Agik Alan 192 3.79 .67
Bagimli Degisken Faaliyet Siiresi n X sd

1-2 saat 134 3.75 48
. 2-3 saat 139 3.65 .52
Is birligi

3-4 saat 59 4.10 .86

4 saat ve lizeri 86 4.22 .80

1-2 saat 134 3.75 .69

. 2-3 saat 139 3.75 .76

Dis Etkileri Iyi Bilme

3-4 saat 59 391 .78

4 saat ve tizeri 86 4.04 71

1-2 saat 134 3.82 .61

2-3 saat 139 3.59 .64
Giivenilir

3-4 saat 59 4.16 .59

4 saat ve tizeri 86 4.29 .56

1-2 saat 134 3.75 .50
. 2-3 saat 139 3.50 .56
Ilgilenen

3-4 saat 59 4.17 .68

4 saat ve lizeri 86 4.30 .63

n= Orneklem, x= Ortalama, sd= standart sapma
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Faaliyet tiirti (agik ve kapali alan ciddi serbest zaman
faaliyetlerine katilim) ile girisimcilik egilimleri arasinda
anlamli bir farklilik olacag: varsayilmistir (H1). Fakat elde
edilen bulgu akabinde hipotezimiz reddedilmistir.

Faaliyet stiresi agisindan “Manova’ testi sonucunda ise;
girisimciligin alt parametrelerinden olan is birligi, giivenilir
ve ilgilenen alt boyutlar: ile faaliyet siiresi arasinda anlamli
farkliligin oldugu goriilmektedir (F (14,1) = p>.05; Pillai’s Trace
(v)=.360). Bonferroni diizeltmesi yapilan anlamlilik diizeyi
olgiit alindiginda (p<.012) is birligi (F (3-414) =18,37: p<.05),
giivenilir (F (3-414) =27,62: p<.05) ve ilgilenen (F (3-414)
=41,02: p<.05) alt boyutlar1 i¢in gruplar aras1 anlaml farklilik
tespit edilmistir. Gruplara ait ortalamalar incelendiginde
(Tablo 2); is birligi degiskeni ekseninde 4 saat ve {izerinde
faaliyetlere katilim gosteren birey ortalamalarinin (x = 4,22)
diger gruba dahil olanlara kiyasla (x (1-2 saat) = 3,75;x (2-3
saat) = 3,65;x (3-4 saat) = 4,10) anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Giivenilirlik degiskeninde ise; 4 saat ve
izerinde faaliyetlere katilim gosteren birey ortalamalarinin (x
= 4,29) diger gruplara dahil olanlara kiyasla (x (1-2 saat) =
3,82;x (2-3 saat) = 3,59;x (3-4 saat) = 4,16) anlaml diizeyde
daha yiiksek oldugu; ilgilenen degiskeninde ise yine 4 saat ve
tizerinde faaliyetlere katilim gosteren birey ortalamalarinin x =
4,30 diger gruplara dahil olanlara kiyasla (x (1-2 saat) = 3,75;x
(2-3 saat) = 3,50; x (3-4 saat) = 4,17) anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum, girisimcilik egilimi
alt boyutlarindan olan is birligi, dis etkileri iyi bilme, giivenilir
olma ve ilgilenim olgularinin dogrusal kombinasyonlars, ciddi
serbest zaman faaliyet siiresine gore farklilasmaktadir (H2)
hipotezini dogrulamaktadir.

5. Sonug ve Oneri

Girisimcilik egilimlerinin tespit edilmesine yo6nelik
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gerceklestirilen calismalardaki ortak amag; uluslarin gelisimi
icin hayati bir rol oynayan girisimciligin hangi faktorlere
bagli olarak degisebilecegini anlamlandirabilmektir (Jones,
2010; Wry vd., 2023). Girisimcilik {izerine tasarlanan
aragtirmalar agirlikli olarak ekonomi alani icerisinde
degerlendirilebilmekte iken (Acs vd., 2008; Suchek vd., 2022),
bireyin serbest zamanlarinda gerceklestirdigi faaliyetler ile
girisimcilik egilimi arasinda anlaml bir farklilik olugabilecegi
hipoteziyle olusturulan bu ¢alismanin sonuglar: su sekildedir:

Bireylerin ciddi serbest zaman faaliyet segimleri ile
girisimcilik egilimi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamasidir. Ote yandan ciddi serbest zaman
katilmcilarnin  faaliyet siiresi degiskeni ile girisimcilik
egilimlerinden olan “is birligi”, “glivenilir” ve “ilgilenen” alt
boyutlarinda anlaml farklilik tespit edilmistir (p<0.12). Ciddi
serbest zaman faaliyet se¢imi ile girisimcilik egilimi arasinda
anlaml farklilik tespit edilememesinin temel nedeninin, her
iki faaliyet seklinin de bireylerde benzer fiziksel, psikolojik,
duygusal ve sosyal faydalar saglamasindan (Cohen-Gewerc
& Stebbins, 2013; Elkington & Stebbins, 2014) kaynaklandig:
diisiiniilmektedir. Ek olarak ciddi serbest zaman faaliyetlerine
katilim, bireyin yaraticihgini ve vyenilik¢i diisiinme
becerilerini gelistirmesinin yaninda risk alma ve karar verme
becerilerini de olumlu yonde etkileyebilmektedir (Varol vd.,
2022). Girisimcilik egilimine sahip bireyler ise genellikle
proaktif, yenilikei ve riski yonetebilen bireyler olarak algilanir
(Mosey vd., 2022). Ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim
sonucunda elde edilen ya da bu tiir faaliyetlere katilim yoluyla
ortaya ¢ikabilen beceriler ile girisimci bireylerin becerileri
bir¢ok agidan ortak bir kesisim kiimesinde bulusmaktadir.
Kirkham vd. (2011) girisimciligin firsatlar1 fark etmek,
alternatifler tretmek ve en iyisini se¢mekle ilgili oldugu
konusunda bir fikir birligi olustugunu one siirmektedir.
Varol vd. (2022) ise ciddi serbest zaman faaliyetlerinden olan

Tablo 3. Bireylerin Girisimcilik Parametrelerinin Faaliyet Tiirii ve Faaliyet Siiresi Degiskenlerine gére Manova Sonuglar:

Kaynak Bagimli Degisken Kareler Toplam1 SS Kareler Ortalamasi f P
Is birligi 295 295 .647 421
Dis Etkileri Iyi Bilen 283 283 .503 479
Faaliyet Tiirii 1
Giivenilir .010 .010 .023 .880
flgilenen 896 896 2,088 .149
Is birligi 189,78 456
Dis Etkileri lyi Bilen 234,35 .563
Hata 416
Giivenilir 188,14 452
Ilgilenen 178,61 429
Is birligi 22,33 7,444 18,37 <.001*
Dis Etkileri Iyi Bilen 05,90 1,966 3,56 014
Faaliyet Siiresi 3
Giivenilir 31,37 1.458 27,62 <.001*
Ilgilenen 41,14 13,712 41,02 <.001*
Is birligi 167,75 405
Dis Etkileri Iyi Bilen 228,74 553
Hata 414
Giivenilir 156,78 379
flgilenen 138,38 334

*p<.012 (Bonferroni diizeltmesi); SS= standart sapma, = frekans, p= anlamlilik
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yamag parasiitine katilim saglayan bireylerin alternatifler
tiretmek ve en iyisini tercih etmek zorunda olduklarini aksi
taktirde faaliyet esnasinda bir takim olumsuz durumlar ile
karsilagilabilecegini belirtmektedir. Bu noktada girisimcilik
egilimi ve ciddi serbest zaman faaliyetleri arasinda anlaml bir
farkliligin tespit edilememis olmasi beklenen bir sonug olarak
ortaya ¢ikabilmektedir.

Aragtirmada elde edilen bir diger sonuca gore
ise, ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim siiresi ile
girisimcilik egilimi “is birligi”, “glivenilir” ve “ilgilenen” alt
boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmesidir (p<0.12).
Ayrica katilmcilarin  ortalamalar1  dikkate alindiginda
(Tablo 2), ciddi serbest zaman faaliyetlerine katilim stiresi
arttikca tim alt boyutlarda ortalama puanlarin yiikseldigi
anlasilmaktadir. Ciddi serbest zaman faaliyetleri dogas1 geregi
sistematik ve diizenli katilimin gerektigi faaliyetler olarak
betimlenmektedir (Stebbins, 2020). Ayrica ciddi serbest
zaman faaliyetlerinin karakteristik 6zellikleri (azim, kariyer,
kisisel efor, kisisel fayda, aktivite ile 6zdeslesme ve karakter),
faaliyete katilim stiresine bagli olarak artig gosterebilmektedir
(Liu & Yu, 2015). Ciddi serbest zaman faaliyetlerinin
karakteristik Ozelliklerinden bir digeri olan aktivite ile
ozdeslesme olgusunun “ilgilenen” alt boyutunda anlamli bir
farkliliga neden olmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim
“ilgilenen” alt boyutundaki maddeler dikkate alindiginda,
inisiyatif alma ve digerleri yol gosterme kavramlari 6n
plana ¢ikmaktadir. Ciddi serbest zaman katilimcilarinin da
faaliyetin dogasi geregi inisiyatif alma yeteneklerinin gelismis
olmasi beklenmektedir (Elkington & Stebbins, 2014). Ek
olarak, aragtirma kapsamina dahil edilen ciddi serbest zaman
faaliyetleri dogada grup seklinde gerceklestirilenler ve kapali
alanlarda gerceklestirilen faaliyetler olarak sinirlandirilmstir.
Ozellikle dogada gergeklestirilen faaliyetlerde “is birligi”
kaginilmaz olarak faaliyet katilimcilar1 arasinda gelismektedir
(Varol vd., 2022). Bu nedenle bu tiir faaliyetlere daha uzun
stire katilim saglayan bireyler arasinda, girisimcili§in “is
birligi” alt boyutunda anlamli farklilasmanin meydana geldigi
diigtintilmektedir. Son olarak faaliyet katilimcilarinin siire
degiskeni arttik¢a “giivenilir” alt boyutunda ortalama olarak
farklilasma meydana geldigi tespit edilmistir. Bu durumun
altinda yatan temel nedenin ise, ozellikle grup bazh ciddi
serbest zaman faaliyet katilimcilarinin, aktiviteyi stirdéirmek ve
ilerleme kaydedebilmek amaciyla grup iyelerine kars: giiven
duygusunun gelismesinden kaynaklandig diistintilmektedir.

Sonug olarak, ciddi serbest zaman faaliyet se¢imi ile
girisimcilik egilimi arasinda anlamli bir farkliik tespit
edilmezken (p>0.12), istatistiksel olarak ciddi serbest zaman
faaliyet siiresi ve girisimcilik egilimi arasinda anlamli bir
farklilik oldugu anlasilmistir (p<0.12). Bildigimiz kadariyla,
Ingilizce ve Tiirkge literatiir kapsaminda ciddi serbest zaman
faaliyetleri ve girisimcilik egilimi tizerindeki ilk ¢alismanin
gerceklestirildigi bu aragtirmada birtakim eksiklikleri
bulunmaktadir. Oncelikle 6rneklem seciminde ciddi serbest
zaman faaliyetleri yalnizca agik ve kapali alanlar olarak
siniflandirilmigtir. Bu nedenle hangi tiir ciddi serbest zaman
faaliyetinin girisimcilik egiliminde farklilagmaya neden
oldugu anlagilamamaktadir. fkinci olarak bu aragtirmada
yalnizca mevcut durum analizi gerceklestirilmistir. Ciddi
serbest zaman faaliyetleri ve girisimcilik egilimi arasindaki
etkilesimi ortaya koyacak birtakim ¢aligmalara ihtiya¢ vardur.
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Bu nedenle ciddi serbest zaman faaliyet katilimcilarini

n hangi ozelliklerinin girisimcilik egilimini etkiledigine
yonelik aragtirmalarin  tasarlanmasi  6nemlidir. Ayrica
nicel arastirmalara ek olarak nitel gorismelerin de
gerceklestirilmesinin ~ birtakim faydalar1 bulunmaktadur.
Bu sayede olgunun altinda yatan nedenler derinlemesine
incelenebilecektir.

Etik Beyan: Bu calismada kullanilan anket yontemi igin
Necmettin Erbakan Universitesi Etik Kurulu'ndan 09/06/2023
tarihli ve 07 nolu toplantisinda 2023/226 sayili karari ile
izin alinmigtir. Aksi bir durumun tespiti halinde TO&RE
Dergisinin higbir sorumlulugu olmayip, tim sorumluluk
¢aligmanin yazar (lar) na aittir.

Yazar Katk: Beyani: 1. Yazarin katki orani %40, 2. Yazarin
katki oran1 %30 ve 3. Yazarin katki orani ise %30dur.

Cikar Beyani: Yazarlar arasinda ¢ikar gatigmasi yoktur.
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