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0Z

Amag: Hemsirelik ve ebelik uygulamalarinda en iyi kanitlara erisimi artirmak i¢in, 6grencilerin
dijital okuryazarlik becerilerini gelistirmesi Onemlidir. Bu arastirmanin amaci, hemsirelik ve
ebelik Ogrencilerinin dijital okuryazarlik becerilerini belirlemek ve belirli degiskenlere gore
karsilagtirmali incelemektir.

Yontem: Arastirma, tanimlayici, kesitsel ve iligkisel tiptedir. Arastirmanin Orneklemini,
Tiirkiye’nin dogusunda yer alan bir iiniversitenin hemsirelik ve ebelik boliimiinde 6grenim goren
486 dgrenci olusturdu. Verilerin toplanmasinda Ogrenci Tamitict Form, Dijital Okuma Egilimi
Olgegi, Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi ve Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi
kullanildi. Verilerin degerlendirilmesinde sayi, yiizde, ortalama, standart sapma, minimum,
maksimum, bagimsiz gruplarda t-test, One-way Anova test, One-way Anova Post hoc Bonferroni
test, Pearson korelasyon testi ve ¢oklu lineer regresyon analizi kullanildi.

Bulgular: Ogrencilerin %50.9’u hemsirelik boliimii ve %36.1°1 ikinci suuf 6grencisidir. Coklu
lineer regresyon sonucuna gore; hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital okuma becerisi 6z
yeterliligi, kullanma ve zorluk becerileri, dijital okuma becerisi egilimindeki toplam varyansin
%21.2’sini agiklamaktadir. Kullanma becerisi, zorluk becerisi, amaca uygunluk becerisi, kagittan
dijitale yazma becerisi tutumu ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumu, dijital okuma becerisi
oz yeterliligindeki toplam varyansin %93.3’inii agiklamaktadir. Dijital ortamlarda yazma
becerisi tutumu, kagittan dijitale yazma becerisi tutumundaki toplam varyansin %88.4’{inii
agiklamaktadir.

Sonug: Sonug olarak dgrencilerin dijital okuma becerisi 6z yeterliligi ve kullanma becerisi, dijital
okuma becerisi egilimi iizerine olumlu etkileri saptandi. Kullanma becerisi, amaca uygunluk
becerisi, kagittan dijitale yazma becerisi tutumu ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumu
dijital okuma becerisi 6z yeterliligi iizerine olumlu etkileri bulundu. Ogrencilerin dijital
ortamlarda yazma becerisi tutumu kagittan dijitale yazma becerisi tutumu iizerine olumlu etkisi
saptandi. Olumlu dijital okuryazarlik becerilerini yasayacaklari &grenme ortamlarmmn
diizenlenmesi 6nerilir.

ABSTRACT

Objective: To increase access to the best evidence in nursing and midwifery practice, it is
important for students to develop their digital literacy skills. The aim of this study is to determine
the digital literacy skills of nursing and midwifery students and to examine them comparatively
according to certain variables.

Methods: The research is descriptive, cross-sectional, and correlational. The sample of the study
consisted of 486 students studying in the nursing and midwifery department of a university
located in the east of Turkey. Data were collected with the Student Descriptive Form, Digital
Reading Disposition Scale, Digital Reading Self Efficacy Perception Scale, and Attitudes
Towards Writing from Paper to Digital Scale. Number, percentage, mean, standard deviation,
minimum, maximum, independent groups t-test, One-way Anova test, One-way Anova Post hoc
Bonferroni test, Pearson correlation test, and multiple lineer regresyon analysis were used to
evaluate the data.

Results: In this study, 50.9% of the students are nursing department and 36.1% are second-year
students. According to the results of multiple lineer regresyon analysis; Nursing and midwifery
students' digital reading skill self efficacy, use and difficulty skills explain 21.2% of the total
variance in digital reading skill disposition. Usage skill, difficulty skill, suitability for purpose
skill, paper-to-digital writing skill attitude, and digital environments writing skill attitude explain
93.3% of the total variance in digital reading skill self efficacy. The digital environments writing
skill attitude explains 88.4% of the total variance in paper-to-digital writing skills.

Conclusion: As a result, positive effects on students' digital reading skills self-efficacy and usage
skills, digital reading skills disposition were determined. Positive effects were found on the
ability to use, the suitability for purpose skill, the paper-to-digital writing skill attitude, and the
digital environments writing skill attitude, and digital reading skill self-efficacy. It was
determined that students' writing skills in digital environments had positive effect on their paper-
to-digital writing skills. It is recommended to organize learning environments where they will
experience positive digital literacy.

Kaynak Gosterimi: Utli, H., Filoglu Ersi, N. (2023). Hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital okuryazarlik becerilerinin cesitli degiskenlere
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Hemsirelik ve Ebelik Ogrencilerinin Dijital Okuryazarlik Becerilerinin Cesitli Degiskenlere gére incelenmesi

GIRIS

Dijital okuryazar bir kisi, profesyonel ve bireysel hedefe ulagmak i¢in dijital cihazlarla bilgiyi bulur, anlar,
degerlendirir ve entegre eder. Dijital okuryazar kisi, baskalariyla baglanti kurmak, isbirligi yapmak, orijinal igerik
tiretmek ve paylagmak i¢in teknolojiyi stratejik olarak kullanabilmektedir (Brown, Morgan, Mason, Pope ve Bosco,
2020; Harerimana, Wicking, Biedermann ve Yates, 2022; Lokmic-Tomkins ve digerleri, 2022; Terry, Davies,
Williams, Tait ve Condon, 2019). Dijital okuryazarlik yeterliligi, uygun arastirma sorular1 gelistirme, arastirma
yapma, ilgili literatiirii degerlendirme ve arastirma kanitlarni klinik uygulamaya aktarilabilme yetenegidir
(Shamsaee, Mangolian, Ahmadian ve Farokhzadian, 2021). Dijital okuryazarlik becerilerinin 6grencilerde
gelistirilmesinin faydalari: kanita dayali uygulama becerilerinde artan giiven, daha iyi 6zsaygi, gelismis iletigim

becerileri, gelismis elestirel diisinme becerileri ve beceri sirasinda daha yiiksek performansin gosterilmesidir (Terry
ve digerleri, 2019).

Dijital saglik okuryazarlik diizeyi yiiksek olan bireylerin e-Saglik uygulamalarini daha iyi kullanabilmeleri,
saglik hizmeti ile ilgili karar verme siireglerine daha fazla katilabilmeleri, internet ortamindaki saglikla ilgili bilgileri
daha iyi anlayabilmeleri ve dogru sekilde davranislarina aktarabilmeleri s6z konusudur (Aydan, 2022). Avrupa
Birligine iiye sekiz iilke (Avusturya, Bulgaristan, Almanya, Yunanistan, irlanda, Hollanda, Polonya ve Ispanya) ile
yapilan Avrupa Saglik Okuryazarligi Anketi (The European health literacy survey (HLS-EU)) calismasina
katilanlarin %47.6’sinin saglik okuryazarligi diizeylerinin yetersiz ve problemli oldugu bulunmustur (Serensen ve
digerleri, 2015). Tiirkiye’de Saglik Bakanligi’nin 2022 yilinda giincellenen arastirmasina gore halkin %68.9’unda
saglik okuryazarlik diizeyinin yetersiz ve sorunlu oldugu saptanmistir (T.C. Saglik Bakanligi, 2022). COVID-19
pandemi siirecinde insanlar giinde ortalama 6 saat 58 dakika internette zaman harcamaktadirlar (We Are Social,
2022). Pandemi siirecinde birgok sektorde dijital materyallerden yapilan okumalarin hizli bir bigimde yayginlastigi
goriilmistiir (Akkaya ve Civgin, 2020; Sendir ve Kabuk, 2020).

Dijital okuryazarlik becerileri, kamusal alanda giderek daha fazla kullanilmaktadir ve &grencilerin,
akademisyenlerin, hastalarin ve saglik hizmetlerinin temel bir gerekliligi haline gelmektedir (Harerimana, Duma ve
Mtshali, 2023). COVID-19 pandemi siirecinde yiiksekogretim kurumlarinda, ani bir sekilde ¢evrimigi 6grenme
ortamlarina gecis olmustur. Bu siire¢ hem akademik personeli hem de dgrencileri alisik olmadiklar bir dijital ortama
sokmugtur (Carolan, Davies, Crookes, McGhee ve Roxburgh, 2020). Hemsirelik ve ebelik alanindaki egitimciler,
dijital okuryazarlik becerilerinin ve dijital yeterliligin gerekli oldugunun farkindadirlar (Sendir ve Kabuk, 2020;
Terry ve digerleri, 2019). “Diinya Hemsireliginin Durumu 2020: egitime, islere ve liderlige yatirnrm” raporu:
hemsirelik egitimi ve uygulamasinda teknolojiye yatirim yapma ihtiyacin1 vurgulamaktadir (World Health
Organisation, 2020). Diinyada hazir olan dijital saglik stratejileri ve standartlari, hemsirelerin ve ebelerin degisim
ajani olmasini saglayabilir (Mather ve Almond, 2021).

Diinya’da ve Tirkiye’de saglik hizmetleri sektorii, yeni teknolojileri benimseme konusunda diger birgok
sektorlere gore daha yavas kalmistir (Simsir ve Mete, 2021). Tiirkiye’deki hastaneler, kagit tabanli kayitlardan
dijital saglik sistemlerine gegerek hizla dijitallesmektedir. COVID-19 pandemisi nedeniyle, hastaneler tarafindan
video veya cep telefonu konsiiltasyonlar1 kullanilarak telesaglik/teletip segenekleri kullanilmaya basland1 (Dilbaz,
Kaplanoglu ve Kaya, 2020). Kagit tabanli sistemlerden uzaklasilmasiyla birlikte, hemsirelik ve ebelik dgrencileri
klinik uygulamalarda gelisen bir dijital saglik hizmetiyle kars1 karsiyadir. Giiniimiizde teknolojik degisimin artan
hacmi ve hizi ile ¢ok sayida yazilim uygulamasi ve donanim cihazi mevcuttur. Elektronik bilgi formlari, elektronik
tibbi kayitlar, elektronik ¢izelgeler ve dijital hemsirelik uygulamalar1 gibi kayit unsurlar1 yatak basinda giderek daha
fazla kullanilmaktadir. Ayrica kisisel bilgisayarlar, internet, sosyal medya platformlart ve mobil cihazlar gibi
teknolojik geligsmeler, hemsirelik ve ebelik egitiminin yoniinii sekillendirmektedir (Brown ve digerleri, 2020;
O’Connor, Daly, MacArthur, Borglin ve Booth, 2020; O’Connor ve Andrews, 2018; O’Connor ve Larue, 2021). Bu
dijital ortamlar karsisinda, dgrenciler kendilerini hazirliksiz, gergin ve anksiyeteli hissedebilir (Peacock, Slade ve
Brown, 2022; Terry ve digerleri, 2019). Bu durum, hem egitimcilerin hem de 6grencilerin 6grenme i¢in en uygun ve
faydali olanlar1 se¢mesini karmagik hale getirmistir (O'Connor ve digerleri, 2020). Sonug¢ olarak, dijital
okuryazarlig1 becerilerinin hemsirelik ve ebelik egitimine entegrasyonunda bosluklar bulunmaktadir (Shamsaee ve
digerleri, 2021).

Hemysirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital okuryazarlik becerileri 1s1¢inda yapilan ¢aligmalar (Harerimana ve
digerleri, 2023; Peacock ve digerleri, 2022; Terry ve digerleri, 2019) incelendiginde internete erisimde engelleri
oldugu, dijital teknolojiye erisimin maliyetli olmas1 ve teknoloji bilgisi ve teknoloji uygulamasinda derin bir bilgi
eksikligi oldugu belirlenmistir. Ulusal literatiirde ise Karadas, Kaynak, Ergiin ve Karaca (2021) g¢alismasinda
hemsirelik ve ebelik Ogrencilerinin bilgi ve teknoloji okuryazarlik beceri diizeylerinin gelistirilmesi gerektigi
saptanmistir. Hemsirelik ve ebelik uygulamalarinda en iyi kanitlara erisimi artirmak igin, &grencilerin dijital
okuryazarlik becerilerini gelistirmesi énemlidir. Ogrencilerinin yeterli dijital okuryazarlik becerisine sahip olmast,
kanita dayali uygulamay:1 destekleyecektir. Bu arastirma, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital okuryazarlik
becerilerini belirlemek ve belirli degiskenlere gore karsilagtirmali incelemektir. Bu arastirmanin ikinci amaci, dijital
okuma becerisi egilimi, dijital okuma becerisi 6z yeterliligi ve dijital yazma becerisi tutumu ile olan etkilesimleri

299



Utli ve Filoglu Ersti

arasindaki iliski kaliplarinin bir tanimini elde etmektir. Aragtirmada agagidaki sorulara yanit aranmistir:
» Hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital okuma becerisi egilimleri ne diizeydedir?
* Hemsirelik ve ebelik dgrencilerinin dijital okuma becerisi 6z yeterlilikleri ne diizeydedir?
* Hemsirelik ve ebelik dgrencilerinin dijital yazma becerisi tutumlari ne diizeydedir?

+ Ogrencilerin dijital okuma becerisi egilimleri, dijital okuma becerisi 6z yeterlilikleri ve dijital yazma
becerisi tutum diizeyleri sosyo-demografik degiskenlere gore farklilagmakta midir?

+ Ogrencilerin dijital okuma becerisi egilimleri, dijital okuma becerisi 6z yeterlilikleri ve dijital yazma
becerisi tutumlari arasindaki iligki nasildir?

YONTEM

Arastirmanin Tipi

Arastirma, tanimlayici, kesitsel ve iligkisel tiptedir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye'nin dogusunda yer alan bir iiniversitenin hemsirelik veya ebelik boliimiinde
o6grenim goren (N=708) (Yiiksekogretim Kurulu Lisans Atlasi, 2022) 6grencilerden olusmaktadir. Arastirmaya %5
hata pay1, %95 giiven araligi ile en az 250 6grencinin alinmasi hedeflendi. Arastirmanin drneklemini ise, hemsirelik
ve ebelik boliimiinde 6grenim goren 486 6grenci olusturdu. Evrenin tamamina ulagsma orant %68.6°dir. Aragtirma
verilerinin toplanmasinda kota &rnekleme yontemi kullanildi. Kota 6rnekleme yontemi; arastirilan toplulugunun
varolan 6zelliklerini gosterebilmek igin, toplum iginde sadece belli dzelliklerde olan 6rneklerin dahil edilmesi ile
yapilan arastirma yontemidir (Kilig, 2013). Hemsirelik veya ebelik boliimlerinde dgrenim goren 2., 3. ve 4. smf
ogrencileri hem sinif ortaminda hem de klinik ortamda dijital okuma/yazma becerileri deneyimlemislerdir. Kota
ornekleme yontemine gore, hemsirelik ve ebelik bdlimlerinde klinik uygulamaya ¢ikan 6grencilerin arastirmaya
alinmasina karar verildi. Birinci sinifta 6grenim goren 6grenciler ise aragtirmaya alinmadi.

Calismaya hemsirelik veya ebelik bolimlerinde 6grenim goren 2., 3. veya 4. sinif 6grencisi olan, klinik
uygulamaya ¢ikan, goniillii olarak katilmay1 kabul edenler dahil edildi.

Arastirmaya klinik uygulamaya ¢ikmayan, veri toplama formlarimi hatali/eksik dolduran, sorulari yarida
birakan veya cevaplamak istemeyen, katilmaya goniillii olmayanlar dahil edilmedi. Klinik uygulamaya ¢ikmayan 1.
smif 6grencileri (n=141) arastirmada diglandi. Arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul etmeyen 18 6grenci dahil
edilmedi.

Veri Toplama

Veriler, Mayis-Eyliil 2022 tarihleri arasinda toplandi. Aragtirmacilar siif ortaminda ders bittikten sonra
arastirmanin amaci ve icerigi hakkinda katilimeilari bilgilendirdi. Arastirmaya katilmay: kabul eden 6grenciler
belirlendi. Veri toplama formlari, arastirmacilar tarafindan 6grencilere dagitildi. Katilimeilarin sorulart yanitlandi.
Formlar 25 dakikada doldurularak arastirmacilara teslim edildi. O giin devamsizlik yapan ve gelmeyen 6grenciye
ertesi giin ders bittikten sonra formu doldurmasi i¢in 25 dakikalik siire verildi.

Veri Toplama Araglar

Verilerin toplanmasinda “Ogrenci Tanitict Form”, “Dijital Okuma Egilimi Olgegi”, “Dijital Okuma Oz

Y

Yeterlilik Olgegi” ve “Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi” kullanildi.

Ogrenci Tanitict Form: Arastirmacilar tarafindan literatiir (Akkaya ve Civgin, 2020; Bastug ve Keskin, 2017;
Bulut ve Karasakaloglu, 2018; Karadas ve digerleri, 2021; Terry ve digerleri, 2019) dogrultusunda olusturulan
formda, 6grencilerin yasi, cinsiyeti, bolimi, sinifi, medeni durumu, yasadigi yer, gelir diizeyi, giinliik ortalama
internette gegirdikleri siire ve akademik basari puani gibi tanitici 6zelliklerine iliskin verilerin sorgulandigi 9 adet
soru yer almaktadir. Ayrica aragtirmacilar tarafindan literatiir (Shamsaee ve digerleri, 2021; Sendir ve Kabuk, 2020)
dogrultusunda, dgrencilerin dijital okumaya yonelik goriislerini belirleyen 6 adet soru olusturuldu.

Dijital Okuma Egilimi Olgegi: Bulut ve Karasakaloglu (2018) tarafindan Tiirk toplumu igin gelistirilen
“Dijital Okuma Egilimi Olgegi” 5°1i likert tipinde olup, 12 maddeden olugmaktadir. Olgek yazarlarina, hemsirelik ve
ebelik dgrencilerinde 6lgegin kullanilabilmesi igin bilgilendirme yapildi. Bu alana farkli bakis agilart getirmesi
agisindan dnemli goriilmektedir. Olgek yazarlari, dlgegin hemsirelik ve ebelik 6grencileri igin de gegerli ve giivenilir
oldugunu bildirilmistir. Olcek tek boyutlu olup, ters madde icermemektedir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan
12, en yiiksek puan da 60’tir. Olgekten alinan puan arttikga bireylerin dijital okuma becerisi egilimleri de
yiikselmektedir (Bulut ve Karasakaloglu, 2018). Olcegin Cronbach’s Alpha degeri 0.952 iken (Bulut ve
Karasakaloglu, 2018); bizim aragtirmamizda ise Cronbach’s Alpha degeri 0.815tir.
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Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi: Olgek, Akkaya ve Civgm (2020) tarafindan dgretmen adaylari igin
gelistirilmistir. Ancak dijital okuma iiniversitelerin genel olarak biitiin alanlarin1 kapsayan bir konudur. Akkaya ve
Civgin (2020), dijital okuma temelinde {iiniversitelerin farkli alanlari icinde Olgegin gelistirilmesi Onerisinde
bulunmustur. Olgek yazarlarina, hemsirelik ve ebelik &grencilerinde dlgegin kullanilabilmesi icin bilgilendirme
yapildi. Bu alana farkli bakis acilar1 getirmesi agisindan dnemli gériilmektedir. Olgek yazarlari, dlgegin hemsirelik
ve ebelik &grencileri icin de gecerli ve giivenilir oldugunu bildirilmistir. Olgek 18 madde ve 4 alt boyutttan
olusmaktadir. Olgegin alt boyutlar1 “Kullanma”, “Erisim”, “Zorluk” ve “Amaca Uygunluk”tur. “Kullanma” alt
boyutunu 2., 3., 4., 5. ve 6. maddeler, “Erigim” alt boyutunu 7., 11., 12. ve 13. maddeler, “Zorluk” alt boyutunu 14.,
15., 16. ve 17. maddeler ve “Amaca Uygunluk” alt boyutunu ise 1., 8., 9., 10., ve 18. maddelerden olusmaktadir.
Olgekte 2., 3., 4., 5., 6., 14., 15, 16., 17. maddeler ters (olumsuz) maddelerdir. Dijital okuma 6z yeterlilik
dlgeginden alinabilecek en diisiik puan 18, en yiiksek puan da 90’dir. Olgekten alinan puan arttikga dgrencilerin
dijital okuma becerisi 6z yeterlilik diizeyleri de artmaktadir (Akkaya ve Civgim, 2020). Olgegin Cronbach’s Alpha
degeri 0.815 iken (Akkaya ve C1vgin, 2020); bizim arastirmamizda ise Cronbach’s Alpha degeri 0.872’dir.

Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi: Bastug ve Keskin (2017) tarafindan Tiirk toplumu igin gelistirilen
“Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi” 6l likert tipinde olup, 19 maddeden olusmaktadir. Bastug ve Keskin
(2017), 6grencilerin kagittan dijitale yazma becerisi tutumunu 6lgmek i¢in farkli alanlar iginde 6lgegin gelistirilmesi
énerisinde bulunmustur. Olgek yazarlara, hemsirelik ve ebelik dgrencilerinde 6lgegin kullanilabilmesi igin
bilgilendirme yapildi. Bu alana farkli bakis agilar1 getirmesi acisindan énemli goriilmektedir. Olgek yazarlari,
dlgegin hemsgirelik ve ebelik dgrencileri igin de gegerli ve giivenilir oldugu bildirilmistir. Olgek iki alt boyutlu olup,
ters madde igermemektedir. Olgegin alt boyutlar1 dijital ortamlarda yazma tutumu (1., 2., 4., 5., 6., 8., 9., 12., 13,
14., 17. ve 18. maddeler) ve kagit ortaminda yazma tutumu (3., 7., 10., 11., 15., 16. ve 19. maddeler) boyutu’dur.
Olgekten alman puanlarin artmasi ile bireylerin dijital ortamlarda yazmay1 daha gekici buldugu ve bu ortamlarda
yazmaya egilimli olduguna isaret etmektedir (Bastug ve Keskin, 2017). Olgegin Cronbach’s Alpha degeri 0.970 iken
(Bastug ve Keskin, 2017); bizim arastirmamizda ise Cronbach’s Alpha degeri 0.927°dir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda elde edilen verilerin analizi SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 25.0 (IBM, Armonk, NY) programi kullanilarak analiz edildi. Aragtirmada degiskenlerin normal dagilim
gosterip gostermedigini belirlemek {iizere Kolmogorov-Smirnov testi ve Q-Q grafigi uygulandi. Verilerin
degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel metodlar (sayi, yiizde, ortalama, standart sapma, minimum ve
maksimum), bagimsiz gruplarda t-test, One-way Anova test ve One-way Anova Post hoc Bonferroni test kullanildi.
Parametreler arasindaki iliski Pearson korelasyon testi kullanilarak degerlendirildi. Arastirmada, kullanilan dlgekler
arasindaki iligkinin etki oranlarmi belirlemek igin goklu lineer regresyon analizi yapildi. Istatistiksel onemlilik
diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin uygulanabilmesi i¢in Mardin Artuklu Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurul’undan kurul izni (13.05.2022 tarih ve E-76272411-900-53595 numarali karar1) alindi. Olgeklerin kullanim
izni i¢in e-mail ortamindan yazarlardan izin alindi. Arastirmaya goniillii olarak katilan 6grencilerle goriisiiliip yazili
onamlart alindi.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 21.85+2.01°dir. Ogrencilerin %50.9’u hemsirelik boliimii ve
%49.1°1 ebelik bolimiinde 6grenim gormektedir. Katilimeilarin  %36.1°1 ikinci sinif, %33.9’u {igiincli smif ve
%30.0’1 dordiincti siif dgrencisidir. Bu arastirmada, 6grencilerin %51.9” unun kiz, %83.1’inin bekar, %47.2’sinin
ilde yasadig1 ve %41.7’sinin gelirinin gidere denk oldugu belirlendi. Arastirmaya katilanlarin %31.7’si giinde
ortalama 0-4 saat, %45.4’1i giinde ortalama 5-9 saat ve %22.9’u giinde ortalama 10 saat ve iizeri internette zaman
gecirmektedir. Arastirmaya katilim gosteren 6grencilerin akademik genel not ortalamalari 2.93+0.29’dur.

Bu aragtirmada, Ogrencilerin %68.2°si hemsirelik/ebelik bakiminda dijital okuma/yazma becerileri
teknolojisinin kullanilmas1 gerektigini ifade etti. Ogrencilerin %32.0’1 hemsirelik/ebelik bakiminda dijital
okuma/yazma becerileri teknolojisinin kullanim nedeni olarak “teknolojiye ayak uydurmak zorundadir” seklinde
ifade ederken, kullanmama nedeni olarak %64.6’s1 “kullanirken karmasik buluyorum” seklinde belirtti.

Arastirmada, katilimecilarin  %52.0’1  hemygirelik/ebelik  egitiminde dijital okuma/yazma becerileri
teknolojisinin kullanilmamas1 gerektigini ifade etti. Ogrencilerin %33.5°i hemsgirelik/ebelik egitiminde dijital
okuma/yazma becerileri teknolojisinin kullanim nedeni olarak “istedigim kadar tekrar yapabiliyorum” seklinde ifade
ederken, kullanmama nedeni olarak %56.1°1 “dijital teknolojiye erisim maliyetlidir” seklinde belirtti (Tablo 1).
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Tablo 1. Ogrencilerin Dijital Okuma/Yazma Becerilerine iliskin Goriisleri (n=486)

n %
Hemsirelik/ebelik bakiminda dijital okuma/yazma becerileri teknolojisi kullanilmah mi?
Evet 331 68.2
Hayir 155 31.8
Cevabiniz Evet ise kullanim nedeni*
Teknolojiye ayak uydurmak zorundadir 106 32.0
Zamandan tasarruf saglar 93 28.1
Daha dogru ve giivenilir bakim sonuglart alinir 65 19.6
Bakimin uygulamasini kolaylastirir 49 14.8
Fikrim yok/Kararsizim 18 5.5
Cevabimiz Hayir ise neden*
Kullanirken karmagik buluyorum 100 64.6
Faydali bulmuyorum 31 20.0
Fikrim yok/Kararsizim 24 15.4
Hemsirelik/ebelik egitiminizde dijital okuma/yazma becerileri teknolojisi kullanilmali m1?
Evet 233 48.0
Hayir 253 52.0
Cevabiniz Evet ise kullanim nedeni*
Istedigim kadar tekrar yapabiliyorum 78 335
Zaman ve mekandan bagimsiz olarak arastirma yapiyorum 69 29.7
Ucretsiz kurs/sempozyum/seminer’lerden faydalantyorum 42 18.0
Bilgilerimi giincelliyor 11 4.7
Fikrim yok/Kararsizim 33 14.1
Cevabimiz Hayir ise neden*
Dijital teknolojiye erisim maliyetlidir 142 56.1
Kullanirken karmagik buluyorum 56 222
Dogru ve giivenilir bilgiye erigim giigtiir 44 17.3
Fikrim yok/Kararsizim 11 4.4

* Acik uglu soru olarak sorulmustur.

Bu arastirmada, katilimcilarin Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam puan ortalamasi 33.01+9.11dir.
Ogrencilerin Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam puan ortalamasi 48.61+13.66 iken; en yiiksek kullanma alt
boyut puan ortalamas1 13.78+4.16, en diisiik zorluk alt boyut puan ortalamasi1 9.28+3.45’tir. Ogrencilerin Kagittan
Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam puan ortalamasi 3.95+1.09 iken; dijital ortamlarda yazma tutumu alt boyut
puan ortalamasi 3.99+1.12, kagit ortaminda yazma tutumu alt boyut puan ortalamasi 3.50+1.06’dir (Tablo 2).

Tablo 2. Olgeklerin Alt Boyut ve Toplam Puan Ortalamalart

i g[i:)zlenen )_( +SD Cronbach’s Alpha
Olcekler in-Max

Dijital Okuma Egilimi Olgegi 18.00-55.00 33.0149.11 0.815
Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi

Kullanma 5.00-23.00 13.78+4.16 0.677
Erisim 4.00-20.00 12.08+4.57 0.781
Zorluk 4.00-18.00 9.28+3.45 0.614
Amaca Uygunluk 5.00-24.00 13.46+4.67 0.688
Toplam 18.00-72.00 48.61+13.66 0.872
KAgittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi

Dijital ortamlarda yazma tutumu 1-6 3.99+1.12 0.908
Kagit ortaminda yazma tutumu 1-6 3.50+1.06 0.786
Toplam 1-6 3.95+1.09 0.927
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Hemsirelik ve Ebelik Ogrencilerinin Dijital Okuryazarlik Becerilerinin Cesitli Degiskenlere gére incelenmesi

Ebelik boliimiinde okuyan kiz 6grencilerde hemsirelik boliimiinde okuyan kiz 6grencilere gére Dijital
Okuma Egilimi Olgegi toplam, Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi
toplam, kullanma, erisim, amaca uygunluk ve dijital ortamlarda yazma tutumu alt boyutlar1 puan ortalamalar1 daha
yiiksek bulundu. Hemsirelik boliimiinde okuyan erkek dgrencilerde ise kizlara gére zorluk ve kagit ortaminda yazma
tutumu alt boyutlar puan ortalamalar1 daha yiiksekti. Ebelik boliimii okuyanlarin hemsirelik boliimiine gore Dijital
Okuma Egilimi Olgegi, Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam,
kullanma, erisim, amaca uygunluk ve dijital ortamlarda yazma tutumu puan ortalamalar1 anlaml olarak daha yiiksek
saptandi. Hemsirelik bolimii okuyanlarin ebelik boliimiine gore zorluk ve kagit ortaminda yazma tutumu alt
boyutlar1 puan ortalamalar1 daha yiiksekti. 4. siif 6grencilerinin 2. ve 3. smiftaki 6grencilere gore Dijital Okuma
Egilimi Olgegi toplam, Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam,
kullanma, amaca uygunluk ve dijital ortamlarda yazma tutumu alt boyutlar1 puan ortalamalar1 anlamli olarak daha
yiiksek saptandi. 2. simif 6grencilerinin 3. ve 4. simiftaki 6grencilere gore zorluk ve kagit ortaminda yazma tutumu
alt boyut puan ortalamalari anlamli olarak daha yiiksek bulundu. flde yasayanlarda ilge ve kdyde yasayanlara gore
Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam, Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu
Olgegi toplam, kullanma, erisim ve dijital ortamlarda yazma tutumu alt boyutlar1 puan ortalamalar1 anlamli olarak
daha yiiksek bulundu. flgede yasayanlarmn ilde yasayanlara gore zorluk alt boyut puan ortalamasi daha yiiksekti.
Gelir gidere denk olan dgrencilerin gelir giderden az olanlara gére Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam, Dijital
Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam, kullanma, erisim ve dijital
ortamlarda yazma tutumu alt boyutlar1 puan ortalamalar1 anlamli olarak daha yiiksekti. Geliri giderden az olan
ogrencilerin geliri giderden fazla olanlara gore zorluk alt boyut puan ortalamasi daha yiiksekti. Giinde ortalama 0-4
saatini internette gegirenlerin on saat ve iizeri gegirenlere gore Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam, Kagittan
Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam ve dijital ortamlarda yazma tutumu alt boyutlar1 puan ortalamalari anlaml
olarak daha yiiksekti (Tablo 3).

Bu aragtirmada, 6grencilerin Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam puani ile Dijital Okuma Oz Yeterlilik
Olgegi toplam puani arasinda pozitif yonde, yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu saptandi (r=0.775, p<0.001).
Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam puani ile Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam puani arasinda
pozitif yonde, orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulundu (r=0.490, p=0.035). Dijital Okuma Oz Yeterlilik
Olgegi toplam puani ile Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam puani arasinda pozitif yonde, gok yiiksek
diizeyde anlamli bir iliski oldugu belirlendi (r=0.966, p<0.001) (Tablo 4).

Tablo 5’te, dgrencilerin Dijital Okuma Egilimi Olgegi ile Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi ve alt
boyutlarma ve Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi ve alt boyutlarma iliskin etkilerini ortaya koymak amaciyla
yapilan ¢oklu lineer regresyon analizi yer aldi. Regresyon modeline iliskin analiz sonuglari incelendiginde,
regresyon modeline iligkin istatistiksel tahminler, modelin anlamli ve kullanilabilir oldugunu gostermektedir
(F=4.682, p<0.001). Dijital okuma becerisi 6z yeterliligi, kullanma ve zorluk becerileri, dijital okuma becerisi
egilimindeki toplam varyansin %21.2°sini agiklamaktadir. Regresyon modelinde, regresyon katsayisinin
anlamliligina iliskin t-testi sonuglar1 incelendiginde; katilimeilarin, dijital okuma becerisi 6z yeterliligi (t=3.139;
p<0.05) ve kullanma becerisi (t=7.741, p<0.001) diizeylerinin yiikselmesinin, dijital okuma becerisi egilimini
istatistiksel olarak artirdig1 ifade edilebilir. Ancak zorluk becerisi (t=-6.834, p<0.05) diizeyinin yilikselmesi, dijital
okuma becerisi egilimini istatistiksel olarak azalttig1 sdylenilebilir.

Aragtirmada, Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi ile alt boyutlarina, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu
Olgegi ve alt boyutlarina iligkin etkilerini belirlemek amaciyla goklu lineer regresyon analizi yapildi. Regresyon
modeline iligkin istatistiksel tahminler, modelin anlamli ve kullanilabilir oldugunu gostermektedir (F=747.633,
p<0.001). Buna gore, kullanma becerisi, zorluk becerisi, amaca uygunluk becerisi, kagittan dijitale yazma becerisi
tutumu ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumu, dijital okuma becerisi 6z yeterliligindeki toplam varyansin
%93.3’tnli agiklamaktadir. Regresyon modelinde, regresyon katsayisinin anlamliligina iliskin t-testi sonuglari
incelendiginde; katilimeilarin, kullanma becerisi (t=18.762; p<0.001), amaca uygunluk becerisi (t=22.360, p<0.001),
kagittan dijitale yazma becerisi tutumu (t=10.541, p<0.05) ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumu (t=10.222,
p<0.05) diizeylerinin yiikselmesi, dijital okuma becerisi 6z yeterliligini istatistiksel olarak arttirdigi sdylenilebilir.
Ancak zorluk becerisi (t=-13.071, p<0.001) diizeyinin yiikselmesi, dijital okuma becerisi 6z yeterliligini istatistiksel
olarak azaltti181 ifade edilebilir.

Aragtirmada, Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi ile alt boyutlarina ve Dijital Okuma Oz Yeterlilik
Olgegi’nin alt boyutlarina iligkin etkilerini ortaya koymak amaciyla ¢oklu lineer regresyon analizi sonuglari verildi.
Regresyon modeline iliskin analiz sonuglari incelendiginde, regresyon modeline iligkin istatistiksel tahminler,
modelin anlamli ve kullanilabilir oldugunu gostermektedir (F=480.990, p<0.001). Dijital ortamlarda yazma becerisi
tutumu, kagittan dijitale yazma becerisi tutumundaki toplam varyansin %88.4’iinli agiklamaktadir. Regresyon
modelinde, regresyon katsayisinin anlamliligina iliskin t-testi sonuglari incelendiginde; katilimcilarm, dijital
ortamlarda yazma becerisi tutumu (t=44.057; p<0.001) diizeyinin yiikselmesinin, kagittan dijitale yazma becerisi
tutumunu istatistiksel olarak artirdig1 ifade edilebilir (Tablo 5).
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Tablo 3. Tamtic1 Ozellikler ile Olgeklerin Toplam ve Alt Boyut Puan Ortalamalariyla Kargilagtirilmasi

Dijital Okuma Kullanma Erisim Zorluk Amaca Dijital Okuma Oz Dijital Kagit ortaminda Kagittan  Dijitale
Egilimi Olcegi Uygunluk Yeterlilik Olcegi ortamlarda yazma tutumu Yazma Tutumu
yazma tutumu Olgegi
Degiskenler X 18D X 15D X 15D X 15D X 15D X 15D X 15D X 15D X 15D
Cinsiyet
Kiz 252 33.16+9.05 3.33+1.09 12.11+4.54 9.27+£3.30 13.49+4.61 48.78+13.07 4.05£1.14 3.39+1.11 3.99+1.13
Erkek 234 31.8449.21 3.26+0.98 12.05+4.62 9.30+3.63 13.43+4.74 46.43£14.31 3.93+1.09 3.62+1.01 3.92+1.05
Test degeri t=3.797* t=2.107* t=2.610* t=2.138* t=2.075* t=2.817* t=2.165* t=2.682* t=2.281*
p=0.005 p=0.039 p=0.018 p=0.044 p=0.047 p=0.014 p=0.031 p=0.020 p=0.023
Boliim
Hemsire 247 32.77+8.75 3.21£1.00 11.91+4.35 9.32+3.34 13.27+4.66 46.29+13.62 3.86+1.12 3.66+1.09 3.84+1.08
Ebe 239 34.23+9.47 3.84+1.07 12.96+4.79 9.23£3.57 13.95+4.98 48.94+13.72 4.11£1.11 3.33£1.02 4.06£1.09
Test degeri t=2.486* t=2.440* t=2.605* t=3.674* t=2.437* t=2.605* t=2.141* t=1.949* t=3.086*
p=0.037 p=0.029 p=0.033 p=0.003 p=0.034 p=0.026 p=0.033 p=0.052 p=0.001
Smif
2.smuf 175  30.93+8.80 3.10£1.03 11.27+4.81 9.88+3.39 12.52+4.71 47.02+12.89 3.91+1.13 3.52+1.07 3.90+1.06
3.smif 165  31.4849.03 3.37+1.19 12.27+4.36 8.92+3.33 13.85+4.69 48.97+13.62 4.03£1.12 3.48+1.00 3.99+1.12
4.smf 146  35.73+8.94 3.41+1.01 12.86+3.96 8.594+3.26 14.72+4.57 50.82+12.57 4.05£1.16 3.47+1.05 4.05+1.14
Test degeri F=5.297** F=5.009** F=2.100** F=5.114** F=4.598*%* F=5.180** F=5.316** F=5.316** F=5.198**
p=0.001 p=0.015 p=0.100 p=0.011 p=0.004 p=0.038 p=0.014 p=0.034 p=0.021
Yasadig: yer
il 229  35.33+8.49 3.36+1.06 13.81£5.13 9.09+3.26 14.68+4.55 50.68+15.66 4.02+1.14 3.34+0.82 4.01£1.14
flge 154  31.8449.46 3.124+0.99 12.12+4.87 9.59+4.10 13.48+5.71 48.08+10.73 3.99+1.11 3.49+1.03 3.95+1.10
Koy 103 32.37+7.22 3.25+1.04 11.82+4.28 9.43£1.47 13.27+4.01 48.61+12.86 3.89+1.02 3.56+1.18 3.82+1.02
Test degeri F=6.164** F=4.097** F=4.903** F=5.021** F=1.282%%* F=5.462** F=4.175%* F=0.572*%* F=5.297**
p=0.002 p=0.002 p=0.007 p=0.012 p=0.279 p=0.024 p=0.017 p=0.565 p=0.043
Gelir diizeyi
Gelir giderden az 181  32.01+7.60 3.12+1.08 11.88+4.54 11.77+4.48 13.49+4.72 46.27+14.06 3.38+1.17 3.66+1.00 3.50+1.02
Gelir gidere denk 203 34.77+8.75 3.55+1.13 14.88+2.36 9.53+4.32 13.56+4.70 48.94+13.72 4.16£1.32 3.45+1.07 4.06+1.08
Gelir giderden fazla 102 34.23+9.47 3.29+1.05 10.64+2.15 8.85+4.52 13.29+4.68 48.29+13.62 4.09+1.11 3.55+1.08 4.01£1.09




Hemsirelik ve Ebelik Ogrencilerinin Dijital Okuryazarlik Becerilerinin Cesitli Degiskenlere gére incelenmesi

Test degeri F=3.765%* F=4.445%%* F=4.922%%* F=4.314** F=1.412%%* F=7.699** F=6.802** F=0.848** F=6.608**
p=0.036 p=0.008 p=0.006 p=0.012 p=0.289 p=0.006 p=0.013 p=0.534 p=0.024
Giinliik ortalama internette gecirdikleri siire
0-4 saat 154  35.17+£8.07 3.35+0.93 12.13+4.71 8.05+3.59 13.67+4.62 49.16+13.68 3.97+1.14 3.60+0.97 3.95£1.09
5-9 saat 221 33.66+9.03 3.35+1.08 12.36+4.51 8.7243.46 13.46+4.67 49.36+13.30 3.96+1.04 3.42+1.50 3.91£1.09
10 saat ve iizeri 111 31.01£9.11 3.36+0.93 12.58+4.52 8.89+3.32 13.2944.68 48.61+13.66 3.91£1.09 3.41+1.06 3.88+1.09
Test degeri F=4.712%* F=0.445%* F=0.1.022%%* F=0.1.314%%* F=0.709** F=0.896** F=7.012%* F=0.604** F=7.402%*
p=0.004 p=0.848 p=0.411 p=0.250 p=0.642 p=0.498 p=0.016 p=0.724 p=0.003

*¢: bagimsiz gruplarda t-test, **F: One-Way ANOVA test, One-way Anova Post hoc Bonferroni test
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Tablo 4. Ogrencilerin Dijital Okuryazarlik Becerilerine Yonelik Olgek Puanlarinin fliskisi

Olgekler

r

r

r

r

r

r

r

r

Dijital Okuma
Egilimi  Olgegi
O]

0.775

0.000

0.892

0.000

0.406

0.000

0.883

0.000

0.449

0.000

0.490

0.035

0.387

0.044

-0.476

0.528

Dijital Okuma
(?z Yeterlilik
Olgegi (2)

0.775

0.000

0.970

0.000

0.427

0.000

0.760

0.000

0.905

0.000

0.966

0.000

0.926

0.005

-0.291

0.767

Kullanma (3)

0.892

0.000

0.970

0.000

0.438

0.000

0.506

0.000

0.281

0.000

0.381

0.045

0.386

0.041

-0.322

0.348

Erigim (4)

0.464

0.000

0.500

0.000

0.509

0.000

0.557

0.000

0.718

0.000

0.463

0.047

0.420

0.040

-0.423

0.642

Zorluk (5)

0.883

0.000

0.760

0.000

0.506

0.000

0.557

0.000

0.654

0.000

0.782

0.014

0.953

0.003

-0.962

0.172

Amaca
uygunluk (6)

0.449

0.000

0.905

0.000

0.281

0.000

0.718

0.000

0.654

0.000

0.966

0.002

0.926

0.005

-0.891

0.547

Kagittan

Dijitale Yazma
Tutumu Olgegi
(7

0.490

0.035

0.966

0.000

0.381

0.045

0.463

0.047

0.782

0.014

0.966

0.002

0.940

0.000

-0.525

0.749

Dijital
ortamlarda
yazma tutumu

®)

0.387

0.044

0.926

0.005

0.386

0.041

0.420

0.040

0.953

0.003

0.926

0.005

0.940

0.000

-0.565

0.732

Kagit ortaminda
yazma tutumu

)

-0.476

0.528

-0.291

0.767

-0.322

0.348

-0.423

0.642

-0.962

0.172

-0.891

0.547

-0.525

0.749

-0.565

0.732

*Pearson korelasyon testi r degeri, **p<0.001
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Tablo 5. Olgeklerin Toplam ve Alt Boyut Puanlari Arasindaki Coklu Lineer Regresyon Analizi Modelleri

Dijital Okuma Egilimi Olcegi Coklu Lineer Regresyon Modeli Unstandardized p t p VIF
Constant 26.557 11.017 0.000
Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi 0.106 3.139 0.002 1.001
Kullanma 0.395 7.741 0.000 1.042
Erisim 0.194 0.941 0.347 1.203
Zorluk -0.334 -6.834 0.047 1.067
Amaca uygunluk -0.224 -1.031 0.303 1.151
Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi 0.332 0.791 0.429 1.001
Dijital ortamlarda yazma tutumu 0.677 0.548 0.584 1.156
Kagit ortaminda yazma tutumu -0.213 -0.404 0.686 1.509

R=0.098, R2=0.212, F=4.682, p<0.001, Durbin-Watson= 1.689

Dijital Okuma Oz Yeterlilik Ol¢egi Coklu Lineer Regresyon Modeli Unstandardized p t p VIF
Constant 7.172 5.892 0.000
Kullanma 1.104 18.762 0.000 2.176
Erisim 0.045 0.240 0.810 1.149
Zorluk -0.934 -13.071 0.000 1.837
Amaca uygunluk 1.420 22.360 0.000 2.048
Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi 1.264 10.541 0.009 1.615
Dijital ortamlarda yazma tutumu 1.109 10.222 0.004 1.155
Kagit ortaminda yazma tutumu 0.219 0.449 0.125 1.505

R=0.966, R2=0.933, F=747.633, p<0.001, Durbin-Watson= 2.485

Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Coklu Lineer Regresyon Modeli Unstandardized p t p VIF

Olgegi
Constant 0.421 3.336 0.001
Kullanma -0.012 -0.609 0.543 1.148
Erisim -0.007 -1.059 0.290 2.170
Zorluk -0.005 -0.634 0.526 1.835
Amaca uygunluk 0.005 0.685 0.494 2.145
Dijital ortamlarda yazma tutumu 0.919 44.057 0.000 1.496
Kagit ortaminda yazma tutumu -0.009 -0.394 0.694 1.504

R=0.940, R2=0.884, F=480.990, p<0.001, Durbin-Watson= 1.823
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TARTISMA

Giinlimiizde basarili olmak igin bireylerin ve saghk kurum/kuruluslarinin ihtiya¢ duydugu, saglik
profesyonellerinin dijital okuryazarlik becerisini gelistirebilmesidir (Ekinci, Tutgun Unal ve Tarhan, 2021).
Hemsirelik ve Ebelik Konseyi (The Nursing and Midwifery Council [NMC], 2022) saglik profesyonellerinin
giivenli ve etkili bakimi sunabilmesi i¢in uygulamalarinda uygun dijital becerileri kullanabilmelerini sart
kosmaktadir.

Hemsgirelik ve ebelik egitimcileri dijital saglik teknolojilerini miifredata yerlestirdiginde, 6grenciler dijital
profesyonelligi modellemek ve simdi gelen dijital gelecegi savunmak i¢in daha hazirlikli olacaklardir. Bu sayede
hemgirelik ve ebelik 6grencileri dijital okuma/yazma becerilerini kullanmay1 6grenebilir. Ogrencilerin, teknolojiyi
kullanabilmesi ve uygulayabilmesi i¢in 6z gilivenleri artabilir. Hasta bakimina, dijital saglik teknolojilerini
uyarlayabilir (Mather ve Almond, 2021).

Dijital okuryazarlik teknik beceri, biligsel beceri ve duygusal-sosyal becerilerden olusmaktadir (Tuamsuk ve
Subramaniam, 2017). Arastirmamizda dgrencilerin yarisindan fazlasi (%52.0)’1 hemsirelik/ebelik egitiminde dijital
okuma/yazma becerileri teknolojisinin kullanilmamasi gerektigini ifade etti. Kullanmama nedeni olarak grencilerin
yarisindan fazlasi (%56.1)’1 dijital teknolojiye erisimin maliyetli oldugunu belirtirken; dortte bire yakini (%22.2) ise
hemsirelik/ebelik egitiminde dijital teknolojiyi kullanirken karmasik buldugunu ifade etti. Harerimana ve digerleri
(2023) ve Shamsaee ve digerleri (2021) tarafindan yapilan ¢alismalarda; hemsirelik &grencilerinin ¢ogunun
bilgisayar veya internete erisimi oldugu ve teknolojiyi kullanmak igin yeterli bilgi ve becerilere sahip oldugu
bulunmustur. Bu baglamda, arastirmamiza katilan o6grencilerin teknolojiye erisim ve kullanma becerilerini
iyilestirmesi gerekliligi saptanmistir. Ogrencilere gereken dijital teknolojik destegin, kurum ve kuruluslar tarafindan
saglanmasi gerekmektedir.

Bu arastirmada, Dijital Okuma Egilimi Olgegi toplam puan ortalamasi 33.01£9.11 olarak bulundu. Olgekten
alman puan arttikga dijital okuma becerisine olan egilim diizeyi de yilikselmektedir. Dijital Okuma Egilimi
Olgeginden alinabilecek en yiiksek puan 60 oldugu géz éniine alindiginda, hemgirelik ve ebelik dgrencilerinin dijital
okuma becerisine olan egilim diizeylerinin orta diizey oldugu ifade edilebilir. Harerimana ve digerleri (2022)
tarafindan yirmi altt makalenin sistematik derlemesi sonucunda; hemsirelik bilisiminin lisans miifredatina entegre
edilmesinin oniindeki engellerden birisi de zayif dijital okuryazarlik becerileri oldugu saptanmistir. Yaptigimiz bu
arastirmada da bulgularimiz, hemsirelik ve ebelik &grencilerinin dijital okuma beceri egilimlerini gelistirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Ogrencilerin dijital okuryazarlik becerileri gelisimlerinin, iiniversiteler aracihigiyla
daha fazla izlenmesi gerekmektedir. Tiirkiye’de hemsirelik ve ebelik is giiclinde dijital kapasiteyi gelistirmek igin
onemli yatirimlar yapilmasi gerektigi goriilmektedir.

Hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin, hemsirelik egitimi ve klinik uygulamalarinda dijital okuryazarlik
becerilerinin giiglendirilmesinde yeni egitim yontemlerini deneyimlemesi gerekmektedir. Dijital araglar: “sanal
O0grenme ortamlar1 (Blackboard, Moodle, Sakai, Canvas ve Desire2Learn (Brightspace)), web baglantilari,
elektronik iletisim (tartisma forumlari, sohbet, e-posta) ve ¢evrimigi destek™ olarak tanimlanmaktadir. Bu araglar,
hastane, toplum ve ev ortamlarinda 6grencilerin ¢aligmasina imkan saglayan esnek dgrenme bigimleridir (O'Connor
ve digerleri, 2020; Shamsaee ve digerleri, 2021). Ayrica hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin big data (O’Connor ve
Andrews, 2018), yapay zeka (Robert, 2019), robotik ve dijital profesyonellik (Frazier, Carter-Templeton, Wyatt ve
Wu, 2019; O'Connor ve digerleri, 2020) gibi bilisim alanindaki yeni teknolojiler ve kavramlara ayak uydurmasi
gerekmektedir. Ozellikle orta ve diisiik gelirli iilkelerde dijital okuryazarlig1 becerilerinin 6gretimine yeterince dnem
verilmemektedir (Shamsaee ve digerleri, 2021).

Aragtirmaya katilan dgrencilerin Dijital Okuma Oz Yeterlilik Olgegi toplam puan ortalamasi 48.61+13.66
olarak bulundu. Olgekten alman puan yiikseldikge dijital okuma becerisi 6z yeterlilik diizeyi de artmaktadir. Dijital
Okuma Oz Yeterlilik Olgeginden almabilecek en yiiksek puan 90 oldugu géz 6niine alindiginda, hemsirelik ve
ebelik 6grencilerinin dijital okuma becerisi 6z yeterlilik diizeylerinin orta diizey oldugu ifade edilebilir. Sonugta,
arastirmaya katilan hemsirelik ve ebelik Ogrencilerinde dijital okuma becerisi yeterliliginin sinirlt oldugu
sOylenilebilir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda, 6grencilerin gelir diizeyleri ve yasadig1 yer ile iliskili olabilecegini
diisinmekteyiz. Arasgtirmamiza katilan 6grencilerin yarisindan azi (%41.7)’sinin geliri giderine denk oldugu ve iigte
biri (%31.7)’sinin ilgede yasadig1 saptandi. Ogrencilerin gelir diizeyi ve yasadig1 yer, teknolojik kaynaklarin smirlt
olmasina sebep olmaktadir. Smirli kaynaklar, Ogrencilerin dijital okuma/yazma becerileri teknolojisini
deneyimlemesini etkilemektedir. Cesitli dijital araclar ve sistemler, 6grencinin 6grenmeye yonelik 6zgilivenini
etkileyebilmektedir.

Arastirma bulgumuzla benzer bir sonug, Brown ve digerlerinin (2020) ¢alismasinda bulunmustur. Brown ve
digerlerinin (2020) g¢alismasinda hemsirelik 6grencilerinin “Self-Assessment Nursing Informatics Competencies
Scale—SF30” enstriimanindan aldiklar1 ortalama puan 3.46 olarak saptanmig ve bilisim yeterliligi orta diizey
saptanmistir. Brown ve digerlerinin (2020) ¢alismasinda da orta diizey bilisim yeterliligi, 6grencilerin kaynaklarimin
smirli olmasi ile iligkilendirilmistir. Literatiirde yapilan caligmalar (Harerimana ve digerleri 2023; Karadas ve
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digerleri, 2021; Lokmic-Tomkins ve digerleri, 2022; Shamsaee ve digerleri, 2021; Terry ve digerleri, 2019)
incelendiginde hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital okuryazarlik becerilerinin iyi diizeyde oldugu saptanmustir.
O’Connor ve Andrews (2018) tarafindan sosyal medyanin etkinligini inceledigi on iki ¢aligmanin sistematik
derlemesinde, sosyal medya 6grencilerin yeni bilgi ve beceriler edinmesini destekledigi sonucunu bulmustur. Son
yillarda gelismis ve gelismekte olan iilkelerde telesaglik/teletip gibi telekominikasyon tabanli saglik servisleri ortaya
¢ikmigtir (Dilbaz ve digerleri, 2020; O’Connor ve Larue, 2021). Hemsire ve ebe mezunlarin, yurtdiginda ¢alismaya
gitmeleri durumunda da yetkin uygulayicilar olmalarini saglamak igin yeterli dijital bilgi ve becerilere sahip
olmalar1 gerekmektedir. Bugiin hemsirelik ve ebelik Ogrencilerinin ¢evrimi¢i aga maruz kalmalarina ve e-
becerilerini kesfetmelerine izin verilmelidir.

Aragtirmaya katilan hemsirelik ve ebelik dgrencilerinin Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi toplam puan
ortalamast 3.95+1.09 olarak bulundu. Olgekten alinan puan arttik¢a dijital ortamlarda yazma becerisi tutum diizeyi
de yiikselmektedir. Kagittan Dijitale Yazma Tutumu Olgegi’nden aliabilecek en yiiksek ortalama puan 6 oldugu
gdz Oniine alindiginda, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin dijital ortamlarda yazma becerisi tutum diizeylerinin iyi
oldugu ifade edilebilir. Peacock ve digerleri (2022) tarafindan yirmi hemsirelik ve ebelik 6grencisi ile yaptiklar
nitel ¢aligmada, dgrenciler hem kagit ortaminda hem de dijital ortamda kayit tutmayi tercih etmislerdir. Peacock ve
digerlerinin (2022) c¢alismasinda, 6grenciler bazi siiregler i¢in kagit raporlamayi1 daha verimli bulmasina ragmen
dijital teknolojinin daha fazla gizlilik saglama ve hasta verilerinin tek bir yerde birlestirilmesi gibi avantajlarini ifade
etmislerdir. Arastirmamizla benzer bir sonug ise, Smith ve Chambers (2017) ¢alismasinda bulunmustur. Smith ve
Chambers (2017) tarafindan kagit tabanli sistemden elektronik bir sisteme gegis agamasinda 6grenci hemgirelerin
deneyimlerinin arastirildig1 nitel ¢aligmada, 6grencilerin dijital ortamda yazma becerisi tutumlarinin daha yiiksek
oldugu ifade edilmistir. Arastirma bulgularimizdan, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin hastayla karsilasma sirasinda
bakim uygulamalarina dijital becerileri kullanimimi entegre edebilmeleri i¢in daha fazla destegin gerekli oldugu
sonucu ¢ikartilabilir.

Arastirmada ebelik boliimiinde okuyan kiz cinsiyet, ebelik boliimii, dordiincii sinifta okuyan, ilde yasayan,
gelirin gidere denk olmasi dijital okuma becerisi egilimlerini, dijital okuma becerisi 6z yeterliliklerini ve dijital
ortamlarda yazma becerisi tutumlarini etkileyen faktorlerdir. Karadas ve digerlerinin (2021) ¢aligmasinda da ebelik
boliimii, dordiincii smifta okuyan ve gelir diizeyi iyi olanlarin bilgi ve teknoloji okuryazarligi alt boyut puan
ortalamasi daha yiiksek bulunmustur. Ebelik boliimiinde erkek Ogrencinin bulunmamasi bu yiikseliste etken
olabilecegini diisinmekteyiz. Nitekim bu arastirmada da kiz 6grencilerde dijital okuma becerisi egilimi, dijital
okuma becerisi 6z yeterliligi ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutum diizeyleri daha yiiksek saptanmuistir.
Hemgirelik boliimiinde okuyan erkek &grencilerin ise kagit ortamina yazma becerisi tutumlart daha yiiksekti. Bu
baglamda, erkek Ogrencilerin daha gelenekselci oldugu ve kagit ortamini daha giivenilir bulduklari sonucu da
¢ikartilabilir. Dordiincti sinifta okuyan oOgrencilerin dijital okuma becerisi egilimi, dijital okuma becerisi 6z
yeterlilikleri ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutum diizeylerindeki artist ise dijital cihazlar1 daha ¢ok
deneyimlemelerinden kaynaklandigini diisiinmekteyiz. ilde yasayan o6grencilerin dijital ortamlara erisebilme
olanaklarinin daha fazla oldugu sdylenilebilir. Kirsal bolgede teknolojik cihazlara ve internete erisimin kisitli olmasi
dijital ortamlara erigebilme olanaklari sinirlandirabilmektedir. Bu baglamda, kirsal bdlgede yasayan dgrencilerin
hem ekonomik kosullardan &tiirii hem de bolgesel kosullardan 6tiirii dijital okuryazarlik becerilerinin kisitlandigini
diisinmekteyiz. Gelir diizeyi diisiik olan &grencilerin dijital olanaklara erisimde giigsiizliik yasamasi, 6grencilerin
dijital becerilere sahip olamamast ile yakindan iliskilidir.

Arastirmamizda, internette 0-4 saat vakit geciren 6grencilerin, 10 saat ve tizeri vakit gegirenlere gore dijital
okuma becerisi egilimleri ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu
baglamda, 6grencilerin internette gecirdikleri siire arttik¢a, dijital okuma becerisi egilimi ve dijital ortamlarda yazma
becerisi tutumlarinin olumsuz etkilendigi soylenilebilir. Ogrencilerin dijital okuma becerisi egilimi ve dijital
ortamlarda yazma becerisi tutumlarini artirmak amaciyla internette harcanan gereksiz siirenin azaltilmaya
calisilmas1 saglanabilir. Bunun igin, 6grencilere internetin verimli kullanimi ile ilgili farkindalik olusturucu ve
bilinglendirici toplantilar diizenlenebilir. Mehrvarz, Heidari, Farrokhnia ve Noroozi (2021) ve Janssen ve Stoyanov
(2012) tarafindan yapilan caligmalarda giinlik yasamda hergiin diizenli dijital teknoloji kullanimi, 6grencilerin
dijital yetkinliklerini artirmada etkili oldugu bulunmustur.

Dijital okuma becerisi egilimi, dijital okuma becerisi 6z yeterliligi ve dijital ortamlarda yazma becerisi
arasindaki iliskiyi anlamak, yiiksekdgrenim baglaminda &grencilerin akademik basarisini destekleyen materyalleri
gelistirmede ¢ok 6nemli bir adimdir. Korelasyon ve regresyon modellerine iligkin analiz sonuglar1 incelendiginde,
istatistiksel tahminler, modelin anlamli ve kullanilabilir oldugu saptanmistir. Sonug olarak, hemsirelik ve ebelik
6grencilerinin dijital okuma becerisi egilimi lizerinde, dijital okuma becerisi 6z yeterliligi ve kullanma becerisinin
anlaml1 bir etkisinin oldugu saptandi. Dijital okuma becerisi 6z yeterliligi iizerinde, kullanma becerisi, amaca
uygunluk becerisi, kagittan dijitale yazma becerisi tutumu ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumunun anlaml
bir etkisinin oldugu bulundu. Ogrencilerin kagittan dijitale yazma becerisi tutumu iizerinde, dijital ortamlarda yazma
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becerisinin anlamli bir etkisinin oldugu saptandi. Dijital okuma/yazma becerilerini etkileyen diger faktorlerin
belirlenebilmesi igin daha genis 6rneklemde ¢alismanin tekrarlanmasi dnerilir.

Simirhliklar

Arastirmaninin yapildigi hemsirelik boliimiinde kiz ve erkek 6grenciler birlikte okumaktadir. Ancak ebelik
boliimii dgrencilerin hepsi kiz dgrencilerden olugmaktadir. Orneklemin kiz agirlikli olmasi tamamiyla tesadiifidir.
Orneklemin kiz agirlikli olmast onemli bir sinirliliga neden olmaktadir. Bir diger smirlilik ise, dgrencilerin formlart
eve gotiirmelerine izin verilmemesine ragmen yanitlar1 birbirlerinden etkilenmis olabilir.

SONUC

Bu aragtirmada, 6grencilerin dijital okuma becerisi egilimlerinin orta diizey oldugu saptandi. Arastirmada,
ogrencilerin dijital okuma becerisi 6z yeterliliginin orta diizey oldugu ve 6grencilerin dijital okuma 6z yeterlilik
Olgegi alt boyut puanlarina bakildiginda katilimeilarin kullanma, erisim, zorluk ve amaca uygunluk becerileri
puanlar1 da orta diizeydedir. Arastirmada, dijital ortamlarda yazma becerisi tutumlarimin ise iyi diizey oldugu
belirlendi.

Arastirmada ebelik boliimiinde okuyan kiz cinsiyet, ebelik boliimii, dordiincii sinifta okuyan, ilde yasayan,
gelirin gidere denk olmasi dijital okuma becerisi egilimlerini, dijital okuma becerisi 6z yeterliliklerini ve dijital
ortamlarda yazma becerisi tutumlarini etkileyen faktdrlerdir. Hemsirelik ve ebelik &grencilerinin dijital okuma
becerisi 0z yeterliligi, kullanma ve zorluk becerileri, dijital okuma becerisi egilimindeki toplam varyansin
%21.2’sini agiklamaktadir. Kullanma becerisi, zorluk becerisi, amaca uygunluk becerisi, kagittan dijitale yazma
becerisi tutumu ve dijital ortamlarda yazma becerisi tutumu, dijital okuma becerisi 6z yeterliligindeki toplam
varyansin %93.3’iinli agiklamaktadir. Dijital ortamlarda yazma becerisi tutumu, kagittan dijitale yazma becerisi
tutumundaki toplam varyansin %88.4’linii agiklamaktadir.

Olumlu dijital okuryazarlik becerilerini yasayacaklari, Ogrenme ortamlarmin diizenlenmesi Onerilir.
Universitelerin teknik destek alt yapilari ile ileri diizey dijital okuryazarlik beceri teknolojileri entegre edilmelidir.
Ogrenciyi, dijital saghkla tanistiran ¢evrimici bir modiil verilmelidir. Bu sayede, hasta bakimi1 ve dokiimantasyonda
kagit ortamindan dijital ortama gegisine hazirlik saglayacaktir. Mezun olacak tiim hemsireler ve ebelerin bir "e-
hemsire/ebe" olarak dijital ortamda kendilerini rahat hissetmeleri saglanmalidir.

Bu caligmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, 6grencilerin dijital okuryazarlik becerileriyle iliskili
faktorleri derinlemesine anlamak i¢in nitel arastirmalarin yapilmasini 6nermekteyiz.
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