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Oz

Fantastik komedi tarzindaki Yeni Ahit filmi Tanri-baba ve ana tanrica ile evlat/insanoglu
arasindaki iligkiyi ele almaktadir. Film hem yonetmen Jaco Van Dormael’e hem de
insanligin ortak bilin¢digina ait "Tann iyiyse, diinyadaki bunca acinin sebebi nedir?"
sorusuna aranan cevap, ana tanricaya onun kocaman siit dolu memeleri ve koca
gobegindeki okyanussal karin i¢i yasantisina doniis arzusunun bir yansimasidir. Film
senaryosunun gerceklesme tarzi riiya ile benzerlik gosterir. Yeni Ahit filminin gercekiistii
tarz1 riiya ile olan benzerligini daha da arttirmaktadir. Riiyanin bir agik, riiya gérenin
bildirdigi ve bir de gizil icerigi vardir. Agik ve gizil igerige sahip olmak sanat eseri i¢in de
gecerli bir durumdur. Filmde riiya islevini yonetmen iistlenmekte ve hem riiyay1 géren
hem de Gosteren (Signifier) olarak ele almak yolu ile ortak bilingdisi arzularimiz
riiyalarin dilini olugturan yogunlastirma ve yer degistirmelerle gizil icerikte bizlere
sunmaktadir. Bu ¢alismadaki amag¢ Yeni Ahit filminin agik igeriginden gizli igerigine
dogru bir bakis kazanmak adina zaman zaman filmin bizde yarattigi duygulamim ve
imgelerin, riiya ¢oziimlemesine benzer sekilde yorumlanmasiyla sifre ¢oziimiini
saglamaktir.

Abstract

The New Testament movie, in the style of a fantastic comedy, deals with the relationship
between God-father and mother goddess and son/human being. The film belongs to both
director Jaco Van Dormael and the collective unconscious of humanity, "If God is good,
what is the cause of all this suffering in the world?" The answer sought to the question is
a reflection of the desire to return to the mother goddess with her huge breasts full of
milk and the oceanic life in her big belly. The realization style of the movie script is similar
to the dream. The surreal style of the New Testament movie further increases its
resemblance to the dream. The dream has an explicit content which dreamer reports and
a latent content. Having explicit and latent content is also valid for any work of art. In the
film, the director assumes the role of the dream function and presents our common
unconscious desires as both the dreamer and the signifier in the latent content with the
condensation and displacements that make up the language of dreams. The aim of this
study is to gain a view from the explicit content of the New Testament film to the hidden
content; It is to provide decoding by interpreting emotion sensations and images similar
to dream analysis.
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Giris

Jaco Van Dormael’in 2015 y1li Belgika, Fransa ve Litksemburg ortak yapimi Yeni Ahit
isimli gercekiistii komedisinde Tanri, karis1 ve kiziyla normal bir hayat siiren siradan bir
Belcgika vatandasidir. Bir giin kiz1 Ea, babasinin bilgisayarini karistirip biitiin diinyay1 bir kaosa
siiriiklediginde baba-kizin da aras1 acilir...

Film hem yonetmen Jaco’ya hem de insanhigin ortak bilincdisina ait "Tanr iyiyse,
diinyadaki bunca acinin sebebi nedir?" sorusuna aranan cevap, ana tanricaya onun kocaman
siit dolu memeleri ve koca gobegindeki okyanussal karin i¢ci yasantisina doniis arzusunun bir
yansimasidir. Freud (2019) riiyalarin katmanh bir arzu doyurma araci oldugunu, en alt
katmanin ise en erken cocukluk arzularina dayandigii belirtir. Uyku esnasinda riiyanin
gerceklesme tarzi adeta bir senaryo gibidir (Penot, 2000). Bu noktada senaryonun gerceklesme
tarz1 da riiya ile biiyiik benzerlik gosterir. Yeni Ahit’te de yonetmen filmi, “bilin¢disina giden
kral yolu” haline getirerek bize bir riiyay1 belki de bir anlamda kendi riiyamizi izletmektedir.
Film boyunca cesitli sahnelerde, riiyalarin arzu doyumu islevine dair ornekler goriiriiz. Bu
orneklerin en carpicilarindan biri sliphesiz, mutfaktaki i¢i bos dolap kapaklarinin tekrar
kapanip acilmasiyla, arzu edilen nesnenin var olmasi sahnesidir. Bu sahnede adeta kiiciik
cocugun gozlerini kapamasiyla yok olanin, goz kapaklarinin aralanmasiyla varolusunun
sundugu biiyiileyici tiimgticliiliik yasantisini yansitan, ce-e oyunun Jaco’ya ait versiyonunu
dolap kapaklar1 sembolizasyonu iizerinden izleriz.

Sanatin psikanalitik okunmasina dair ilk 6rnekler psikanalizin kurucusu Freud
tarafindan baslatilmistir. Riiyalarm Yorumu (2019), Sophokles'in Oedipus Rex'i ile
Shakespeare'in Hamlet adli eserine dair yorumlar: igerir. Riiyanin bir acik, riiya gorenin
bildirdigi ve bir de gizil icerigi vardir. Riiyanin anlam ise acik icerikte degil, gizil igerikte
saklidir. Oyle ki goriiniir icerigi 6nemsiz yasantilarla dolu bir riiyanin analizi hemen her zaman
rilyay1 gorenin ruhsal diinyasina dair 6nemli bir kaynagi agiga cikarmaktadir (Freud, 2019).
Acik ve gizil icerige sahip olmak sanat eseri i¢in de gecerli bir durumdur. Acik icerik, genellikle
muglak ve miiphem bir goriinlime sahiptir. Acgik icerikten gizil icerige sifre ¢ozme ile erisilir.
Sifre ¢ozme riiya gorenin serbest cagrisunlar ile yiiriitiiliir. Freud'un serbest cagrisim
yonteminde, hastanin aklina gelenler hakkinda herhangi bir kisitlama olmadan serbest bir
sekilde konusmasi ve simirlandirilmayan bu c¢agrisimlar 1s1ginda bilingdisina ulasilmasi
hedeflenmektedir (Schultz ve Schultz, 2016).

Freud (2019) riiyalarin islevinin bilin¢dis1 arzularin gizlenmesi ve kilik degistirip
gizlenmesi yoluyla taninmaz hale gelen arzularin doyum bulmasi oldugunu soylemektedir.
Jung (1999) ise riiyanin, bilin¢gdisinin normal ve bozulan dengesini tekrar normale getirmeye

calisan bir iglevi oldugunu belirtir. Jung (1999) Freud’dan farkh olarak riiyanin islevinin
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bilin¢dis1 materyali gizlemek degil, ifade etmek oldugunu ileri siirer. Filmde riiya islevinin
roliinli yonetmen {istlenmekte ve hem riiya goren hem de gosteren olarak ortak bilingdis:
arzularimizi riiyalarin dilini olusturan yogunlastirma ve yer degistirmelerle gizil icerikte
bizlere sunmaktadir (Bilici, 2020). Yogunlastirma aracihigiyla bilincli ruhsalliktaki bir¢ok 6ge
tek bir riiya 6gesinde temsil edilmektedir. Freud (2019) yogunlastirma diizeyini belirlemenin
imkansiz oldugunu soyleyerek bir riiyay1 tamamen yorumlamanin da miimkiin olamayacagini
belirtir. Yorumlama ileri gotiiriiliirse riiya iceriginde gizli kalmig olan pek ¢ok baska 6ge giin
1s5181na cikabilecektir. Yer degistirme ise riiya olusumu esnasinda ruhsal degeri yiiksek olan
ogelerin, riiya islemi ile spot lambasimin bagka yone cevrilmesi, vurgunun baska o6geye
tasinmasi yoluyla sanki ruhsal degeri diisiikmiis gibi temsil edilmesidir.

Sinema salonunda, tipki terapi odasinda analist ve analizanin® diislemi s6z konusu
oldugunda oldugu gibi seyircinin riiyay1 yeterince iyi bicimde gozlemleyebilmesi ve
degerlendirebilmesi icin geri kalan her sey karartilir. Boylelikle geriye yalnizca diis ve seyircisi
birakilmis olur. Ister perdede ister diiste olsun simge, yorum gerektiren cift anlaml bir
yapiyken yorum, simgelerin sifresini ¢6zmeyi hedefleyen bir anlama calismasi olarak
goriilebilir. Bu ¢alismadaki amag Yeni Ahit filminin acik igeriginden gizil icerigine dogru bir
bakis kazanmak adina zaman zaman filmin bizde yarattigi; duygu, duyum ve imgelerin, riiya
cozlimlemesine benzer sekilde yorumlanmasiyla sifre ¢oziimiinii saglamak, Freudyen kuram
cercevesinde degerlendirmektir. Bu dogrultuda filmin Freudyen metapsikolojinin insan
ruhsalligimi ¢6ziimlemedeki temel vurgu noktalarindan olan; yasam ve é6liim diirtiisii, haz ve
gerceklik ilkesi, ilkel tiimgiicliiliik, odipal karmasa, kastrasyon ve babamin yikim ile
kanibalizm kavramlar1 {izerinden aciklanmasi hedeflenmektedir. Degerlendirmeye
baglanmadan Once sozii gecen temel kavramlarin tanimlanmasimin faydali olacagi
diisiiniilmektedir.

Freud, zihinsel iglevi belirleyen iki kural oldugundan bahseder. Bunlar, organizmanin,
enerji bosalimi yoluyla gerginligi azaltarak acidan kaginmayi iceren haz ilkesi ve gercekligin
dayattig1 kosullar nedeniyle engellenmeler ve buna iliskin deneyimler sonucu olusan gerceklik
ilkesidir (Freud, 2016).

Film, on yasindaki kii¢iik bir kiz ¢cocugu olan Ea’nin bizi Tanrr'yla bulusturmasiyla
baslar. Seyirciye, pasif konumlanista olan karisina ve kizina kars1 agresyonunu dogrudan
ortaya koymaktan ¢ekinmeyen biri olarak tanitilan Tanri’'nin, kiiciik kizla olan iligkisini, kizin
agzindan soyle duyariz: “Bu adam ise babam. O bir Tanr:.” Bu art arda gelen iki ciimleyle
yonetmen, iki kural koyucunun (baba ve Tanri) isminin i¢ ige gectigini, yogunlasarak

senaryodaki tek bir kisiyi temsil ettigini bize gosterir. Yogunlastirma, riiyada iki ya da daha

* Psikanalitik psikoterapide analize alinan kisiyi ifade etmektedir.
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fazla gosterge veya imgenin birleserek birlesmis bir imge olusturmasi halidir (Freud, 2010). Bu
durum kisinin giinliik yasaminda iligki kurdugu birden ¢ok otorite figiiriiniin temsillerinin
birleserek riiyada tek bir otorite figiiriinde toplanmasi seklinde kendini ortaya koyar (Homer,
2013). Psikanalitik literatiirde saldirganlik, olim icgiidiisii ile birlikte ele alinmaktadir.
Filmdeki Tanri-babanin en temel gilic unsuru ise insanlarin 6liim tarihlerini onlardan
gizlemesidir.

Freud (1930), anneyle bebek arasindaki birincil iliskinin okyanussal bir duygu
yarattigini; babanin, anneye olan libido nitelikli arzularin doyumunun engelleyicisi olarak
anne ve bebegi dis diinyanin gercekleriyle tamistirdigini soyler (aktaran. Epstein, 1990). Ancak
filmdeki Tanri-baba, anne-bebek ikilisini dis diinyanin gercekleriyle karsilastirmak soyle
dursun, dis gercekligi gelisigiizel hazlar1 ugruna bozmaktadir. Ea, kendisini bildi bileli
babasinin insanlara yaptig1 bu kotiiliiklere sahitlik etmektedir. Bir giin dayanamaz ve ona
“Insanlara yaptijiuin ne kadar zalimce oldugunun farkinda degilsin!” der. “Insanlara
yaptiklarin midemi bulandiriyor.” diye ekler. Annesi bu s6z karsisinda biiytik bir korku duyar.
Siirekli icki icen, hokey maci izleyen, karisina ve kizina sozlii ve fiziksel siddet uygulayan, yasay1
tanimayan narsisistik psikopatolojiye sahip bir yasa koyucu olarak Tanri-baba bu so6z
karsisinda ofkelenir, kemerini ¢ikarip kizi dover. Bu fiziksel istismar durumu baba icin kotii id
enerjisinin disa birakilmasinmi temsil eder. Ea icin ise bardagi tasiran son damlay: olusturur ve
Ea evi terk etme karar1 alir. Ea “yasamak” i¢in evi terk edecektir. Evin Ea tarafindan bu sekilde
terk edilisi, bir bagka deyisle, Ea'nin evi terk ederek “diinyaya diismesi”, diinyanin yoriingesini
degistirecektir...

Ea’nin amaci insanlar1 Tanri- babasinin adina kader dedigi, zalim oyunlarindan
kurtarmak ve onlar1 6zgiirliiklerine kavusturmaktir. Bunun yolu ise Tanri-babanin en biiyiik
denetim araci olan Oliim tarihlerini insanlarla paylagsmaktir. Esasinda insanlar bir giin
oOlecekleri bilgisine sahiptir. Ancak Tanri-baba’nin yeni diinyas1 6liimliiliigli unutturacak pek
cok 6ge ile doludur. Oliimlii oldugunu unutan insanlar yasamlarini sonsuz hengameler ve
talihsizlikler dongiisiinde siirdiirmekte, anlaml bir varolusa erisememektedir. Aslinda Tanri-
baba’ya kars1 bu bagkaldir1 girisimi ilk degildir. Ea’dan 6nce agabeyi JC de 12 havarisiyle bunu
denemis, istenen sonucu elde edememistir. Ea bu 12 havariye 6 havari daha eklenmesi
gerektigini diistinmektedir ¢iinkii beyzbol takimi 18 kisiden olugsmaktadir. Ea geri kalan 6
havariyi bulmak iizere calismaktadir. Bu arada Ea’nin yoklugunu fark eden Tanri-baba onu
bulmak ve bunu ona 6detmek adina kizinin pesinden diinyaya gelir ancak yarattigi sey

karsisinda biiyiik bir sagkinlik yasayacaktir...
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Yasam ve Oliim Diirtiisii/ Eros ve Thanathos

Freud, onceleri bireyin ruhsal isleyisini yasam diirtiisii ve oliim diirtiisii arasindaki
temel catisma olarak kavramsallastirmis, sonrasinda ise bu iki diirtiiniin degisen diizeylerde
birbirinin icinde yer alarak farklhi goriintimlere yol actigini belirtmistir (Freud, 2011).
Baglangictan itibaren hayat ve 6liim i¢ icedir ve diirtiiler, yasam ve 6liim arasinda konumlanir.
Birlestiren ve yikan giliclerin aralarinda kurulan baglar sayesinde denge saglanmaktadir.
Yasam diirtiisii baglar giiclendirmeyi, siirekli heyecan ve zevk almayi isterken, oliim diirtiisii
ise, yasamsal enerjiyi sifira indirme, sakinlige ve hareketsizlige geri doniis yapmak isteyerek
tiim gerilimlerin yok edilmesini hedeflemektedir (Tunaboylu, 2004). Filmde yer alan Tanr ve
Tanrimin karisi 6liim ve yasam diirtiisii sembolleri olarak ele alinacak olursa hi¢ anlagamayan
bu ikili nasil olduysa bir araya gelmis ve diinyaya iki ¢cocuk getirmistir. Gercek hayatta yasam
ve oliim diirtiisiiniin birlikte goriildiigli en giizel 6rnek agktir. Filmde de bu ikisini iki asik
olarak goremesek de bir zamanlar asklarinin yasadigi ancak su an 6lmiis oldugunu bize
diistindiiren mutsuz ve ¢ollesmis bir evlilik bag ile bagh bicimde goriiriiz. Yasam ve oliim
diirtiisiiniin birbirleriyle olan karsilikli ve bir o kadar da karsit iligkileri hayatin kendisini
olusturmaktadir.

Freud (2011), "Haz ilkesinin Otesinde" adli eserinde 6liim diirtiisiiniin, biitiin canh
varliklarin baslangictaki cansiz durumlarina geri donme ihtiyacindan tiiredigini fakat 6liim
diirtiistine libidonun parcasi oldugu yasam diirtiistiniin (Eros) kars1 durdugunu ifade etmistir.
Freud (2011) “Tiim yasamin hedefi 6liimdiir. Yasamin hedefi eski, yasayanin bir zamanlar terk
etmis oldugu ve gelisimin dolambacli yollariyla geri donmeye ¢abaladigi bir baslangic durumu
olmahdir” der. Buradan oliiliigiin ve cansizligin, yasamdan once geldigi sonucuna ulasiriz.
Yasamin, baglangi¢ noktas: olarak kabul edilen 6liime dogru yolculuguna 6liim diirtiisiiniin
benlige, otekilere ve dis gerceklige yonelik kural tanimazligi, sinirsizligi ve yikiciligr eslik
etmektedir (Freud, 2011). Bu durumun filmdeki yansimasini, “her seyi aninda isteyen” yasa,
kural ve engel tanimayan bir yikiciliga sahip primal babanin yonetim yillarinda, yasamlar:
tizerinde s6z sahibi olmayip kendi yasamlarimin pasif katihmeis1 halinde olan insanlarin
yasami temsil eden annenin iktidar1 devralmasiyla iiretken ve katilime1 hayatlara
kavusmasinda goriiriiz.

“Odak noktam, varolus sebebim, meslegim 6ldiirmek”. Havarilerden biri olan
Francois, Incil'de ve filmde “suikastc1” olarak anilmaktadir. Francois kalan yasanacak giin
sayisini 6grendiginde, siiperegonun denetiminden cikacak, cocuklugundan beri ruhsalliginda
yogun sekilde yer kaplayan yikici diirtiileri artik 6zgiir birakilabilecektir. Egonun yapip
ettiklerini degerlendirmek tizere ortaya cikan ve Clair ve Wigren’in (2004) tanimu ile, ahlak ve

toplum kurallariin icsel temsilcisi olan siiperego, Francois i¢in artik gorev baginda degildir.
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Bu durumda, Egomnun, agresyonu bastirmaya ugratmasina, siiblime etmesine gerek
kalmamustir. Francois, sonunda riiyasin1 gercek kilacaktir. Oliime her zaman ilgi duyan,
cenazeleri seven, asla aglamayan ve iizgiin olmayan, ¢ocuklugundan beri kendine suikastci
diyen bir karakterdir Francois. Oldiiriilen karincalar, sinekler, kelebekler ve farelerin listesini
tutmaktadir. Burada, idin yikici diirtiilerinin ego tarafindan baskilanmakta ne kadar
zorlamldigini, 6liim diirtiisiiniin libidoyu adeta egemenligi altma aldigin1 goriiyoruz. ic ve dis
arasinda denge kurmak miimkiin olamamis ve ruhsallikta homeostatik bir denge
saglanamamuistir.

Kalan giinlerini 6grendikten sonra bir silah alir ve ateg etmeye hazirlanir “suikastci”.
Eger hedefini 1skalarsa o kisinin 6lecegi giiniin heniiz gelmedigi anlasilacaktir. Eger hedefi
vurur ve O0lmesine neden olursa bu onun hatasi olmayacak, “Francois sadece kaderin eli
olacaktir.” Boylece ego savunma mekanizmalarindan olan rasyonalizasyona basvurularak, id
ile siiperego arasindaki gerilimden kurtulunur. Vicdan duymaya gerek yoktur, giinii gelen
zaten Olecektir... Francois 0liim giiniinii ilk 6grendiginde sunlari soyler: “Hayatlar almak i¢in
yaratilmisim. Bu benim engel olamadigim dogamda var. Tipk: sag rengi gibi, ya da burun
yapisi, genetik olarak kodlanmis. Ben bir suikastciyim. Odak noktam, varolus sebebim,
meslegim oldiirmek.” Burada, ruhsalligin gii¢c unsurlarindan olan savunmalarin, arzulari nasil
miimkiin kildigim1 gorebiliriz. Yeterince devreye giremeyen vicdan ile toplumun buyrugu
disarida birakilmigtir.

“Affedersiniz, sizi seviyorum?”. ilerleyen sahnelerde, Francois'nin bir kadina asik
olmasini izleriz. Francois, genc¢ kadini kolundan vurur ve kadin kursundan hig etkilenmeyerek
(kolu gecirdigi kazadan dolay: silikondur) yiirtimeye devam eder. Winnicott (2019) yeterince
iyi anneyi betimlerken annenin, c¢ocuktan gelen saldirganlik ve yikicihk karsisinda
bozulmadan ve yikilmadan bakim sunmaya devam etmesinin, ¢ocukta bakimin siirekliligi ve
tutarlihgina dair giiven duygusu olusturacagindan ve saldirganlik egilimini torpiileyeceginden
soz eder. Anne insan yavrusunun ilk sevgi nesnesidir ve diger sevgi nesneleri ile olan iliskiler
anne-bebek iligkisindeki dinamiklerle 6nemli benzerlikler tasir. Francois’nin, gen¢ kadina
askini, su sozlerle ifade ettigini duyariz: “Affedersiniz, sizi seviyorum, daha once kimseyi
sevmedim. Evliyim, karimi sevmiyorum. Aym zamanda oglumu da sevmiyorum. Ailemi asla
sevmedim. Her neyse, hicbir seyi asla sevmedim. Siz haric. Sizi seviyorum ve her zaman
sevecegim.” Hicbir seyi ve kimseyi sevmeyen bu adamin, yikici diirtiileri karsisinda yikilmayan
ve dimdik kalabilen bir kadina asik olmasi oldukc¢a anlamhdir. Tam da bu noktada asgk gibi
libidinal yiikle dolu bir duygu ise suikastgi icin elbet tekinsizdir. Francois’in duygularini ifade
ettikten sonra, tekrar ayna karsisina gecip aynadaki kendine (icine) sarilmasi akla Proust'un

ask tanimini getirir. Proust’a gore (1996) ask “Ask bizden cikan, karsimizdakinde bir yiizey
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bulan, o yiizeye dokunan ve ondan bize geri gelen ve en sonunda bizden ¢iktigin1 unuttugumuz
bir duygudur.” Bu dogrultuda aynadaki kendine sarilma sahnesi, Francois'nin kendinden
ciktigini unuttugu sevgi kapasitesini bilincli farkindaligina dahil ederek kendine geri
verebildigi anm gosterir.

Filmdeki havarilerden biri olan kii¢iik Willy ve Ea, Willy’nin son giinlerini birlikte
eglenerek gecirirler. Tamamen haz odakli hareket ederler ve birincil siireg¢ diisiince devrededir.
Zaman kavrami kalmamistir ve hicbir sinirlama yoktur. Ea'nin su sozlerini duyariz: “Will ve
ben giinlere Pazartesi, Sal, Carsamba yerine Ocak, Subat, Mart demeye karar verdik. Hafta
bitimine kadar 7 ay boyunca birlikte yasamis olduk.” Cocuklarin hayal diinyalarinin
yansimalari olan oyunlarinda gordiigiimiiz gibi, yasanan onlarin hem hayali hem gergekligidir.
Ne tamamen hayal iiriinii ne de tamamen gercek olan oyun; cocuk yarattigi icin vardir ve o
anin gercekligini ifade eder. Oyun faaliyeti karsisinda, Winnicott'un (1951) geg¢is alant kavrami
hatirlanabilir. Gegis alani i¢sel olanla digsalin, tiimgiicliiliik ile gercekligin, mutlak yaraticilikla
zorunlulugun arasinda yer alan paradoksal bir konumdur. Bu baglamda, Ea ve Willy de
gittikleri denize yakin yerde, bu diinyadan tamamen soyutlanamasalar da gerceklik ilkesinden
bir nebze uzaklasabilmislerdir. Oliime dair korku ve diislemler Willy ve Ea’nin oyununa bicim
vermis, yaklagan 6liimiin ve yasamin kalan kisa giinlerinin yarattig1 friistrasyona karsi, giinler

aylara, oliim diirtiisii yasam diirtiisiine doniistiirilmiistiir.
Haz Ilkesi ve Gerceklik Ilkesi

Freud (1899) insan zihnini biling, bilingéncesi ve bilingdist olmak iizere {iclii bir
“Topografik Kuram” i¢inde diisiinmiistiir (aktaran Sandler ve ark., 2018). Ruhsal aygittaki bu
ayrim, cesitli zihinsel etkinliklerin bilince uzakhiklarinin saptanmasini igermektedir. Buna
gore, bilincin disinda olusan ve dikkati zorlamakla bilin¢ diizeyine ¢ikarilmayan istek ve
diirtiiler, zihnin bilin¢dist denilen en derin bolgelerinden kaynaklanirlar. Dikkat sarf ederek
bilince ¢ikmasi saglanabilen zihinsel siirecler ise, bilin¢céncesi denilen ve bilince daha yakin bir
bolgede olusurlar. Bilingli olarak yasanan ve algilanan olaylar ise zihnin ylizeyinde olusurlar
(Freud, 1899; aktaran Gectan, 1998). Etkin olarak bilinglilikten ayr1 tutulan siire¢ ve icerigi
kapsayan bilin¢gdis1 alan; haz ilkesi ve birincil stire¢ diisiincenin kurallar1 dogrultusunda
yonetilir, enerji yiiklerini bosaltma arayisindaki diirtii temsillerini igerir. Cocuksu bir mantiga
tabi ve sik sik gercekdisi gerekcelendirmelere basvuran birincil siireg diisiince, bilingdiginin
zihinsel isleyis bicimidir (Freud, 1899; aktaran Tiikel, 2014).

Freud (2011) yapisal kuraminda ise, zihni yine {i¢ ana sisteme ayirir; id, ego, siiperego.
Id, diirtiilerin ruhsal temsilcilerini kapsar ve gerceklige ait sinirlamalar1 dikkate almaz. Haz

ilkesinin kurallarina gore islev goriir; idde zaman kavramanin gegerliligi yoktur ve zitliklar bir
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arada var olabilir. Ego, dis diinyanin kural ve talepleri ile idin talepleri arasinda bir denge ve
uyum kurmak iizerine islev gosterir. Siiperego ise, i¢sellestirilmis ahlaki degerleri, yasaklari ve
ebeveynlerin olusturdugu standartlar icerir. Idin isleyis siireci tamamen bilincdisiyken, ego
ve siiperego kismen biling diizeyinde, kismen bilin¢dist isleyis gostermektedir (Fleming, 2004;
aktaran Canbolat, 2017).

“Onunla istedigini yapabilirdi”. Yapisal kuramda tamami bilin¢disinda olan,
kisinin daima haz pesinde hareket eden en ilkel ve diirtiisel taraflarini yansitan id; bize bir
bebegin ruhsal igleyisini hatirlatir. Bebek icin yalmizca kendi ihtiyaglar1 ve kendi doyumu
vardir. Gercgeklik ilkesini heniiz benimsememis cocuklar haz ilkesiyle hareket ederler ve
egosantrik bir konumdadirlar.

Haz ilkesine gore, bireyin arzusu hazdir ve birey hazzi arzular. Aci ise temel korkusudur
ve acidan kacinmak icin ¢aba harcar (Freud, 2016). Filmdeki Tanri-baba iizerinden, haz
ilkesiyle hareket eden idin bir yetigkinde viicut bulmus halini izleriz. Cam sikildig1 icin
Briiksel'i, bilgisayardaki bir tusla istedigi tarzda canliy1 yaratan bir Tanri... Baglangicta
yarattigi hayvanlardan vazgecerek kendi suretinde bir adam yaratmaya karar veren bu Tanr1’y1
kizinin agzindan soyle dinleriz: “Onunla istedigini yapabilirdi.” Bir tusla istedigini yaratip bir
bagka tusla ona istedigini yapabilen, yani 6tekinin varligin1 tanimayarak hicbir gerceklik
engeline/toplumsal engele takilmayan, tiimiiyle idin hizmetinde bir “yetigkin”...

Freud’un birincil narsisizm kavramini ele almak “alt benligin denetimindeki yetiskin”i
anlamak adina faydalhdir. Freud (2006) “Narsisizm Uzerine” adli makalesinde birincil ve
tkincil narsisizmden so0z eder. Birincil narsisizm, ¢gocukluk donemine 6zgii, libidonun tiimiiyle
benlige yatirilmis oldugu tiirdiir. Zamanla bunun yerini alan ikincil narsisizmde ise libidonun
bir kismi1 nesnelere yatirilmistir. Bu baglamda, Tanr1’nin s6zlerinde, birincil stire¢ diisiincenin
ve cocuksu (birincil) narsisizmin izlerini rahathikla duyariz. Narsisistik birey siklikla
tiimgiicliiliik ve degersizlestirme savunma mekanizmalarina basvurmaktadir. Bu savunma
mekanizmalarini kullanan kisiler zaman zaman biiyiisel bir bicimde idealize ettikleri nesneyle
talepkar bir iligki kurarken, zaman zaman biiyiisel tiimgiicliiliigii kendilerine atfettiklerine
isaret eden fanteziler ve davraniglar ortaya koymaktadir (Kernberg, 1967). Tanri-baba icin
narsisistik taleplerini yoneltebilecegi bir nesneyle talepkar bir iligki bile s6z konusu
olamamaktadir. Tek mutlak gii¢ kendisidir ve tiim libidinal enerji kendi benligine yonelmistir.

Yasay1 tanimayan, hatta kendisini “yasa” ilan eden Tanri-baba, seyirciye oldukca
primitif bir konumdan seslenerek; yalnizca kendi doyumu i¢in korku salmak, sanini yiiriitmek,
adin1 yasatmak ugruna savaglar yaratir, insanlar1 birbirine diisiiriir. Ben merkezci dogasiyla
otekinin varhigini tanimayan empati yoksunu bu Tanri; insanlarin basina felaketler getirir;

ucag diisiiriir, treni raydan ¢ikartir ve tiim bunlar bilgisayarinin basinda izleyerek eglenir. Ea,
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babasinin bu gercekligini soyle ifade eder: “Tiim eglencesi, cekilen acilar ve verilen
miicadeleleri izlemekti. Insanhgr yaratma fikri o zaman aklina geldi.” Tam da bu nokta
yonetmenin basmdan beri izleyiciye ima etmekte oldugu "Tanr iyiyse, diinyadaki bunca
acimin sebebi nedir?" sorusunu dillendirdigi, ¢esitli sahnelerin sunumuyla bilin¢disindan
bilin¢-6ncesine tasimis oldugunu bilince sundugu noktalardan biri, belki de en belirgin
olanidir.

“Ver sunu bana, acim!”. Diinyaya inmesiyle birlikte toplumun kurallariyla kars:
karsiya kalan Tanri-baba; ihtiyaclarin1 erteleyemez, engellenmeler karsisinda toleransi
neredeyse yoktur. Kilisede yemek sirasina girerek bekleyemez ve idin hiikmiiyle, siranin en
oniine gecerek yemegini alir. Bebeklik doneminde ruhsal aygitin tamamini kapsayan idin,
geciktirme, denetleme ya da engelleme yetenegi heniiz gelismemistir (Parker, 2002). Bir
bebegin ruhsal kapasitesine sahip, tamamiyla haz ilkesi ekseninde bir isleyis gosteren Tanri-
baba’nin, diinyaya inisiyle birlikte gerceklik ilkesiyle ani bir sekilde karsilasmasini izleriz.
Freud'un kuraminda toplumsal ve ahlaki kurallar isaret eden, yasag1 gosteren siiperego (Clair
ve Wigren, 2004) Tanri-babamin ruhsal isleyisinde tiimiiyle devre disidir. Bir hastane
sahnesinde su sozlerle kiiciik bir cocugun elinden yemegini cekercesine alir: “Ver sunu bana,
acim!” Pek tabi devaminda yine bir engellenme gelir ve cocugun annesinin iceriden gelmeyen
toplumsal kural disaridan Tanri-baba’nin basina vurusunu izleriz.

Ea’nmin vaat ettigi riiyalarin iceriginde, riiya sahiplerinin bilin¢cdist diislemlerini
goriiriiz. Gerginligin giderilmesinin yollarindan biri, kisinin riiyalarinda aldig1 hazdir. Freud’a
gore (2019) riiyalar, bilin¢dis1 arzularin doyuruldugu, birincil siirec diisiinceye gerilendigi bir
alandir. Filmde, bir metro istasyonunda kazayla kolunu kaybeden ve silikon bir kolla yasamini
idame ettiren Aurelie‘in riiyasinda dans eden bir el izleriz, adeta bir sahnedeymis gibi sov
yapmaktadir bu el. Sahnenin sonunda Aurelie’in aglayarak dans eden eli “eliyle” tuttugunu,
devaminda iki elin de kendisine ait oldugunu goriiriiz. izledigimiz adeta benlik ve kendilik
arasindaki ateskes sonucu olusan bir katarsis (duygusal bosalim) sahnesidir.

“Hepsini istiyorum?”. Ea, insanlara 6liim tarihlerini gonderdikten sonra, insanlarda
bir degisim meydana gelir, farkl sekillerde fakat benzer bir amacla hareket ettiklerini goriiriiz.
Ortak arzulari, toplumun dayattiklarini birakarak hayatlariin geri kalanin istedikleri gibi
yasamaktir. Ruhsallik, siiperegonun emirlerinden kurtularak sahneyi ide birakacaktir. Ea’nin
sectigi 6 havarinin hikayesinde, 6liimiin bilinmezliginin yarattig1 simnir ortadan kalktiginda,
gerceklik ilkesinden haz ilkesine gecisin nasil deneyimlendigini izleriz.

Havari Marc, kumsalda ¢ok begendigi bir kizin hayaline, 9 yasindaki bir anisina
saplanmistir. Marc aym1 zamanda, giinliik hayatinda karsilastig1 genc kizlarla ilgili fanteziler

kurar. Farkli zaman ve yerlerde, farkli nesnelerle kurulan oriintii; bilingdisinin doyum
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araclarindan olan yineleme zorlantis: gibidir. Tarih gibi, bilingdis1 da tekerriir etmektedir ve
siiphesiz, bilincdisinin zamani yoktur. Yineleme zorlantist 6lim diirtiistiniin en Onemli
goriiniimlerinden biridir. Kendilerini durmaksizin takip eden kotii kaderi, kotii sansin ya da
seytani bir giiciin kurbanm gibi goriinen bireyler vardir. Ancak Freud, en basindan beri boylesi
kaderlerin biiyiik 6l¢lide kisinin kendisi tarafindan hazirlandigimi ve bilingli olmayan bir
sekilde yineleme zorlantistmin bir sonucu oldugunu belirtir (Freud, 2016). Fantezileri
karsisinda sucluluk duyan Marc, yasadig1 zorlanmay1 su sozlerle ifade eder: “Birdenbire
goziimiin oOniine gelen kafamdaki tiim goriintiileri ailemin oturma odastun temiz
duvarlarina sicratmayr onlemeye calistyorum.” Marcin so6z ettigi goriintiiler cinsel
imgelerdir ve cinselligin kirlilik ve digki ile bilin¢dis1 6zdesimini ve paralelinde ortaya ¢ikan
utanc duygusunun yarattig1 gizlenme arzusunu gozler oniine sermektedir.

Marc, 83 giinii kaldigim1 6grendiginde ise siiperegonun himayesinden kurtulup adeta
bilin¢disinin en ilkel yanini, idini 6zgiir birakir. Banka hesabin bosaltmaya, kalan her giinii
icin yemek parasini ayirarak, kalan parasinin tamamini erotik hazlar i¢in harcamaya karar
verir. Devaminda, psisenin bir diger gii¢ unsuru olan arzularn; tiim savunmalar, giincel giicler
ve vicdandan siyrilarak nasil doyuma kavustugunu izleriz. Bilingdisinin kral yolu olan
rityalarimiz gibi, arzu ve fantezilerimizin doyum buldugu giindiiz diislerimiz ise yine Marc’ in
oykiisiinde yasantilanir ve dile dokiiliir: “Hepsi orada. Cok yakin ama aym zamanda bir o
kadar uzak. Hepsini istiyorum. Hayat bir mucize olmahydi.” Mare, burada bir mucize
dilerken, haz pesinde olan idin, siiperegonun boyundurugundan ve savunmalardan
kurtarilmasimi diler adeta. 83 giiniiniin kalmasiyla artik mucizeyi gercege doniistiirmek
miimkiindiir Marc icin: “Birak giinler gecip gitsin ve beni oliime dogru gotiir. Artik hicbir
seyin onemi yok. Hayatim tipk1 hayal ettigim gibi gececek.”

Isterse King Kong olsun ama basimda olsun. Bir diger havari olan Martine,
esiyle birlikte yasadig sikic1 yagsamin icinde, kendisinin yasamak icin az zamani ve esinin uzun
yillar1 oldugunu ogrendiginde depresif bir duygulanima girer. Ardindan, oliim gercegi ve
yaklasan sonun karsisinda giizel aldirmazlhk halini bir kenara birakarak iyi hissediyor gibi
yapmak yerine, iyi hissedebilmek icin haz arayan bir konuma gecer. Eskiden, siiperegonun
baskist ile belki yapmayacagi bir seyi yapar. Arabasiyla trafik 1s181inda durdugunda 3. nesil
gocmen genclerden birisi “bir kahve” karsiliginda birlikte olabileceklerini sdyler. Siiperego
Martine’in sasirmis goriinerek uzaklasmasini saglar ancak id devreye girdiginde tekrar 1siklara
doniip 200 Euro karsiiginda genc ile birlikte olur. Ustelik idin denetiminde hareket eden
yalmizca Martine degildir, gen¢ adam Martine’in ciizdanindan parasini da calar.

Ana karakter Ea ile tanismasinin ardindan gittikleri sirkte, Martine bir goril sahiplenir.

Kafesteki gorille yogun duygu icerikli bakismalar1 Martine’i ok etkiler: “Ilk defa bu kadar
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duygu yiiklii bir sey basima geliyor. Sevginin boylesine kamti beni cok mutlu etti.” Sevginin
boylesi, Martine’in benzerlik ve aitlik hislerine karsilik gelmektedir. Martine kocasiyla olan
evliliklerinde kafesteki bir maymun gibi kisitlanmig ve yabanci hissetmekteyken gorille olan
iligkisi, Martine’in ruhsalliginda belki en ¢ok ihtiya¢ duydugu kosulsuz sevgi ihtiyacim artik
karsilanabilir kilmistir. Gorille Martine’in evdeki sahneleri, bir anne-bebek ¢iftinin yakinlig1 ve
sicakliginmi hissettirir bize. Martine i¢in, bakim verenin annesel islevlerinden olan holding
(Winnicott, 2018) ve kapsanma (Bion, 1985) islevlerinin romantik iligkideki yeni bir oteki
tarafindan karsilanmasini izleriz. Martin tipki King Kong filmindeki goril tarafindan kurtarilan
giizel sarisin gibi “Oteki” olan tarafindan kurtarilmistir.

Yeni partneriyle olan iligkisinin koruyucu zirhi ile kusatilan Martine, esi eve gelip
yatakta ikisini birlikte gordiigiinde ise keyfini bozmaz ve ¢ok rahat bir sekilde esine gitmesini
ve bir daha asla donmemesini istedigini soyler. Yasanacak sayili yillarini tamamen haz odakl,
savunmalar ve kisitlamalardan uzak bir sekilde yasamak istemektedir Martine.

“Buna gerceklik deniyor, kotii bir sey”. “Jean Claude diinyanin gelmis ge¢cmis
en biiyiik maceracilarindan biriydi. Sonra bir giin, kimsenin anlamayacag sekilde durdu.
Hayati cok monotonlasti.” Yash adam ise soyle der: “Buna gerceklik deniyor, kotii bir sey.”
Cocuklugunda bir maceraci olan Jean Claude, biiyiidiikge sorumluluk almaya, bir is yerinde
calismaya mecbur kalir. Tamamen haz ilkesinden uzak bir hayat yasar, oldukca sikici bir iste
caligmaktadir. Yagh bir karakter olan Jean Claude, 6liim tarihleri geldiginde, yasayacak on iki
senesi daha oldugunu 6grenir. Bunu 6grendiginde yaptigi ilk seyin, is ¢antasini kirarak ¢op
kutusuna atmak oldugunu goriiriiz. Burada id devrededir ve o an en ¢ok haz verecek seye
basvurulmaktadir. Ik olarak halihazirda calisilan isten kurtulmak esastir. Tiim toplumsal
beklentilerle birlikte slipergosunu devre dis1 birakarak ruhsal yapiy1 haz ilkesine sunar. Nehrin
karsisindaki bir banka oturur ve hi¢ kalkmamaya karar verir. Orada uyuyup uyanmakta, arada
da yemek yemekte olan bu havarinin yiiziindeki ¢ocuksu mutlugu rahatlikla goriiriiz. Zaman
kavram ise birincil stire¢ diisiincenin emrine birakmis, “an”da yagsam basglamistir. Karni tok
ve uykusunu almis bir bebegin, yeni bir yoksunlugun yarattigi ac1 aninin gelmesine dair
bekleyisten daha cok, sonsuz bir hognutluk icerisinde etrafa giiliiciikler sagmasi gibidir yash
adamin mutlulugu...

Ikincil siire¢ diisiincenin ve gerceklik ilkesinin daha 6n planda oldugu dénemde
doyurulamadigini anladigimiz bir arzu, filmde su carpici sozlerle dile gelir: “Ben Bart, hala
yasayacak 12 yilim var ve kibrit kutularindan Titanik yapmak istiyorum.” En kiiciik hazlar

devlesmis, en giiclii gercek olan 6liimiin karsisina “dikilmistir” adeta.
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ilkel Tiimgiicliiliik

“Ebeveynler pisliktir”’, Tanr1 olsalar bile... Kizim1 10 yildir, giris ve cikisin
miimkiin olmadig1 bir evde tutan bu Tanri-baba, cocuksu tiimgiicliiliigiin inat¢i bicimde
sirdiiriildiigii narsisistik bir karakter yapilanmasi sergilemektedir. Burada tiimgiicliiliik
kavramiyla bebegin kendini tiim yaratilarin kaynag olarak gordiigii evredeki haline gonderme
yapilmaktadir. Kavram ilk olarak Freud tarafindan, cocuksu diisiince ve ilkel kiiltiirlerde
biiyiisel diisiincenin temel bir 6zelligi olarak tanimlanmistir (Freud, 2006). Winnicott’a (1992)
gore, saglikli gelisim ve saglam bir kendiligin temeli, bebegin bir donem tiimgiicliiliik
yanilsamasi icinde olmasi ve bu halin kademeli olarak kirilmasi siirecini igerir. Bu yanilsamay1
miimkiin kilansa, annenin bebegin ihtiyaclarmma es zamanlh olarak uyum saglayip onlarn
gidermeye yonelik caba ve istekliligi ile, memeyi bebegin yaratmaya tam hazir oldugu yere, tam
da gerektigi anda koymasidir. Bu evrenin saglikl bir sekilde gecirilmis olmasi, gercekligin ve
sinirhliklarin kabul edilmesinin, hayal kirikliklariyla basa cikilabilmesinin ve saglikli bir
ozgiiven duygusunun temelini olusturur. Aksi halde, yetiskinlik donemine ait goriiniimlerinde
karsimiza ilkel bir fantezi olarak cikan tiimgiicliilitk kavrami, bir savunma diizenegi ve
patolojik bir ruhsal yapiya gonderme yapar. Bu baglamda, Tanri-baba karakteri, tiimgticliiliik
hisleriyle dolu, birincil siire¢ diistincenin boyundurugu altinda psikopatolojik bir tablo
sergiler. Burada sozii edilen birincil siire¢ diisiince, ¢cocuklugun erken donemlerine 6zgii,
mantiksal baglantilarin dikkate alinmadigl, zaman kavramindan yoksun ve diislerde 6n plana
cikan bir yapilanmadir (Tiikel, 2014). Filmde izledigimiz Tanri-baba da, tipk: bir bebegin ilk
evrelerinde oldugu gibi tiimgticlii bir konumdadir ve istedigini “yaratmaktadir”. Erken
cocukluk donemindeki tiimgiicliilitk yasantilar1 yetiskinlikteki 0Ozgiiven duygusunun
onciiliidiir. Ancak ¢ocuksu tiimgiigliiliigiin, cocuk sosyallesmeye baslayip dis diinya ile temas
ettikce seyrelmesi beklenir. Cocugun erken donemlerinde tiimgiicliiliigii yasamasina ya da
tiimgiicliiliigiin zamanla bozulmasina hi¢ izin verilmedigi durumlarda, ¢ocuksu tiimgiicliiliikk
narsisistik psikopatolojiye evrilebilmektedir (Winnicott, 1951). Bilgisayar basinda diinyay
yaratan Tanri-baba, adeta hazla dolu bir riiyanin igindedir. Ancak diinya ile hic
sosyallesmemekte ve diinyaya hi¢ inmemekte, ilkel tiimgiicliiliigiine ve narsisizmine sikica
sarilmaktadir. Tanri-baba’nin bilgisayar basinda diinyayi1 yaratmasi bir yandan “Umarim tiim
bunlar kotii bir riiyadan ibarettir” seklinde dile dokiilen korkumuzun ve “Gergekten var
miyim?” kaygimizin yonetmenin goéziinden yogunlastirilmis bir yansimasi olarak
diisiiniilebilir.

Tiimgticliiliik, giivensizlik ve asagilik duygular tiimgiiclii olma arzusu ile yakindan
iligkilidir. Tiimgiicliilitk arzusunun bir sonucu olarak oGtekilerden sonsuz sadakat, Gzel

hissettirilme ve doyum alma talepleri dogmaktadir. Tiimgticliiliik arzusuna sahip birey, nesne
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istenilen, diislenen karsiligi vermedigi takdirde, nesneyi tamamen degersizlestirmekte ve terk
edebilmektedir. Bu degersizlestirme, oral donem engellenmelerin hatirlanmas1 ve kendini
koruma ihtiyaci ile yakindan iliskilidir. Birey, ideal nesneye duydugu yogun ihtiyac nedeniyle
olusan kaygi ve korkudan ideal olam1 degersizlestirerek kurtulmaya ¢alismaktadir (Kernberg,
1985). Filmde Tanri-babanin ozellikle “anne”ye karsi yogun degersizlestirici tutumlar
bulunmaktadir.

Tasvir edilmekte olan tiimgiiglii Tanri-baba’nin karisinin boyun egici bir karakter
sergilemesi elbette beklendiktir. Tanri-babanin yasaklar1 karsisinda pasif bir konum almus,
kizin1 babasina karsi koruyamayan silik bir Tanrica-anne izleriz. Tanrica-anne’nin nakig
islerken eline “yanlighikla” igne batirdigi sahne, kizina karsi duydugu bilincdisi sucluluk
duygusunun Kkarsilig1 olarak yorumlanabilir. Tanrica-anne, adeta kendini cezalandiriyor,
bilin¢disindaki sucluluk hissini hafifletiyordur. Burada pek tabi Freudun (2012) “Giinliik
Yasamin Psikopatolojisi” adli eserine donerek, bilingdisinin kendisini rahatlatmak igin
buldugu kanallardan giinliik yasamimiza nasil sizdiklarini1 hatirlariz. Freud, bu yapitinda
biling¢dis isleyisin bilingli davranisa etkilerini agiklar ve bu etkilerin dil siirgmeleri, okuma ve
yazma yanlslari, sakar eylemler, yanlis animsama ve unutmalar gibi olaylar ile agiga ¢iktigini
belirtir. Tanrica-anne’nin, evden giden abinin ardindan, yemek masasina fazla tabak koymasi,
bagimh bireyin iliski icindeki eksiklikleri ve doyumsuzluklari inkar ederek iliskide kalma
orilintiisiiniin bir yansimasidir. Ogul, Tanri-baba tarafindan evden kacirilmistir ve iligkiyi
siirdiirebilmek durumun inkérini zorunlu kilmaktadir.

Tanri-baba’nin, kilisede pederle konustugu sahne, kendine dair hem ask hem nefret
dolu soylemlerini icerdiginden adeta bir psikoterapi sahnesini andirmaktadir. Bu ikircikli hal,
ambivalans gibi goriinse de Tanri-baba ambivalans kapasitesinin ¢ok gerisinde
preambivalan donem isleyisi sergilemektedir. Ambivalans, bebegin 6zellikle yasamin ikinci
yilinda, ayni nesneye karsi sevgi duydugu olciide 6fke de duyabilmesi ile kendini belli eden bir
kapasitedir (Parker, 2002). Ambivalans kapasitesi iyi olan ile kotii olanin bir arada
bulunabilme kapasitesidir (Klein, 1975). Ambivalans bireye piir iyi ve pilir kétiiniin
olamayacagimi gostererek rasyonalite kazandirir. Ancak “Tanri, komsunu kendin gibi sev,
demistir.” diyen pedere, Tanri-baba’nin ‘Ben oyle bir sey demedim. Kendimden nefret
ediyorum. O yiizden asla oyle bir sey demem.” yanitinda gordiigiimiiz sey narsisistin kendine
yonelik asilmaz nefretidir. Ardindan oglu Isa icin su sozlerin agzindan cikmasiyla
preambivalant donemin piir iyi ve piir kotiiyii iceren yansimalarina bir kez daha sahit oluruz:
“O bir hi¢c. Onun tiim basarist kendini bir askihga civiletmek oldu. Tiim bunlar yapan
bendim.” Otekini degersizlestirerek kendini var edebilen, yogun bir asagilik duygusuyla dolu

patolojik bir narsisisti dinleriz adeta.

455



H. Faraji, I. Ergin Bat ve Z. D. Ozen Yeni Ahit: Psikanalitik Bir Inceleme

“Bu gece senin icin bir riiya icat edecegim”. Birincil siirec diistinceyi ve bebegin
tiimgticlii fantezilerini Tanri-babanin kiz1, Ea’da da goriiriiz. Tanistig1 baz yeni insanlara: “Bu
gece senin icin bir riiya icat edecegim.” dedigini duyariz. Burada Ea yalmizca Tanri-babay

yetkisinden mahrum birakmamais, ayn1 zamanda onun yetkisine kendisi sahip olmustur.

Odipal Karmasa

“Tanr1 Oedipus sdylencesini biliyordu, isa carmiha gerildiginde hicbir sey
yapmadi”. Clero (2011), “Oznenin anneye sahip olamamanin yasini tutma ve babayla 6zdesim
kurma yoluyla imgesel diizenden simgesel diizene gecis yasanir” der. Lacan’in Oedipus
Kompleksine yaklasimindan hareketle, hangi cinsiyetten olursa olsun ¢ocugun, anneye karsi
arzu besledigini ve bu sebeple babanin bir engel niteligi tasidigimi belirterek Oedipus
Kompleksinin kaderini olusturan seyin babanin evrimi oldugunu iddia eder. S6z konusu
evrim, babanin ikili olan iligkiye iiciincii terim olarak miidahale etmesiyle ortaya ¢ikar. Bu
iclincii terim, ¢ocuk tarafindan, annenin de Gtesinde arzulanacak imgesel bir varlik olarak
goriilmektedir. Anne eylemleriyle ve sozleriyle babanin imgesel giiciinii yaratarak ona (babaya)
arzu duydugunu cocuga belli eder. Cocuk, baba karsisinda giigsiizliiglinii fark ettikten sonra
onunla 6zdesim kurma yoluna giderek anneden vazgec¢meyi tercih etmektedir.

Odipal donemde cocuk, karsi cinsten ebeveynine ask besleyerek ondan bir cocuk sahibi
olma diislemi kurar ve hem cinsi ebeveyniyle rekabete girer. Kompleksin pozitif ucunda
kiskanilan ve nefret edilen hemcinsi ortadan kaldirma duygular1 ve karsi cinsle olan cinsel
iliskide onun yerini alma istegi bulunmaktadir (Brenner, 1998). Ardindan “yasak” gelir ve
cocuk bu diislemlerinin miimkiin olmayacagini anlayarak, hemcinsiyle 6zdesim kurma yolu ile
karsi cins ebeveyn “gibi olan” bir agk nesnesi arayisina girisir. Freud'un Psikoseksiiel Gelisim
basamaklarindan olan Odipal dénem saghkl bir sekilde tamamlandiginda, kiz cocuk
babasindan kendisine bir fallus-bebek verilemeyecegini anlar ve bu engellenme onda bir diis
kirikligina sebep olur (Freud, 1925). Ergenlik donemine gelindiginde ise ergen bedeninin
odipal diislemi miimkiin kilan dogasi nedeniyle ddipal doneme dair tiim bu endiseler yeniden
alevlenir. Bu siirecte kiz cocugunun kadins: narsisizm edinebilmesi i¢in babanin kizim
begenen ve onaylayan bakisi gerekliyken 6te yandan enstest yasag ile 6dipal diisleme eslik
eden hazzin yasaklanmasina gereksinim duyulur (Abreyeva, 2001). Saglikli bir 6dipal donem
coziimlemesi icin gerekli olan, anne ve babanin birbirini arzulamasi, babanin kiz ¢cocugunun
varligini taniyor olmasi gibi durumlarin higbirinin Ea’nin 6ykiisiinde yer almadigini goriiriiz.
Tanri-baba, Tanrica-annenin diisleminde yer almamaktadir; Tanrica-annenin diislemi oglu ile
doludur. Saghkli sinirlar, yasagin yoklugu ve bunlara olan ihtiyag, “sinir’s1z sahnelerle daha da

belirgin hale getirilmektedir. Bu sahnelerden biri kizi dustayken perdeyi acan, tepkiyle
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karsilagtiginda ise: “Ne var? Ben senin babamim!” diyerek kendine her seyi hak goren, kizini
ihmal, hatta istismar eden siirsiz bir baba, elbette kiz cocugunun ruhsal gelisimini saghklh
sekilde tamamlamasiin 6niinde bir engel olarak yer almaktadir.

Psikanalitik kuramin 6nemli kabullerinden biri olan, annenin zihninde babaya yer
acmasinin gerekliliginin yaninda, aym sekilde babanin zihninde de annenin yer alabilmesi,
hem annelik hem kadin c¢ift degerinin kabul edilerek ikisinin birden sevilebilmesi gerekir
(Guignard, 2012). Filmde Tanri-baba ve Tanriga-anne arasindaki iliskide, tiim bunlara yer
olmadigimi goriirtiz. Belki hi¢bir zaman “ilk” ask nesnesi olamayacak kadar kati ve bir kadin
olarak 6nce karisinin ve sonrasinda kizinin varlhigini tanimayan bir baba ile tamamen babanin
boyundurugu altinda hareket ettiginden cocugunu korumak ve kapsamak gibi temel annelik
islevlerini yerine getiremeyen bagiml ve boyun egici bir annenin ¢cocugu olarak Ea’nin, saglikli
bir 6dipal donem ¢oziimlemesine ulagamadigini soyleyebiliriz. Bu baglamda, anneyle 6zdesim
kuramayan Ea, kati1 kurallar1 olan, cezalandirici babanin karsisinda ancak tiimgiicliiliige
tutunarak hayatta kalabilecegini diisiinmiis olabilir. Ea diinyaya indikten sonra, kiiciik bir
Tanricik gibi biiyiisel diisiincelerle hareket etmekte ve insanlara bu yonde vaatlerde
bulunmaktadir. “Freud daha sonralar ¢cocugun aym cinsiyetteki ebeveynini nesnesi olarak
sectigi ve karst cinsiyetteki ebeveyninin rakip haline geldigi negatif Oedipus karmasasi
kavranum ortaya atmistir.” (Mitchell ve Black, 2014).

Filmde de havarilerden biri olan kii¢lik Willy’nin babas1 hem annesine gore ¢ok yash
hem de Willy’ye rakip olamayacak kadar pasiftir. Yani karsi cinsin o an (fallik donem) Willy
icin erigilebilir bir durumda olmadigini goriiriiz. Willy'nin annesi ise, babasinin tam tersi bir
sekilde tiimgiiclii bir pozisyondadir ve Willy ile pek ilgilenememektedir. Kiiciik Willy, 6lecegi
zamanin ¢ok yakin oldugunu 6grendiginde, koydugu kural, sinir ve baskilariyla dis diinyanin
tehditleri karsisinda onlem almay1 ve yasamda kalmay1 garanti altina alan siiperegonun
(Chassequet-Smirgel, 2005) hiikmii ve baskisi ortadan kalkar. Willy, 6grendigi bilgi ile, bastan
beri arzuladig1 hayati yasamaya karar kilar. Willy karakteriyle, ¢cocuk istismarinin ¢ok agir ve
ozel bir sekli olan Munchausen by proxy sendromuna (MBP) da atif yapilmistir. MBP’de
ebeveyn ya da bakim veren, ¢ocukta bir hastalik varmis gibi yapmakta veya hastalik yaratmakta
ve “hasta” cocugu doktora gotiirmektedir. Sonugta gereksiz tanisal islemler, cerrahi girisimler
ya da medikal tedavi nedeniyle cocukta ciddi tibbi zararlar olusmaktadir. MBP karmasik ve

potansiyel olarak 6liimciil bir ¢ocuk istismar1 formudur.

Kastrasyon ve Babanin Yikimi

“Qliim tarihlerini 6grenmeden 6nce ipleri benim elimdeydi, artik diken

iistiinde degiller. Hayatlarinin geri kalaninda ne yapacaklarina kendileri karar
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verebilirler!” Kramer (1958) siiperegonun ii¢ boliimden olustugunu varsayar; ben ideali,
yasaklayic1 iistben, iyicil iistben. Freud'un temsilindeki primal baba tehlikeli, ketleyen,
cezalandirici, kadiri-i mutlak Tanr1 benzeri giiclerle donanmis biri olarak yasaklayici iistbene
denk gelir. Kisitlayic ve/veya yasaklayic1 babayla ya kavga edilecek ya da ona boyun egilecektir
(Balkan, 2012). Bu kavgaya girismek Goyanin Cocuklarim Yiyen Satiirn’iinde oldugu gibi,
babaya tehdit olusturan c¢ocugun kurallarla baglanip denetim altina alinarak imgesel
kastrasyonuyla sonuglanabilir. Ya baba kastre edilecek ve kisitlanma ortadan kalkacak ya da
cocuk kastre edilecek ve kisitlanma ve engellenmelere boyun egilecektir. Satiirn’iin tizerindeki
lanet ve cocuklarin1 yemesine sebep durum cocuklarimdan birinin onu tahttan indirecegi
kehanetidir. Satiirn kehanetten kurtulmak icin ¢ocuklarini yiyerek bedenine, Tanri-baba ise
kehanetten kurtulmak icin cocuklarimi yiyerek eve hapseder (Seemann, 2020). Ancak
dogustan kastre edilmis ve kayby, oliimliiliigiiniizii, yani en temel gercegi kabul etmisseniz;
ayaklarimiz yere daha saglam basar ve savasinizda daha gozii pek davranabilirsiniz. Filmde Ea
ismi baba tarafindan Eva’daki “V” diismesi kastre edilmislige gonderme yapmaktadir. Ea, ayni
zamanda Siimer mitolojisinde su, zekd ve yaratmanin tanrisidir ve Enki adiyla da bilinir
(Kramer, 2000). Babil mitolojisinde de Ea olarak anilmistir (King, 2019). Zekanin Tanris1 olan
Ea oltimliiliik ve eksikligi olabildigince erkenden kabul etmistir. Yonetmenin isim se¢imiyle
tarihsel bilin¢disina da gonderme yaptig1 goriilmektedir. Ayrica Ea tipki Satiirni oldiiriip
kardeslerini kurtaran Zeus gibi babasinin en kiiciik cocugudur.

Psikanalitik kuramda kastrasyon kaygiswyla ugras, ruhsal gelisim diizeyinde bir iist
merhaleye erisebilmek adina bireyin asmasinin umuldugu bir siire¢ olarak ele alinir.
Kastrasyon, igdis edilme iizerinden aciklansa da fiziki bir igdis edimden ote, cezanin
vurgulanmasi ile kural ve engelin konulmasi, sinirin ¢izilmesini ifade eden bir kavramdir.
Filmde izledigimiz tam da on ergenlik sathasinda evi terk edip giden bu kiz ¢ocugunda,
karsilanmayan annesel (besleyen, kapsayan, sefkatli anne) ve babasal (saglikli sinirlar koyarak
cocugu gerceklik ve dis diinyayla tanistiran baba) islevlerin saglikli bir ticgenlesmeyi miimkiin
kilmayigini ve bunun sonucunda, kural tanimayan yikic1 Tanri-babanin cezalandirici, tehdit
eden, etrafa zehir sacan “penis”inin kastre edilmesi siirecini izleriz. Tanri-baba’nin insanlar
tizerindeki denetimini kaybetmesi siddetli bir erk kaybidir ve ruhsal kastrasyonu temsil eder.

Ea’ya alt1 havari bulma fikrini veren JC'dir. Verilen fikir Tanri1-Baba’ya kendi kosullar1
icerisinde mantikh bir itiraz, bir bagkaldir1 niteligi tasimaktadir. Anneleri beyzbol, babalari ise
hokey hayranidir. JCnin buldugu 12 havariye eklenecek 6 havari beyzbol takimini temsil eder.
Bu anlamiyla, siirekli hokey maci izleyen baba otoritesine bir itiraz1 ve babanin sembolik
yikimini temsil eder. Ea, bilgisayar basina oturup ilk is olarak tiim insanliga 6liim tarihlerini

kisa mesaj olarak yollar. Herkese 6liim tarihlerini yolladigini1 JC'ye soyler. JC bundan c¢ok
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memnuniyet duyar ve “Babam tiim itibarim kaybedecek. Umarim deliye doner. Siiper fikir.”
der. Baba-ogul catismasinin en ¢ok su yiiziine ¢iktig1 s6zdiir bu. Filmde annesine baghhgiyla
cizilen JC, babaya karsi miicadelesi ile 6dipal kompleksi sergilemektedir. Patolojik narsisist bir
baba icin itibar kaybi, degersizlesme fiziki 6liimden daha agir goriinebilmektedir. Mitolojik
anlatilarda babanin, 6rnegin Satiirn’iin saldirganligi, kendi zayiflik duygusundan ve evlatlar
tarafindan kuyusunun kazindig1 korkusundan beslenir (Seemann, 2020). Film boyunca ¢esitli
sahnelerde Tanri-baba, oglunun, yetkisini tanimadigindan, 12 havarisiyle kotii isler
yaptigindan ve babasinin soziinii ¢cignediginden sikayet eder.

Tanri-babamin kiz1 Ea, gizlice babasinin odasina girerek onun bilgisayarini1 imha eder
ve tiim insanlara 0liim tarihlerini gonderir. Bunun ardindan Tanri-baba bir 6fke krizi yasar.
Tiim giicii elinden alinmus, adeta tiimgiicliiliik fantezisine golge diismiistiir. Ofkesini karisina
su sozlerle ifade eder: “Oliim tarihlerini 6grenmeden énce ipleri benim elimdeydi, artik diken
tistiinde degiller. Hayatlarimin geri kalaminda ne yapacaklarina kendileri karar
verebilirler!” Bebegin normal gelisim siirecinin aksine burada, haz ilkesinden gerceklik
ilkesine ¢ok keskin bir gecis yapildigini goriiriiz. Anne tarafindan erken ve sert sekilde
engellenen tiimgticlii yamilsamalar ciddi psikopatolojik sonuclar dogurabilmektedir
(Winnicott, 1951). Her ne kadar erken donemde yasanilan bir engellenme olmasa da
engellemeye yonelik yetersizligi nedeniyle, friistrasyona ugrayan Tanri-baba da adeta cileden
cikarak ne yapacagini bilemez hale gelir.

Ea’nin insanlara oliim tarihlerini gondermesiyle, Tanri-baba'nin sonu gelmis, baba
“oldiiriilmiistiir”. Burada, psikanalitik kuramdaki “babay1 6ldiirmek” kavrami akla gelir. Freud
(2018) ilkel kabile yasantilarin1 anlattigi Totem ve Tabu kitabinda, despot, tiim kadinlarin
sahibi, ogullarim siiriiniin disina atmakla tehdit eden primal babadan s6z eder. Anneyi ya da
anne yerine gecen siiriiniin oteki disilerini elde etmek isteyen ogullar ise bu tiimgiiclii primal

babaya kars: orgiitlenerek onu yok etmeye yonelirler.

Kanibalizm

Havari Marc, kumsalda Alman kiz1 gordiigii an1 anlatirken “Onu yemek istedim.” der.
Nesneyi ice almaya yonelik yogun ihtiyaca gonderme yapan bu soz; besini, bakimi ve hatta
anneyi yutarak ice atma yoniindeki oral donem fantezisini ortaya koyan bir nitelik
tagimaktadir. Besini ve/veya nesneyi yemeye yonelik arzu onu igsellestirme, 6ziimleme ve
boylelikle gerek achigin gerek icsel iyi nesne yoksunlugunun giderilmesi yoniindeki ruhsal
cabaya isaret etmektedir. Anne memesinin bebegin cinsel arzusunun orijinal nesnesi oldugu,
libidinal hazzin emme aktivitesi ile elde edildigi nesne iligkileri kuramecilarinca siklikla ifade

edilmigtir. Gelisimin bu evresinde bebegin nesne ile olan iligkisi oral-yamyamlik olarak
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isimlendirilmis, ruhsal faaliyet agiz bolgesinde toplanmigtir. Diger taraftan, ortalama ii¢ ve alt1
yaslar1 arasinda gerceklesen odipal evrede cocugun cinselligi falliktir ve genital organlarda
toplanmastir. Bu siirecte, cocugun libidinal yatirimi ebeveynlerden birinedir; diger ebeveyn bu
yatirimi yasaklayan ve engelleyen bir rakip gibi algilanir ve dolayisiyla ¢cocugun oldiiriicti
arzularinin nesnesi haline gelir. Aymi cinsiyetten ebeveyn ile 6zdeslesme ve siiperegonun
gelisimi, odipal catismanin ¢oziimlenme bigimi olarak diisiintiliir (Clair ve Wigren, 2004).

Freud (2020) yamyamlik ile cinsellik arasinda baglanti kurarak, yemek yeme ve
sevismenin birbirinden ayrilmayan iki faaliyet oldugunu soylemistir. Freud, cinsel eylemin
gerisinde, bir bagkasmin giiciine ya da iktidarina sahip olma duygusunun bulundugunu
soylemektedir. Bu goriislerini desteklemek i¢in totem asamasinmi1 6rnek gosterir; bu asamada
klan kardeslerinin bir araya gelerek sembolik babalarini o6ldiirdiiklerini ve onlarin etlerini
yediklerini vurgulamaktadir. Ona gore, erkek kardesler bunu babanin cinsel giicline sahip
olmak icin gerceklestirirler. Freud (2020)’a gore yamyamliktan gii¢ kazanmanin motivasyonu
cinselliktir.

“Sonsuza kadar yasamayacagiz!” Filmin sonuna dogru herkese mutlu bir son
yazilmigtir, Tanrica-ana tarafindan. Gokylizii pembe ve mavi ciceklerle doludur. Son
sahnelerde erkeklerdeki disilligin ve dolayisiyla yaraticihigin arttigini, erkeklerin de hamile
kalmaya baslamasiyla goriiriiz. Eril 6genin nesneyle iliskisi ayrilmishg: gerektirir. Ben
orglitlenmesi ortaya ¢ikar ¢ikmaz, bebek, nesneye ben olmama ya da ayri olma niteligini yiikler
ve hayal kirikligindan kaynaklanan 6fke de dahil olmak iizere id'ini cesitli bicimlerde tatmin
eder. Buna karsin, varolus, kadin ve erkeklerdeki disil 6ge yoluyla kusaktan kusaga aktarilir
(Winnicottt, 2019). Filmde siddetin, savaslarin, yikimlarin sorumlusu olarak temsil edilen
erillige kars: ruhsalliktaki hem kadin hem erkekte bulunan disilligin yaratic1 dinginligi tercih
edilmistir.

Dinginlige giden yolu acan ise “Sonsuza kadar yasamayacagiz!” gercegidir; yasamin
sonsuz olabilecegi fantezisini engelleyen bu bilgi, bireyleri kastre eder. Ayni1 zamanda, her seyin
sonsuza kadar siirecegi yoniindeki uyusturan fanteziyi bolerek, gerceklikle yiizlesmelerini
saglar. Fallik doneme gelindiginde kiz cocuk “eksiklik” ile kars1 karsiya kalmistir. Boylelikle bir
penisinin olmadig1 ve olmayacagina dair kabul, yaratmaya, bir bebek iiretmeye yonelik
arzunun temelini olusturur (Freud, 2018). Kastrasyon kaygisinin ortadan kalkmasi, bireyin
varolussal eksiklik ve yoksunlugu tanimasiyla gerceklesir. Yasamin sonsuz olmadigina yonelik
kabul ve beraberinde gelen sinir bireyleri, ellerinde olan yasam siiresini en verimli, en yaratici,
en hayat dolu kilmaya zorlar. Oliimsiizliik yanilgisinin ortadan kalmasiyla kastrasyon kaygis

coziliir ve gerceklik ilkesi benimsenir. Kastrasyon kaygisinin taninmamasi patolojiyi
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dogururken kastrasyon kaygisinin kabulii ve asilmasi siireci yaraticihg arttirir ve pembeyi de

maviyi de dogurgan hale getirir.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyani:

Birinci yazar %50, ikinci yazar %30 {iclincii yazar %20 oraninda katkida bulunmustur.
Cikar Catismasi Beyani:

Yazarlar gikar catismasi bulunmadigini beyan etmistir.

Finansal Destek Beyanai:

Yazarlar bu ¢alisma icin finansal destek almadigini beyan etmistir.

Etik Kurul Onay1:

Bu calismada etik izin gerekmemektedir.
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A Psychoanalytic Analysis of the New Testament Film as Regards of Life and
Death Drive and the Principle of Pleasure and Reality

Summary

The way the dream takes place while we sleep is just like a scenario (Penot, 2000). At
this point, the realization style of the scenario is very similar to the dream. The dream has an
explicit content, a dreamer-reported, and a latent content. The meaning of the dream is not
hidden in the explicit content, but in the latent content (Freud, 2019). Having explicit and
latent content is also valid for a work of art. In the film, the director assumes the role of the
dream function and presents our common unconscious desires as both the dreamer and the
signifier in the latent content with the condensation and displacements that form the language
of dreams (Bilici, 2020). The aim of this study is to gain a view from the explicit content of the
New Testament film to its hidden content; it is to provide decoding by interpreting emotion

sensations and images similar to dream analysis.

The Life and Death Drive/ Eros and Thanathos

“My focus, my raison d'etre, my vocation is to kill”. The assassin, the apostle
Francois, shoots a young woman in the arm. The woman falls in love with him when he
continues to walk, unaffected by the bullet (her arm is silicone due to her accident). The man,
who loves no one and no-thing, falls in love with a woman who does not fall down and can

stand upright in the face of his destructive impulses.

Primitive Omnipotence

The God-father character is in an omnipotent position and “creates” what he wants.
God-father, who created the world at the computer, lives in a dream filled with pleasure. God-
father's creation of the world at the computer, can be thought as a concentrated reflection of
our fear expressed as "I hope this is all just a bad dream" and our anxiety expressed as "Do 1

really exist?" from the director's eye.

Oedipal Confusion

“God knew the Oedipus myth, Jesus did nothing when he was crucified”. In
the movie, we see that there is no room for each other in God-father’s and Goddess-mother’s
minds. In this context, the position taken by Ea, who could not identify with the mother,

suggests that the little girl can only survive by holding on to omnipotence in the face of a strict,
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punishing father. After Ea descends to earth, he acts like a little Goddess with magical thoughts

and makes promises to people in this direction.

Castration and Destruction of the Father

“Before I learned their date of death, their string was in my hands, they are
no longer on the edge. They can decide for themselves what they will do for the
rest of their lives!” When Ea sent people the dates of their death she took all the power of
God-father, the father killed. Here, the concept of "killing the father" in psychoanalytic theory
comes to mind. In his book Totem and Taboo, in which Freud (2018) describes primitive tribal
lives, he talks about the despot, the owner of all women, the primal father who threatens to
throw his sons out of the herd. Sons who want to have sexual relations with their mothers or
with the females of the herd organize against the father and kill the father.

“We will not live forever!” Towards the end of the movie, a happy ending is written
for everyone, by the Goddess-mother. The sky is full of pink and blue flowers. The route that
opens the way to serenity is “We will not live forever!” It is the truth, the knowledge of which,
castrates individuals, and restrains the fantasy that life can be infinite. When the girl reaches
the phallic stage, she is faced with a "deficiency". The acceptance that she does not and will not
have a penis gives way to the desire to create and to produce a baby (Freud, 2018). The positive
side of being already castrated is that the fear of castration, that you can be punished by the
masculine authority at any time as a result of a "mistake", is eliminated. The elimination of
castration anxiety liberates; it increases creativity, and therefore makes fertile both pink and

even blue.
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