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Oz

Yasamin dogal bir siireci olan yashlik; farkli toplumlarda zaman icinde degisimler gostermekle birlikte
kavramin aym toplum iginde goriilen farkli diizeydeki sosyo-ekonomik ve sosyo-demografik yapilara sa-
hip olan bireyler arasinda da farkhiliklar gosterdigini soylemek miimkiindiir. Geleneksel toplumlarda
yasl bireyler bilge kisi ve otorite olarak goriilmekte iken modern toplumlarda ise; kisisel bilgi ve tecrii-
belere daha az gereksinim duyuldugundan bu degerlerden uzaklagilmis ve yashlar toplumun sirtinda
bir yiik olarak goriilmeye baslanmistir. Boylelikle yashlik kavram giiniimiizde “deger” olmaktan ¢ika-
rak “toplumsal bir sorun” olarak algilanmaya baslamistir. Toplum igerisinde statiileri gittikce kaybolan
ve bir sorun alam olarak goriilen yaghlar hakkinda; degersiz olduklari, ise yaramadiklari, ekonomiye ve
iiretime katki saglamadiklari, hasta, gii¢siiz, mental ve fiziksel kapasitelerinin diisiik oldugu seklindeki
onyargiar yash ayrimcaili§inin ortaya ¢kmasina neden olmaktadir. Ekonomik ve sosyal hayata yeterince
dahil olamayan yasl bireyler, sosyal dislanmaya maruz kaldiklarindan 6tiirii kendilerini toplumun bir
parcast olarak gérememektedirler. Yaghlarmmizin icinde yasadigr toplumla biitiinleserek, aktif bir yas-
lanma siireci gecirebilmeleri icin yashlarla ilgili saglik, egitim ve calisma alanlarinda gerekli yasal ve
kurumsal doniigiimlerin zamaninda gerceklestirilmesi, yasl ayrimcili§inin oniine gecerek yashlarin
toplumsal hayata daha fazla kat:limlarin saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler:  Yaslilik, Yaslanma, Yasli Ayrimciligi, Sosyal Diglanma
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Ageism

Abstract

Aging, which is a natural process of lifetime has changed in different societies in time. And it is possible
to say that this concept has diverse aspects on individuals, who are from the same society but have
different socio-economic and socio-demographic composition. While elder individuals in traditional so-
cieties are seen as wise and authority, in modern society these elder ones has started to be seen as en-
cumbrance, since in these modern societies, people need less knowledge and experience. For this reason,
the concept of aging has started to lose its worth and has started to be perceived as a social problem.
Some prejudgement, about elder ones losing their statues in society dy bay dy, such as elder individuals
have lower mental and physical capacity, they are weak and ill, they are useless, they do not have any
contribution to economy result in elderly discrimination. Due to the fact that elder individuals who are
not sufficiently involved in social an economic life suffer from exclusion, they can not see themselves as
a part of the society. The realization of necessary and legal instructional transformation and works on
the health and education field so that elder individuals may have an active aging process and integrate
the society in which they live will provide their participation in social life and will prevent elderly disc-
rimination.

Keywords: Senility, Aging, Ageism, Social Exclusion.
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Giris

Bu calisma ile son yillarda diinya genelinde artis gosteren toplumsal yas-
lanma olgusu ile toplumu olusturan en birikimli ve en tecriibeli yas grubu
olan yash niifusun maruz kaldig1 sosyal dislanma ve ayrimcilik konularma
dikkat cekilmeye ¢alisilmstir.

21. ytizyilda gelisme gosteren teknoloji, saglik ve bilim alanindaki gelis-
meler toplumsal yapida bir¢ok doniisiime yol agmistir. Toplumsal yapida
meydana gelen bu doniisiimler ile dogum oranlar1 diismiis ve insan dmrii
uzamistir. Dolayisiyla toplum igerisinde sessiz azmlig1 olusturan yash kesim
say1sal olarak artis gostermis ve yasli niifus toplam niifus i¢cinde giderek artan
bir orana sahip olmustur. Yaglanmaya bagl olarak bireylerde gozlemlenen
saglik sorunlari, emeklilikle birlikte yasanan gelir kaybi, akran oliimlerinin
sosyal iliskilerde azalmaya yol a¢gmasi, 6liim korkusu, kentlesme siirecinde
yasanan kusak catismalari, teknolojiye ayak uyduramama, yash bireylerin
toplum tarafindan hasta, caresiz, yoksul ve muhtag olarak nitelendirilmesi
gibi olumsuzluklar yaghlarm sosyal dislanma ve ayrimcilik hadiselerine ma-
ruz kalmalarma neden olmaktadir.

Calismada geng niifusun yash niifus hakkindaki olumsuz goriis ve eylem-
lerinin neden oldugu yash ayrimciligi konusu, geng niifusun kendi yaghlik
donemine birakti1 bir miras olarak degerlendirilmekte; yash ayrimcihgma
iliskin faktorler, kosullar ve dayanaklar irdelenmektedir.

Yaslilik

Yashlik, toplumun gelismesine, bireysel saglik durumuna, sosyal ve psikolo-
jik durumuna bagl olarak, yasanilan ¢aga ve bolgeye gore farklilasan siibjek-
tif bir kavramdir (Tufan, 2016, s.132).

Yashlik her ne kadar kronolojik olarak 65 yas iistii yasam evresi olarak
tanimlansa da biyolojik, psikolojik, bilissel ve sosyal bilesenleri ile ele alndi-
ginda tanimi takvime hapsedilmeyecek kadar karmasik bir kavramdir. Yas-
lanma insanlarm oliimliiliikleri ile yiizlestikleri bir donem olarak goriiliirken
ayni zamanda hastalik, yalnizlik, yoksulluk ve daha 6nceki yasam doénemin-
deki edinimlerinin yavas yavas kaybi ile karsilastiklar: zor bir evre olarak al-
gilanmaktadir. Ancak fiziksel ve biligsel saghigini koruyarak aile ve arkadas-
lartyla birlikte yaslanabilenler igin yaslilik; bilgelik, huzur ve yasama sevinci
ile dolu bir dénemi ifade edebilir (Duben, 2018, s.9).
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Bilim, sanayi ve teknolojinin gelismesi, dogumda beklenen yasam stiresi-
nin uzamasi, dogum oranlarmin azalmasi ve kiiresellesme toplumda yasa-
yan yasl bireylerin sayisinda ve oraninda bir artis meydana getirmistir (Ar-
pacy, 2005, 5.20-32). Bu sebeplerle gerek gelismis toplumlarda gerekse de ge-
lismekte olan toplumlarda yaslanma orani gittikce artmaya devam etmekte-
dir. 2020 yili TUIK verileri incelendiginde yasl niifusun genel niifusa orani-
nin 9.5'e yiikseldigi goriilmektedir. Ulke niifusunun yagh veya geng niifusa
sahip oldugunu ifade eden oran Birlesmis Milletler (BM) tarafindan agiklan-
mistir. BMye gore yash niifusun toplam niifusa orani ytizde %8 ile %10 ara-
sinda olan iilkeler yasli, yiizde 10"un tizerinde olan {ilkeler ise ¢ok yash olarak
nitelendirilmektedir. Tiirkiye bu baglamda yash niifusa sahip bir tilke olma
durumuyla kars1 karstyadir (TUIK, t.y).

Bir toplulukta yash olarak tanimlanan bireylerin sayisnda meydana gelen
artis, “niifus yaglanmasi1” ya da “demografik yaslanma” olarak tanimlanmak-
tadir. Niifustaki bu dontisiim 6nemli toplumsal sorunlar1 da beraberinde ge-
tirmektedir (Arpaci, 2005, 5.20-32). Bu toplumsal sorunlardan biri de yasl bi-
reylere yonelik ayrimciliktir.

Yaslilara Yonelik Ayrimcilik

Ayrimailik; kisilere, bazi kisisel 6zellikleri veya belirli sosyal gruplara iiye ol-
malar1 nedeniyle farkli ve haksiz davranilmasidir. Bu baglamda ayrimcilik,
dezavantajli baz: kisileri veya gruplar etkileyen stireclerden olusmaktadir,
tanimlanmasi da oldukga zordur ve agik degildir (Baybora, 2010, s.33).

Palmore, yas ayrimcilliginmm Amerika’daki en sik karsilasilan irkeilik ve
cinsiyetgilik gibi iki tip ayrimciliga eklenen yeni bir tiir oldugunu ileri stir-
mektedir. Palmore’ye gore 1960'lardaki irk¢iligi ve 1970’lerden sonraki cin-
siyetcilik odakli ayrimciligin yerini 1980’lerden sonra yas ayrimciligi almak-
tadir (Kalaycioglu ve ark., 2003, s.50).

Yash kategorisi, bir damga veya etiketten ibarettir. Kisinin yash veya geng
olusunu takvimsel yasindan daha ¢ok fiziksel, ruhsal, sosyal, ekonomik, egi-
tim durumu ve diger faktorler etkilemektedir (Tufan, 2016, s.133).

Yash ayrimailigy, bireyin yasma bagh olarak iligkilerimizde ve tutumlari-
mizda ortaya ¢ikan bir ideolojidir. Saglik sorunlari, engellilik, {iretimin ve tii-
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ketimin disinda kalma, ekonomik yetersizlikler, sosyal izolasyon, kent yasa-
mina uyum saglayamama gibi nedenlerden otiirii yash bireyler ayrimc bir
tutuma maruz kalmaktadirlar (Gokgeoglu Balcy, 2017, 5.31).

“Yash ayrimcilig1”, gerontoloji calismalari i¢inde ortaya ¢ikan bir kavram-
dir. Ik defa 1969 yilinda Amerika Ulusal Yaglilik Enstitiisii Baskani Robert
Butler tarafindan kullanilmistir. Butler, yash ayrimciiging; yash insanlara y6-
nelik 6n yargi ve ayrimciligl tanimlamak amaciyla kullanmis ve ayrimciligy,
“yasl insanlara yonelik bir irk ve cinsiyet ayrimcilig1 gibi eyleme doniisen bir
ayrimcilik tiirli” olarak tanimlamistir (Cilingiroglu, Demirel, 2004, s.228).

Yashlar; diiskiin, aciz, mutsuz, yoksul, muhtag seklindeki olumsuz stero-
tiplerle temsil edilmektedirler (Sentiirk, 2018, s.210). Toplum tarafindan ge-
listirilen olumsuz 6nyarg: ve tutumlar saglik bakim sisteminde ve ¢alisma
hayatindaki ayrimciligin goriiniir hale gelmesinde etkili olmustur.

Yash bireyler calisma hayatinda geng calisanlara kiyasla esnek ve yeterli
goriilmedigi i¢in ya hi¢ ¢alistirilmamakta ya da diistik {icret 6denen bireyle
degistirilmektedir. Yas ayrimcilig, daha ¢ok is yasaminda yaslilik nedeniyle
ugranilan ayrimcilik cergevesinde tartisiimaktadir. Giliniimiizde ozellikle
yaslilar, ayrimci uygulamalar nedeniyle istthdamdan dislanmaktadirlar (Ak-
demir ve ark., 2007, s.215-222; Gokgeoglu Balcy, 2017, 5.36).

Saglk hizmeti sunanlar, yashlarin kronik sorunlari ile ugrasmak yerine,
genglerin akut saglik sorunlarma odaklanmayi tercih edebilmektedirler. Sag-
lik calisanlarma yeterli diizeyde geriatrik egitimin verilmemesi, klinik teda-
vide esitsizlige neden olabilmektedir ¢linkii personel yashlarin 6zel bakim ih-
tiyaclar1 hakkinda ¢ok az bilgiye sahiptir. Bakim verme ile ilgili stres, yas ay-
rimcihgma ve istismara neden olabilecek bir baska faktordiir. Yash istismari
bakim hizmetinin verildigi kurumlarda ev ortamlarma gore daha sik rastla-
nilan bir olgudur (Weatherall M., 2001, 5.91-99; Hablemitoglu ve Ozmete,
5.36; Akdemir ve ark., 2007, s.215-222; Cilingiroglu ve Demirel 2004, s.225-
230).

Yaglilik dénemi, yasam kalitesinde gerilemelerin basladig1 bir donemdir.
Yasin ilerlemesi ile yasl insanlar baz1 hastaliklara daha agik hale gelebilmek-
tedir. Saglik harcamalarmin artmasi ve emekli maaslarindaki diistis yash bi-
reyleri ekonomik olarak yoksullastirmakta ve sosyal statiilerinde goriilen
azalmalar onlar1 yavas yavas bagimh hale getirmektedir. Bu sorunlarla bir-
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likte normal aktivitelerini yapmakta zorlanmaya baslayan yashlar bazen sos-
yal dislanma ve toplumdan soyutlanma ile kars1 karsiya kalabilmektedirler
(Saghk Bakanligi, 2015, s.5; Baran, 2016, s.110; Tasci, 2013, s.21).

Ayrimcal inang ve tutumlar; yash insanlar1 “iiretken olmayan, hasta, dep-
resif ve bilissel olarak yetersiz” bireyler olarak kabullere dayanir. Birgok in-
san, yaslanma ile ilgili gercekler hakkinda yeterli bilgiye sahip degildir. Yas-
lhilarm; gecimsiz, huysuz, hasta, yoksul, bagimh, toplumun sirtina yiik olduk-
lar1 yoniinde gereksiz bir algilama yaygmdir. Yagh bireylere sosyal ¢evresin-
den bu tip olumsuz mesajlar verildik¢e onlarda ayni1 dogrultuda bir kabule
yonelmektedirler. Bu durum yagh bireylerin 6tekilesmesine ve ayrimcailigma
yol agmaktadir. Dolayisiyla kalip yargilar bireyler tarafindan 6grenilmekte
ve yeniden iiretilerek nesilden nesle aktarilmaktadir. Bu agidan bakildiginda
yash ayrimciligmin da bir gesit sosyal dislanma yarattig1 sdylenebilir (Abay
ve Giingor, 2016, 5.93; Gorgiin Baran, 2016, 5.109).

Sosyal dislanma kavramuiyla ilgili olarak literatiirde bir¢ok tanim yer al-
maktadir. Genel olarak sosyal dislanma; toplum igerisindeki dezavantajli
gruplarm (engelliler, ¢ocuklar, kadmlar, yaslilar, go¢gmenler, yoksullar vb.)
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel nedenlerden dolay1 kaynaklara ve hizmetlere
ulasamama ve bu kaynaklardan yararlanamama durumu olarak tanimlana-
bilir. Birey yasamin her evresinde, gesitli i¢sel ve digsal sebeplerle sosyal ola-
rak dislanma riskiyle kars: karsiya kalabilmektedir. Ancak ozellikle yashlik
doneminde bireyin mental ve fiziksel acidan gii¢ kaybetmesi, ekonomik du-
rumunun zayiflamasi, gelir kaybma ugramasi ve sosyallesmelerini saglaya-
cak aktivitelerden uzaklagsmast ile birlestiginde sosyal dislanma riski artmak-
tadir.

Sosyal dislanma toplumda bireylere agik olan toplumsal ve siyasal firsat-
lar bakimmdan esitsizliklerin ortaya ¢itkmasini ve bu esitsizliklerin kendi ken-
dini stirdiirecek bicimde yaygmlasmasma neden olmaktadir. Ekonomik, sos-
yal ve siyasal hayata katilamamaktan kaynaklanan dezavantajliik durumu-
nun bir yansimast olan sosyal dislanmaya maruz kalan bireyler, kendilerini
toplumun bir pargasi olarak gormezler (Sahin, 2009, s.24-25).

Yas ayrimcilig1 yalnizca yashlarin maruz kaldiklar1 bir durum olmayip,
toplumun kiiltiirel kodlar1 ¢ercevesinde tiim yas gruplari igin sz konusudur.
Ancak biyolojik ve fizyolojik kayiplar nedeniyle en fazla yagh niifus yas ay-
rimcihgma maruz kalmaktadir (Gorgiin Baran, 2016, s.109).
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Yashlikta sosyal refahin anlasilmasinda yash ayrimcihigmin irdelenmesine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrimcilik, bir bireye ya da bir gruba yas, 1rk, renk,
milliyet ya da etnik koken; cinsiyet, hamilelik ya da medeni durum, 6ziirlii-
lilk; dini inang, cinsel tercih ya da diger kisisel 6zellikleri nedeniyle bagka bir
birey ya da gruplara gore farkli davranilmasi sonucu olusur ve bir bireyin
glinliik yasam etkinliklerine 6zgiirce ve eksiksiz katilma olanagmdan mah-
rum birakilmasi durumunda ortaya ¢ikmaktadir. “Yagh ayrimcilig1” (ageism)
bir yas grubunun lehinde ya da aleyhinde olarak, bir bireye genellikle sadece
yasi nedeniyle gosterilen farkli tavir, onyargi, hareket, eylem ve kurumsal dii-
zenlemeler olarak tanimlanabilir. Yaghliga biyolojik baks, yashligin olumsuz
olarak algilanmasindaki temel nedenlerden biri olmustur. Yaslanma kotii,
kagmnilmas: gereken, en azindan olabildigi kadar yavaslatilmasi gereken, bir
durum ve hastalikla es deger tutulmus, patolojik bir durum olarak algilan-
muistir. Bu nedenle yash ayrimciligy; yaslandikca olusan yetersizliklerin, smur-
liliklarm ve olumsuz degisikliklerin yorumlanmasi olarak da tanimlanmak-
tadir (Hablemitoglu ve Ozmete; 2010, s.150).

Yaglilik déneminde yaglhlara yonelik 6n yargilar ve olumsuz yasam kosul-
lar1 tipki cinsiyet ve 1rk ayrimcilig gibi “yash ayrimciligi” ideolojisini ortaya
¢ikarmaktadir. Bu durum yash insanlar1 degismeyen 6n yargilara agik belli
roller i¢ine sikistirmak amaciyla kullanilan bir bask: aracidir. Yash insanlar
ne yazik ki bu tiir toplumlarda kendi ¢ikar ve gereksinimlerinin tanmmasi
icin savagma giiciine sahip degillerdir. Bunedenle ayrimciligi kirabilmek igin
genglerin destegine ihtiya¢ duyulmaktadirlar. Bu amagla kimliklerin ve de-
gerlerin insanlar1 yaslarmna gore smiflandirmasi yerine; nitelikleri ve ugrasla-
rina gore smiflamaya olanak saglayacak sekilde degismesi dnemlidir. Kusak-
lararasi dayanisma yoluyla, “yas1 olmayan bir toplum” yaratmak ¢agdashgin
bir geregidir (Hayes, 2002, Akt. Hablemitoglu ve Ozmete 2010, s.36).

Glintimiiz toplumunda bir¢ok ¢alisma, yash ayrimciligiin oldukea yay-
gn oldugunu gostermesine ragmen bunun saptanmasi zordur ve bu konuda
yapilan arastirmalar oldukga smirhdir

Yas Ayrimciligina iliskin Faktorler ve Kosullar:

Sosyo-ekonomik (cinsiyet, egitim, meslek, medeni durum) ve sosyal faktorler
(yoksulluk, barmma kosullari, sosyal ag ve sosyal iligkiler) ile toplumsal fak-
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torler (stereotipler, 6nyarg, kusaklar arasi glivensizlik) yas ayrmmciligmin or-
taya ¢cikmasinda etkili olan risk faktorleri olarak goriilmektedir (Clarke, 2009,
5.65).

Genel olarak, cinsiyet ve sosyo-ekonomik durumun yas ayrimciligy ile ilis-
kili oldugu bulunmustur. Yash bireylerin mental ve fiziksel kapasitelerindeki
yetersizlik, yasamlarmi idame ettirebilmelerini saglayan fonksiyonlardaki
gerilemeler onlarin sosyal ortamdan dislanmalarina sebep olmaktadir. Tek-
nolojik gelismelere ve bilimsel ilerlemelere uyum saglamakta giicliik gecen
yash bireyler (Gorgiin Baran, 2016, s.107) maalesef yasamin disina itilmekte-
dirler. Egitim, bilgi, beceri ve niteligi smurl olan bireyler enformasyon toplu-
munun “zayif halka”sim1 olusturmaktadir (Sentiirk, 2008, s.492). Degisim ve
doniisiimlere hizla cevap veremeyen yash bireyler zayif halka olarak ayrim-
ciiga maruz kalmaktadirlar.

Cesitli arastirmalar, sagliksizlik ve bagimlilik durumlarinda yas ayrimci-
liginm meydana geldigini gostermektedir (Clarke, 2009, s.65). Ankara’da ya-
pilan bir arastirmada yash bireylerin, kendilerini giicsiiz, yetersiz, agri ve has-
taliklar1 olan, zekasi gerilemis, bakima muhtag, kimsesiz seklinde ifade ettik-
leri goriilmiistiir (Kalaycioglu ve ark., 2003, 5.52).

Yash Ayrimciliginin Dayanaklar

Yash ayrimciliginin dayanaklar1 dort baglik altinda toplanabilir (Cilingiroglu

ve Demirel, 2004, s.229):

1. Oliim Korkusu

2. Gorsel medyada gencligin ve bedenin ¢ekiciliginin ve cinselligin 6n
planda tutulmas:

3. Ekonomiye ve {iretime katki

4. Yapilan ¢alismalarm biiyiik bir kismi kurumsal bakim hizmeti alan yash
bireyler {izerinde yapildigindan dolayi kiiltiirel kodlar yasl bireyler {ize-
rinde muhdaciyet algis1 yaratmaktadir. Bu baglamda geng niifusa ait;
oliimiin kendisinden uzak oldugu diistincesi, fiziksel goriiniislerine ve
cinsel gii¢lerine kars1 duyduklari giiven, ekonomiye ve tiretime sagladik-
lar1 katkilar nedeniyle kendilerini yash niifustan soyutlayarak yash ay-
rimcihgmin ortaya ¢ikmasinda biiytiik oranda etkili olmuslardir.
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Sonug

Yash bireyler, toplumu olusturan yas gruplar: icerisinde en fazla deger tasi-
yan kesimi olusturmaktadirlar. Bir topluma ait biitiin yasanmighklar ve ha-
tiralar en iyi yagh kesimin zihninde yer tutmaktadir. Eger toplumun yaslilarla
olan baglar1 saglhkl kurulmamuis ise yash bireylerin 6liimiiyle birlikte o top-
luma ait degerleri tasiyan en giiclii bellekte yok olup gitmektedir.

Saglikl1 bir toplumsal hayatin ve toplumsal iligkilerin kurulabilmesi igin,
toplumdaki diger bireylerin yash bireylerle olan iliskilerini giiclii tutmasi, on-
larmn tecriibe ve deneyimlerinden yararlanarak toplumsal bir ag kurmas ge-
rekmektedir. Bir toplumda yashliga yapilan biitiin yatirmlar o toplumun ge-
lecegine yapilan yatinmlar ifade eder, ¢linkii yaslilara verilecek biitiin sosyal
haklar bizim kendimize sundugumuz ve gelecekte yararlanacagimiz haklar-
dir.

Kiiresel gelismelerle birlikte kapitalist ekonominin toplumsal yasamin her
yoniine hakim oldugu giintimiiz Tiirkiye’sinde bolgesel gelisim farklarmdan
otiirti yaghlarm dijital okuryazarliklarmin diisiik olmasi, deneyimlerinin, fi-
kirlerinin ve pratiklerinin i¢inde bulundugumuz dijital ¢caga pek uyumlu ol-
mamasina ragmen, hem manevi hem de icrai anlamda geng ve yetiskin bi-
reylerin bakis acilarini genisletecek dl¢iide hareket yoniiniin belirlenmesinde
onemli islevlere sahiptirler. Yasllari yaglar1 ve sahip oldugu olumsuzluklar
sebebiyle, bir takim alanlardan soyutlamak, bir seylerden mahrum birakmak,
yok saymak, ciddiye almamak gibi ayrimciliga yonelik tutumlar o toplumun
kendisine ait degerlerini ve gelecegini yok ettigi anlamma gelmektedir.

Dahrendorfa gore catisma ve isbirligi birbirini éncelemektedir (Duben,
2008, 5.81). Insanlarmn dogay1 hoyratca kullanmalarinin sonuglari, agir1 birey-
sellesmedir. Insanlik diizeni bu asir1 bireysellesmenin sonucu karsisinda yine
kendisini doga ile catisma igerisinde bulur.

Saglikli bir toplumsal diizenin kurulabilmesi ve devamliligmm saglana-
bilmesi i¢in; toplumu olusturan bireylerin tiimiinde dayanisma ve birliktelik
ruhunun mevcut olmasi, yash bireylerin diger yas gruplariyla birlikte etkili
iletisim kurarak toplumsal yasama daha fazla katilimlarnmn saglanmasi, diji-
tal okuryazarlik seviyelerinin arttirilmasi ve teknoloji kullanim oranlarmin
ytikseltilmesi gerekmektedir.
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In this study, it is aimed to attract an attention to discrimination which has
risen in last years all around the world and externalizing that older adults
face who create the most experienced and the most cumulative part of the
society.

Some topics such as developments in technolgy and health care, con-
ditions of global competition and unemployement result in longer life
span, lower death ratio, lower young population and higher old popula-
tion, finally this situations make the society change. Global social aging
phenomenon lead to some economic, health and social problems depend-
ing on ageing. Among this problems, some negations such as generation
gap, social izolation and old discrimantion that increase due to urbaniza-
tion and conditions of global competition are so important as an social is-
sues to solve in the period where we live.

In study, old dicrimantion that is caused by negative attributions of
young people about elder people is regarded as an inheritance which is
lageted by young generations to their own old period. Also some factors
related to old discrimaniton is evaluated.

Senility is an subjective concept which changes by depending on place
and time and psychological and physical differences between individual.
Although senility is defined chronologically as being 65 years old or over,
it is much more complex concept that has biologic, psychologic and cog-
nitive components.

Aging ratio in both developed countries and developing countries has
increased. When the TUIK datas are examined, it is observed that the ratio
of elderly population to general population increased by %9,5. According
to United Nations the countries which have %8 - %10 ratio of elderly pop-
ulation to general population is regarded as old, and the countries which
have more than %10 ratio of elderly population to general population is
regarded as too old. As to Turkey, it faces with danger of having an ols
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population. Social aging phenomenon results in elderly discrimantion in
Turkey just as in the other parts of the world.

Discrimaniton is to behave someone differently due to some charac-
teristic features and membarence to some social groups, so the discrimi-
nation consists of some process affecting some individuals or grops and it
is very difficult to define it.

The concept of elderly discrimination has emerged in gereontology
studies. Firstly in 1969 Robert Butler who is the director of America Na-
tional Ageing Institute defined the this concept as “a kind of sexual and
racial discrimination towards elderly people” so as to define the prejudice
against eldely people.

Becaus elderly individuals do not considered as sufficent in work life
compared to young workers, they do not have any opportunity to find a
job, or they replace by the younger workers who are paid lower salary.
Age discrimination generally is discussed because of a discrimination de-
pending on age in an work place. Nowadays the elderly are excluded be-
cause of discriminative applications.

Social exclusion generally can be defined as inability to access and
benefit from the services on account of the social, cultural an economic
reasons. An individual may faces social exclusion in every period of life
owing to different external and internal reasons. However in elderly pe-
riod the risk of social exclusion inreases due to the fact that they lose
strength as physically and mentally, get weaker economically and become
distant from social activities.

Socio-economic, social and social factors are considered as effective risk
factors in emerging of age discrimantion. It is found that generally there
is a relation between age discrimantion and socio-economsc situation adn
sex. Insufficent mental and physical capacity of elderly people and declin-
ing in vital functions cause their exclusions. Unfortunately elderly ones
who have difficulties adopting to technological developments and scien-
tific advances are being pushed out of life. Individuals who have defi-
ciency in education, skill and information make up the weakest link of the
society. Elderly individuals who can not adopt to changes and reforms
suffer from discriminations.
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Here are the four causes of elderly discriminations according to con-
ducted studies

1. Fear of death

2. Prioritizing sexuality, youth and body in visual media.

3. Contribution to economy and production

4. Cultural codes

Elderly individuals make up the most valuable part of the society. All
of the experiences and memories belonging to a society are best remem-
bered by the elderly ones. If there is no a strong relation between elderly
individuals and society , the community values will disapper by the death
of the elderly individuals.

To make up a strong social life and social relations, young individuals
need to keep their relations with elderly strong and benefit from their ex-
periences. All investments which are made to te elderly in a society are the
investments which are made to future, because all of the rights offered to
elderly ones are the rights from which we benefit in the future.

With the global developments in today’s Turkey in which capitalist
economy dominates every aspect of social life, the experiences, ideas and
practices of elderyl people play an important role in determining actions
of younger individuals although elderly people’s these features are not
suitable with the current social life. The fact that young individuals ex-
clude and ignore the elderly people because of their ages means that they
destroy their own future and values.

For a healty social life and order, it is needed to improve the ratio of
technology usage and digital literacy and supply soldarity and together-
ness among the individuals who make up the society and supply making
connection of elderly individiuals with the other ones.
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