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oz

Bu arastrmanmin  amaci lise oOgrencilerinin  yash ayrimciligina yonelik
tutumlarini incelemektir. Betimleyici arastirma olan bu ¢aliymanin érneklemini
291 lise ogrencisi olusturmaktadwr. Veri toplama araglari Yash Ayrimciligi
Tutum Olgegi (YATO) ve Ogrenci Bilgi Formudur. Veriler SPSS for Mac
21(Statistical Package for Social Sciences) programi ile analiz edilmigtir.
Analizde, ortalama, standart sapma, minimum, maksimum degerler, ve yiizdelik
sayuar hesaplanmis ve Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis, ANOVA testleri
yapilmigtir. Arastirma sonuglari lise égrencilerinin yash ayrimciligina yonelik
genellikle olumlu tutum sergiledigini ve yasli ayrimciligr tutum élgegi puanlari
ile 6grencilerin cinsiyet, dogum yeri, en fazla yasanan yer, anne ve babanin
egitim durumlari, biiyiikanne/biiyiikbabanin yasadigi yer degiskenleri arasinda
anlamli  farkhiiklarin  oldugunu gdostermistir (p<0.05). Aile tipi, annenin
meslegi, babanin meslegi, yasl ile yasanan yil sayisi, kardes sayisi degiskenleri
ile yashilara yonelik tutum puanlart arasinda anlamh bir iliskinin olmadig
tespit edilmistiv (p>0.05). Boylamsal bir olgu olarak yashga doniik alginin
anlasilmasinda ergenlerin tutumlart ve bu tutumlart belirleyen etmenler
onemlidir. Kentlesmeyi modern ve geleneksel unsurlarla birlikte deneyimleyen
Malatya kentinde egitim goren lise dgrencilerinin yasl ayrimciligina yonelik
tutumlarimin onemli bir temsil oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Yasli ayrimciligi, olumlu ayrimcilik, olumsuz ayrimcilik,
yashnin sosyal yasamini simirlandirma, lise 6grencileri

ABSTRACT

The purpose of this research is to investigate the attitudes of high school
students towards ageism. The sample of this descriptive study consists of 291
high school students. The Ageism Attitude Scale (AAS) and the Student
Information Form were used to collect data. Data were analyzed with SPSS for
Mac 21 (Statistical Package for Social Sciences) program. In the analysis,
mean, standard deviation, minimum and maximum values, and percentages
were calculated, and Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis, and ANOVA tests were
performed. The results showed that high school students generally have a
positive attitude towards ageism, and there are significant differences between
the Ageism Attitude Scale scores and the variables of students' gender, place of
birth, place of residence, education level of parents, and place of residence of
grandparents (p<0.05). It was found that there was no significant relationship
between the variables of family type, mother's occupation, father's occupation,
number of years lived with the elderly, number of siblings, and the Ageism
Attitude Scale scores (p>0.05). Adolescents' attitudes and the factors that
determine these attitudes are important in understanding the perception of
aging as a longitudinal phenomenon. It is thought that the attitudes of high
school students studying in the city of Malatya, which has experienced
urbanization with modern and traditional elements, towards ageism are an
important representation.

Keywords: ageism, positive discrimination, negative discrimination, restriction
on the social life of the elderly, high school students
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GiRiS

GUnUmuzde ortalama yasam beklentisinin ylkselmesi, yasl nifusun hizla artmasina ve ¢ neslin
bir arada yasamasina yol acmistir (Requena, et al., 2018). Bireylerin kapitalist sistemde Uretim
iliskileri cercevesinde degerlendirilmesi, yasli nifusu mikro, mezzo ve makro dizlemde dretim
iliskilerine dahil olmayan ayni zamanda kaynaklari tiketen bireyler olarak gdérilebilmesine yol
acmaktadir. Teknolojinin hizli gelisimi kusaklar arasi kultirel farkhliklari, yasam pratiklerini
dramatik bir gsekilde degistirmektedir. Bu durum kusaklar arasi farkliliklari ve catismayi
artirabilmektedir. Tim bu faktérler yaslilara yonelik olumsuz, kisitlayici bir tutum olan yas
ayrimciligina yol acmistir. Niteligi ve niceligi kaltlrel kodlara gore farklilagsmakla birlikte Tarkiye’de
ve dinyada yash ayrimcilid tutumlari yikselmektedir. Yaslilar yonelik ayrimcilik Gordon Allport’'un
(1979) ayrimcilik piramidinde belirttigi (6nyargi, sézlu koétlileme, uzak durma, ayrimcilik, siddet,
soykirim) asamalarindan gecmektedir. Yaslilara yonelik 6nyargi, nesiller arasi farklarin dramatik
bir sekilde ylkselmesi ile iligkili olarak artmaktadir. Yaslhlarin geri kafalligina, takintilarina,
hijyenlerine, fiziksel kusurlarina (isitme, yiriime, konusma vb.) iliskin sdzlli asagilama, satasma,
hakaret artmaktadir. Cagimizda aile sistemlerindeki degisim neticesinde c¢ekirdek ailelerin
yayginlasmasi, kok aile ile iligkilerin zayiflamasi, yash bireylerin yalniz veya yasl bakim evlerinde
aile ve toplum baglaminin disinda diger yashlarla yasamalarina neden olmaktadir. Nesiller arasi
iliskinin zayiflamasi, 6nyarginin ve tahammulin de azalmasina yol acabilmektedir. Yaglilara
yonelik istismar vakalari giderek daha c¢ok duyulmaktadir, itibarsizlastirilan yaslilik ve yaglilara
yonelik, onlarin ¢aresiz ve gli¢gsliz olmasini tetikleyen istismar vakalari da artmaktadir (Snellman,
2018). En ¢ok yaslilar igin risk olusturan, yaslilarin 8limune yol agan COVID-19 salgini ile yasl
hayatinin degeri Uzerine tartismalar baglamigtir. Bu stregte iki sdylem hakim olmustur; bir taraftan
O0lim korkusundan dolay! yaslilara yonelik karantina uygulamalari ¢ergevesinde yash nifusun
caresizligi, bir taraftan ise yasl nUfusun hikimetler ve saglik sisteminde olusturduklar yik
tartisilmistir. Saglk sisteminde yetersizlikler yasandigi durumlarda oncelikli sagdlik hizmetlerinin
genclere verilmesi gerektigi de bu tartismalarin bir boyutudur (Cohn-Schwartz & Ayalon, 2021).
Yaglilara yonelik ayrimcilik insan haklari baglaminda Gzerinde durulmasi gereken dnemli bir sorun

alani oldugu goérulmektedir (Larsson & Jonsen, 2018; Dasbas & Isikhan, 2018).

Yash ayrimcihigi; yash bireylere yonelik olarak gelistirilen tutum, 6én yargi ve davraniglari ifade
etmektedir. Yash ayrimcihigini; 1969 yilinda, insanliga yonelik, irk ve cinsiyet ayrimciligi gibi
davraniga donusebilen bir ayrimcilik kategorisinde degerlendiren Amerika Ulusal Yaglilik Enstitisu
baskani Gerontolog Robert Butler'dir (Butler, 1969). Yagli haklarini iceren ulusal ya da uluslararasi
herhangi bir s6zlesme yoktur. Yagh haklari insan Haklari Soézlesmesi baglaminda
degerlendiriimektedir. Yash haklari kapsaminda yash ayrimciligiyla micadele tum Dunyada ve
Tlrkiye’de nifusun yaslanmasi ile birlikte degisen ihtiyaclar kapsaminda yayginlasmaktadir (U.
Yanardag, 2019). Yasllik kaginiimasi gereken istenmeyen bir durum olarak degerlendirilmektedir.
insan hayatinin diger evrelerinde oldugu gibi yasliligin konumu da Uretim ilikileri ile belirlenmistir.

Kiresellesme ve neoliberal politikalarla birlikte yeniden sekillenen Uretim iliskileri insan yasaminin
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son evresi olan yasliigi yeniden konumlandirmistir (ipek, 2019). Yasli birey yeni yasam
pratiklerine (degisime uyum, rekabet, teknoloji kullanimi vb.) uyum saglayamamasi yasliliga
yaklasimi olumsuz etkilemistir. Bu sekilde yaslilik hastalik ve tiketim ile iligkilendirilmistir. Yashlik;
gengligin, glizelligin, saghgin ve uretimin tam karsiti olarak konumlandiriimaktadir (Maurya at al.
2022; Schwartz & Ayalon, 2021)

Yaslanma, dogumla baslayip 6lime kadar siren olagan bir surectir. Bu slreg¢ biyolojik, psikolojik
ve sosyal olarak bir¢cok degisimi icermektedir. Bu donemde fiziksel ve mental yetilerde birgok
gerileme gorilmektedir. Sosyal olarak birgok rol dedisimi ve statl kaybi olabilmekte ve bu durum
yasli bireylerde yetersizlik, umutsuzluk ve caresizlik hissi olusturmaktadir (Ercan & Arici, 2020).
Yaslilardaki bu degisimler diger bireylerin sistemini de degistirmekte ve digerleri icin ciddi bir uyum
sorununa neden olabilmektedir. Uretim iligkilerinin, aile yapisinin degismesi ve teknolojik yenilikler
yaslilarla gencler arasindaki kusak ¢atismasini arttirmaktadir (Marques at al., 2020; Camur Duyan,
2019; Korkut, 2019).

Kusak c¢atismasi tarihsel slreclerde her daim var olmustur. Yeni kusadin gelmesi toplumsal
karakterde bir degisme yaratir. Kusak catismasindan kasit gen¢ kusak ile yash kusagin
anlasmazligidir. Bu durumdan en muzdarip olan yash kusaktir. Bu ¢atisma genellikle genclerin
ergenlik donemlerine tekabll etmektedir (Burnes at al., 2019). Ergenlik déneminde gencler
toplumun batinine uyum saglayacak tutumlar edinirler ve c¢atisma yerini uzlasmaya birakir
(Canatan, 2008). Bu nedenle ergenlerin yagh ayrimciligina iliskin tutumlari toplumun bilingaltini
yansitir. Toplumsal gelisimin ve degisimin ¢ok hizli oldugu gunumuz toplumlarinda kusaklar arasi
anlasmazliklar daha siddetli yasanmaktadir. Bu anlagsmazliklar yaglhlara yonelik ayrimcilia kadar
gitmektedir. Ayrimcilik, haksiz veya hakli olarak kisilere ve gruplara farkli davraniimasi ya da bazi
kisi ve gruplara digerlerine gore daha olumsuz sonuglar doguracak sekilde muamele edilmesi
olarak tanimlanabilmektedir (Maurya at al. 2022; ispir, 2016). Ayrimcih@in tarihi oldukga eskidir. Irk
ayrimcihigi, cinsiyet ayrimciligi vb olmak uzere ayrimcihidin birgcok cesidi bulunmaktadir. Bu
ayrimciliklar sosyal adalet ve esitlik baglaminda tartigiimakta ve ciddi anlamda ses getirmektedir.
Bununla birlikte yash ayrimciigi yeterince gundeme gelen bir olgu degildir. Algilanan yas
ayrimcilidi1 yaslanmanin yani sira, cinsiyet, egitim, yoksulluk, evlilik, galisma durumu gibi faktérlerle
iliskili oldugu gibi ayni zamanda dusuk kendilik algisi ve zihin sagliginin bozulmasi ile de iliskilidir
(Maurya at al. 2022)

Ayrimciligin ydénunu, siddetini ve sebep olan etmenleri anlamaya galismak 6énemlidir. Konu ile ilgili
literatirde birgcok arastirma mevcuttur. Arastirma &rnekleminin lise &grencilerinin  olmasi
arastirmayi 6zgiin kilmaktadir. TUIK (2021) raporuna gére Tirkiye’de dogum hizi diismekte ve
yasli nifusu artmaktadir. 21.ylGizyilda genel nlfus igerisinde oransal olarak geng ve cocuklarin
azaldigi buna karsilik yash sayisinin arttigi anlaminda kullanilan demografik yaslanma tim

toplumlarda gorilmektedir (Kul Parlak, 2017). Bu durumda geng neslin yashlik ve yaslilarla ilgili

363



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 34, Say1 2, Nisan 2023; s. 361-380

tutumlari dnem arz etmektedir. Baska bir gruba ydnelik gelistirilen tutumlar cogu zaman dogrudan
deneyimlerden ziyade dolayli deneyimlere dayanmaktadir. Zihinsel semalarin aktarimi
disunuldigdad zaman yasgh ayrimcihidin kroniklesme tehlikesi dogmaktadir. Bu baglamda geng
kusaginin yasli kusaga yonelik tutumlari dnem arz etmektedir. Her kultirde bireylerin hangi yasta
nasil davranmalari gerektigi hakkinda beklentiler vardir. Bu beklentiler o kiltriin yas normlarini
formile etmektedir. Normlar ekseninde yaslanmak, yeni sorumluluklar, yeni davranig kaliplari, yeni
yasam ve yeni haklar anlamina gelmektedir (Burnes at al. 2019; Danis ve Gunay, 2019). Bu yeni

déneme uyum saglamak hem yasli birey i¢in hem de gengler icin oldukca zor olabilmektedir.

Tlrkiye’de son yillarda artan yasl nifusu, degisen toplum ve aile yapisi igin blyuk sorun teskil
etmektedir. Bu sorunlar; yeterli saglik ve bakim hizmetleri sunulmasi yash refahi icin sosyal
guvenlik sistemlerinin yeniden revize edilmesi basta olmak Uzere yaslilar i¢in aile, yakin ¢evre ve
toplum tarafindan saglanan sosyal destegin yaslinin sosyal uyumu icin yeterli olmamasidir
(Gordon, 2020; Guven, Ucakan Muz, & Efe Ertlrk, 2012;Toraman at al., 2022). Yash nufusunun
artmasiyla beraber, ekonomik, toplumsal, sosyal ve saglik alaninda bazi sikintilar meydana
gelmistir. Bu sikintilarin artmasi yasl ayrimcili§ini beraberinde getirmistir (Tekin Kaya & Orsal,
2018). Bu ayrimcilik film, reklam ve eglence programlarinda yasli kimseleri kiigimseme seklinde
kendini géstermektedir. Yasa karsi dismanca tavirlar kozmetik ve estetik sektériinde bir piyasa
olusturmustur. Yaslinin temsil etti§i olumsuz temsillerden korunabilmek igin yaslanma karsiti
kremler ve estetik uygulamalar yaygin bir sekilde uygulanmaktadir (Levy, 2022). Yasl bireyler
bircok alanda ayrimciliga maruz kalabilmektedirler, maruz kaldiklari her bir ayrimcilik belli
yoksunlugu ve diger ayrimcihdi da beraberinde getirmektedir. Yaslilarin is hayatinda yasadigi
ayrimcilik, ekonomik ve sosyal yoksunlugu beraberinde getirmektedir, yash bireylerin istihdam
piyasasinda siklikla kargilastiklari sikintilar “gri tavan sendromu” olarak bilinmektedir (Maurya at
al. 2022; Kog at al. 2021; Kogak, 2019).

YONTEM

Aragtirma nicel desenli olup tanimlayici nitelikte bulgular ortaya koymaktadir. Arastirma
sonuglarinin bir durumu tanimlamasi ancak durumla ilgili karsilastirma yapmiyor olmasi tanimlayici
calismalarin en karakteristik 6zelligini olusturmaktadir (Buyukozturk ve ark, 2013). Daha kolay ve
ekonomik oldugu icin zamansal olarak kesitsel arastirma tercih edilmistir. Kesitsel arastirma
zamanin bir noktasina odaklanmaktadir (Neuman, 2017). Kesitsel yaklagsimda “gelisim, cesitli
gelismislik evrelerinin temsil ettigi kabul edilen, birbirinden ayri gruplar Gzerinde ve bir anda (ansal

olarak) yapilacak gdézlemlerle belirlenmeye caligilir” (Karasar, 2017:113).
Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci lise &grencilerinin  demografik degiskenlere goére yash ayrimciligi

tutumlarinin incelenmesidir. Bu ana amag kapsaminda arastirma sorulari;
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1. Lise 6grencilerinin cinsiyet/yas degiskenine gore yasli ayrimciligi tutumlar farklilasmakta
midir?

2. Lise 6grencilerinin aile yapisi ve yasliya iliskin deneyim degiskenlerine (aile yapisi, yasli ile
yasama durumu, yasanilan yil sayisi, yaslinin nerede yasadigi ve hangi yasli ile yasadigi)
gore yash ayrimciligi tutumlari degismekte midir?

3. Lise ogrencilerinin yasadigi yer (dogum yeri/ilkokul bitene kadar en fazla yasadigi yer)
degiskenine gore yasli ayrimcihdi tutumlari farklilagsmakta midir?

4. Lise 6grencilerinin ebeveynlerinin egitim/istihdam durumuna goére yash ayrimciligi tutumlari

farkhlasmakta midir?
Veri Toplama Araglari

Aragtirmada Yasli Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO) ve demografik bilgi formu kullanilmigtir. Olgek
ogrencilerin yaslilara yénelik algi ve tutumlarini incelemek amaciyla Duygu Vefikulugay-Yilmaz ve
Terzioglu (2011) tarafindan gelistirilmistir. Olgekte yas ayrimciligina yonelik tutumlari anlamaya
dénik olumlu ve olumsuz tutum ifadeleri yer almaktadir. Olgedin “olumlu ayrimcilik”, “olumsuz
ayrimcilik” ve “yasli bireyin sosyal yasamini sinirlandirma” ya dénik tutumlar olmak Gzere (¢ alt
boyuttan olugmaktadir. Olgek toplam 23 maddededir. “Kesinlikle Katiimiyorum”, “Katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Katiliyorum”, “Tamamen Katiliyorum” seklinde likert tipi bir 6lgektir. Olgekte olumlu
ve olumsuz tutum ifadeleri vardir. Olumsuz tutum ifadeleri ters puanlanmaktadir. Olgekte alinacak
en ylksek puan 115 en dislk puan ise 23'dir. Olgekten alinan yiiksek puanlar olumlu tutumlari,
dusuk puanlar ise olumsuz tutumlari gostermektedir.

Tablo 1: Yagh Ayrimcihigi Tutum Olgegi ve Alt Boyutlarinin Cronbach Alfa Giivenirlilik
Katsayilari

Alt Boyutlar Madde Sayisi Cronbach Alfa Giivenirlilik Katsayisi
1. Yaglinin Sosyal Yasaminin Sinirlandirma 9 0.698

2. Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik 8 0.758

3. Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik 6 0.70
Toplam Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi Puani 23 0.70

Tablo 1’de “yaglinin sosyal yasamini sinirlandirma” Cronbach Alfa Guvenirlilik Katsayisi 0.698,
“Yagliya Yoénelik olumlu ayrimcilik" 0.758, yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik 0.70, YATO toplam
puan ise 0.70 olarak bulunmustur. Bu veriler 6lgegin alt boyutlarinin gtvenilir oldugunu ortaya
koymaktadir. Olgegin gelistirildigi makalede ise YATO Cronbach Alfa Giivenirlilik Katsayisi 0.80,
“yaslinin sosyal yagsamini sinirlandirma” 0.70 “yagliya yonelik olumlu ayrimcilik” 0.70, “yashya

yonelik olumsuz ayrimcilik” 0.70 olarak hesaplanmistir.

1.Yasihinin Sosyal Yasamini Sinirlandirma: 9 maddeden olugsmaktadir. Toplumun yashlarin
sosyal hayatta gérindrligindn sinirlandiriimasina iliskin tutumdur. Bu boyutta en fazla 45, en az

ise 9 puan alinmaktadir.

365



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 34, Say1 2, Nisan 2023; s. 361-380

2.Yashliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik: 8 maddeden olugsmaktadir. Bu boyutta en fazla 40 en az

ise 8 puan alinmaktadir. Yasl bireylere yonelik olumlu algi ve tutumlari ifade etmektedir.

3. Yashliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik: 6 maddeden olusmaktadir. Toplumun yasl insanlara
kargi gelistirdigi olumsuz tutum ve algilardir. Yash ayrimcihdl “ageism” olarak literatlirde
gecmektedir. Ageism cinsiyet, Irk¢iliktan sonraki en gucli ayrimciliktir (Hasgul, 2020). Bu boyutta

en fazla 30 en az ise 6 puan alinmaktadir (Yiimaz Vefikulugay, 2011).
Evren ve Orneklem

Arastirma Malatya ilinin merkez ilgcesinde kolayda drneklem yontemi ile secilen Ug lisede (1,2,3, ve
4. Sinif) egitim géren 291 (213 kiz, 78 erkek) dgrenci ile yapilmistir. Orneklem gelisiglizel 6rneklem
yontemi ile belirlenmistir. Arastirma icin Malatya merkez ilgesinin segilme sebebi ise, Malatya'nin
blylksehir olmasina ragmen geleneksel toplum yapisini muhafaza etmesidir. Hizli kentlesme ve
geleneksel sosyal druntlleri bir arada deneyimleyen sehir insanin yaslh ayrimciligi tutumlarini lise

ogrencilerinin daha iyi ortaya koyacagi dusuntlmustar.

Tablo 2: Katilmcilarin Demografik Bilgileri

Cinsiyet N % Aile Tipi N % Dogum Yeri N %
Kiz 213 732 Cekirdek Aile 244  83.8 il 153 52.6
Erkek 78 26.8 Genigs Aile 47 16.2 iice 114 39.2
Koy 23 7.8
Simdiye Kadar
Birlikte Yasanilan N % Annenin Meslegi N % Babanin Meslegi N %
Yash
Blyukanne-Buyukbaba 83 285 Ev Hanimi 256 88.0 Isci 99 34.0
Sadece Buyikanne 71 244 Memur 19 6.5 Memur 47 16.2
Sadece Biiyiikbaba 13 45 isci 16 55 Emekli 41 141
Serbest Meslek 103 354
Annenin Egitim N % Babanin Egitim N % Kardes Sayisi N %
Durumu Durumu
Okur-Yazar 49 16.8 Okur-Yazar 18 6.2 1 64 22.0
ikokul 111 38.1 ilkokul 77 265 2 99  34.0
Ortaokul 50 17.2 Ortaokul 64 22.0 3 71 24.4
Lise 44 151 Lise 77  26.5 4+ 57 19.6
Universite 37 127 Universite 54 18.6
; Biiyiikanne- ; . N
Yash lle Ya§anllan N % Biiyiikbabanin N % llkokul BiteneKadar Yasadiginiz N %
Siire < Yerde Kag Yil Yasadiniz
Yasadigi Yer
Oyl 132 454 Ogrencinin Evebeyniyle 61 21.0 1-5yil 15 5.2
Birinci Derece Yakinlari
19yl 86 29.6 ile Birlikte 66 227 6-10 yil 52 17.9
10 yil ve Ustii 73 251  Kend E"'e””de Tek 133 457 11-15 yil 99 34.0
asina
16 + yil 125 43.0
llkokul Bitene Kadar
N %
Yasanilan Yer
il 113 38.8
iice 107 36.8
Kéy 71 244

366



Ercan, Ercan ve Kogak

Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin %73.2’si kizdir, % 83.8’i ¢ekirdek ailenin Uyesidir. % 52.6’si
i'de dogmustur. %38.8’i ilkokul bitene kadar ilde yasamistir. % 45.4°G herhangi bir yasli ile yasama

deneyimi olmamistir.

Tablo 2'de herhangi bir yagli ile yasayan 6drencilerin % 28.5’i blylUkanne-buyukbaba ile birlikte
yasamiglardir. Ogrencilerin % 21’inin biylkanne-biyiikbabasi kendileri ile birlikte yagamaktadir.

Ogrencilerin % 88'inin annesi ev hanimidir. Ogrencilerin % 34’Gnln babasi isgidir.

Ogrencilerin % 38.1'inin  annesi ilkokul mezunudur. Ogrenciler %34’Unin babas! ilkokul
mezunudur. Ogrencilerin %43’ llkokulu bitirene kadar kaldiklari yerde 16+ yil yasamislardir.

Ogrencilerin %34l 2 kardestir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler Malatya merkez ilgesinde secilen U¢ lisede egitim goren lise &grencilerinden
01.04.2021/01.05.2021 tarihlerinde lise 6gretmenlerinin araciligi ile online olarak toplanmistir.
Edinilen veriler SPSS for Mac 21(Statistical Package for Social Sciences) programi ile analiz
edilmistir. Olgek igin guivenirlilik analizinde Cronbach Alpha givenirlilik katsayisi 0.701 olarak tespit
edilmistir. Verilere yapilan normallik testi sonucunda, bagimsiz iki kategorili degiskenlerin
karsilastirimasinda Nan-Parametrik olan Mann-Whitney U testi, ikiden fazla kategorili degiskenleri
karsilastirmak igin Nan-Parametrik olan Kruskal-Wallis H Varyans Analizi yapiimistir. Kruskal-
Wallis H Varyans Analiz testi sonucunda ¢ikan anlamli farkhligin hangi gruplar arasinda oldugunu

anlamak igin Nan-parametrik ikili karsilastirmali analizler yapilmistir.
BULGULAR

Calismaya iliskin bulgular Yagh Ayrimciigi Tutum Olgegi ve alt boyutlari bakimindan lise
dgrencilerinin aldiklari puan ortalamalarinin incelenmesi ve Ogrencilerin demografik 6zelliklerine

gore farkhliklarin incelenmesi olmak Uzere iki kisimda sunulmustur.

Tablo 3: Ogrencilerin YATO’den ve Alt Boyutlarindan Aldiklar Puan Ortalamalari

Olgegin Alt Boyutlari N Min-Max X-SD

Yaslinin Yasamini Sinirlandirma 291 15-34 22.32-(3.38)
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik 291 6-29 18.55-(3.73)
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik 291 8-40 30.48-(5.11)
YATO 291 29-97 71.72-(8.32)

Yagh ayrimcihdi tutum Olgedi ve alt boyutlarindan hesaplamig olan istatistiklerden minimum,
maksimum degerler, ortalama ve standart sapma puanlari Tablo 3’de gosterilmigtir. Buna gore
“Yaslinin Yasamini Sinirlandirma” alt boyutunun minimum puani 15, maksimum puani 34 ortalama
puani 22.32'dir. Olgegin “Yasliya Yénelik Olumsuz Ayrimcilik” alt boyutunun minimum puani 6
maksimum puani 29 ortalama puani 18dir. “Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik” alt boyutunun

minimum puani 8 maksimum puani 40 ortalama puani 30.48'dir. Olgegin gelistirildigi makalede ise
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YATO puan ortalamasi 85, yaslinin sosyal yasamini sinirlandirma alt boyutu puan ortalamasi 37,
yasliya ydnelik olumsuz ayrimcilik puan ortalamasi 18, yasliya yoénelik olumlu ayrimcilik puan

ortalamasi 31’dir.

Tablo 4: Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gére Yash Ayrimcihg Tutumlan Alt

Boyutlarinin incelenmesi

Sosyo-demografik

Ozellikler N(%) YSYS (X+SS) YY Olumlu A.(X+SS) YY Olumsuz A.(X+SS)

YATO Toplam Puan(X+SS)

Aile Tipi

Cekirdek 244 22.36+3.37 30.67+5.12 18.57+3.61 71.61+7.93

Genis 47 22.12+3.48 31.7415.04 18.4414.36 72.31£10.20
35'3214.000 :)J:.slcg?.ooo 35755354?_0'000 U=5567.000 p=.752

Anlaml Fark (yok)

Annenin Meslegi

Ev Hanimi(A1) 256 150.30+3.36 146.37+5.19 147.17+3.82 148.30+8.53

Memur(A2) 19 99.82+4.05 139.61+4.78 119.34+£3.18 114.3415.68

isGi(A3) 16 132.00+£2.54 147.6614.48 158.91+£2.72 146.75+7.36
KW=6.901 p:.032 KW=.122 p: .941 KW=2.352 p:.308 KW=2.88 p:.236

Anlamli Fark(yok)

Babanin Meslegi

isGi(A1) 99 151.47+3.56 161.60+5.320 154.36+3.58 162.93+8.85

Memur(A2) 47 134.49+2.66 137.7415.14 138.18+3.34 126.90+6.69

Emekli(A3) 41 157.24+2.96 118.96+4.59 142.04+3.67 132.94+7.70

fﬁingE Ad) 103 140.11+3.66 144.13%5.10 141.70+4.08 142.23+8.67

KW=2.567 p: .463 KW=8.229 p: .042 KW=1.760 p:.624 KW=7.683 p:.053

Anlaml Fark (yok)

Yash ile Ka¢ Yil Yasadin

0 yil 132 142.77+3.06 137.081+5.48 143.04+3.65 138.20+8.03

1-9 yil 86 149.34+3.61 155.39+4.12 139.66+3.73 148.13+7.77

10 ve Ustl 73 147.90+3.67 151.0615.42 158.82+3.86 157.60+9.34
KW=.371 P:.831 KW=2.832 p:.243 g\:/.\é:027.363 KW= 2.583 P:.275

Anlaml Fark(yok)

Kardes Sayisi

1(A1) 64 21.6875+2.83 31.406314.33 180.156 711.094

2(A2) 99 21.5455+2.98 3.054.556 183.131 704.040

3(A3) 71 23.2676+4.15 309.437 189.014 731.127

4 ve Usti(A4) 57 23.210543.12 306.316 191.579 730.000
F=5.929 p=.001"  F=409 p=.747 F=1.286p=.28 F=2.072 p=.104

Anlamli Fark A1-A3-Ad, A2-A3-Ad A2-A3

*P<0.05(sig), **p<0.01(sig), ***p<0.001(sig)
YSYS: Yashnin Sosyal Yasamini Sinirlandirma, YY Olumlu Ayrimcilik: Yaslya Yonelik Olumlu Ayrimcilik, YY
Olumsuz Ayrimcilik: Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik
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Tablo 4’de dgrencilerin demografik dzelliklerine gére YATO ve onun alt boyutlari incelenmistir.
Buna gére; aile tipi, herhangi bir yasli ile yasama yilina gére YATO ve onun alt boyutlar arasinda

bir iliskinin olmadidi (p>0.05) gorilmustar.

Yapilan istatistik analizde, 6grencilerin babalarinin egitim durumuna goére yaslinin yasamini
sinirlama ve olumsuz ayrimcilik tutum puan ortalamalari arasindaki fark énemli bulunmamistir
(p>0.05). Ogrencilerin babalarinin egitim durumuna gére yaslya donik olumlu ayrimcilik tutum
puan ortalamalari arasindaki fark anlamlidir (p<0.05). Yapilan ileri analize gore bu farkin; babalari
Universite mezunu olan &6grenciler ile lise mezunu olanlar arasinda oldugu gorilmuistir.
Ogrencilerin babalarinin egitim durumuna goére YATO toplam puan ortalamalari arasindaki fark
anlamhdir (p<0.05).

Yapilan istatistik dederlendirmede, égrencilerinin babalarinin meslegine yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik tutumlari ve YATO toplam puan ortalamalari arasinda anlamh bir iliski goriilmemistir
(p>0.05). Ogrencilerin babalarinin mesleklerine gore yaslinin sosyal yagsamini sinirlandirma ve

yasliya yonelik olumlu ayrimcilik tutumlari arasinda fark énemli bulunmustur (p<0.05).

Yapilan istatistik degerlendirmede, 6grencilerinin annelerinin meslegine gore yaslhya yonelik
olumlu ayrimcilik tutumu olumsuz ayrimcilik tutumu ve YATO toplam puan tutamlari arasinda
anlamli bir iligki gérilmemistir (p>0.05). Ogrencilerin annelerinin meslegine gére yaslinin yasamini
sinirlandirma tutum puan ortalamalari arasindaki fark dnemli bulunmustur (p<0.05). Yapilan ileri
analize gore bu farkin; anneleri memur olan 6grenciler ile ev hanimi olanlar arasinda oldugu

gOralmagtar.

Yapilan istatistik degerlendirmede, 6grencilerinin kardes sayisina gore yasliya donuk olumlu
aynimcilik, yasliya dénik olumsuz ayrimcilik ve YATO toplam puan arasindaki iliski anlamii
bulunmamistir (p>0.05). Ogrencilerin kardes sayilari ile yaslinin yasamini sinirlandirma tutum
puan ortalamalari arasindaki fark anlamhidir (p<0.05). Yapilan ileri analize gore bu farkin; doért ve
UstU sayida kardes olanlarin tek ¢ocuk olanlar ile iki kardes olanlar arasinda oldugu goértulmustar.

Tablo 5: Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gére Yash Ayrimciigi Tutumlan Alt
Boyutlarinin incelenmesi

Sosyo-demografik N( YY.Olumlu A. YY. Olumsuz A. YATO Toplam Puan

Ozellikler o) TSYS(XHSS) (y5g) (X+SS) (X+SS)

Cinsiyet

Kiz (A1) 213 22.10+3.26 30.50+4.86 18.47+3.66 71.0847.59

Erkek(A2) 78 22.91+3.66 31.7845.68 18.78+3.92 73.4749.91
U=7283.500 U=7870.500 _ . _ _ .
0=.106 0=.500 7879.500 p=.006 U=6496.000 p=.004

Anlaml Fark: (var)

Dogum Yeri

il (A1) 153 138.72+3.41 143.5444.92 134.28+3.52 132.6847.60

lice (A2) 114 142.72+1.17 145.1445.58 153.08+3.93 151.4849.21

Koy (A3) 23 204.37+3.39 160.33+3.84 182.5443.50 201.13+6.71
E-V\cl)zéimg KW=.809 p:.667  KW=8.227 p:.016*  KW=14.304 P=.001*

Anlamli Fark: A1-A3, A2-A3 Al1-A3 Al-A3, A2-A3
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Tablo 5: Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Goére Yash Ayrimcihg Tutumlan Alt
Boyutlarinin incelenmesi (devami)

ilkokul Bitene Kadar Yasanilan Yer

11

Il (A1) 3 138.29+3.092 130.73+4.51 138.66+3.65 128.90+7.35
llge(A2) %O 140.63+2.904 146.74+5.73 139.65+3.56 142.15+7.97
Koy(A3) 71  166.361+4.280 166.36+4.87 167.25+£3.99 179.01+£9.57
KW=5.593 KW=9.171 KW=6.044 KW= 15.845
p:.061 p:.010" p:.049* p:.000™
Anlamli Fark: Al1-A3 Al1-A3, A2-A3
Annenin Egitim Durumu
Okur Yazar (Al) 49 156.04+3.79 161.52+5.24 153.29+4.38 167.12+10.08
ilkokul (A2) 11 158.25+3.53 154.14+5.40 149.85+3.79 159.27+8.78
Ortaokul (A3) 50 148.22+3.07 136.43+4.78 1565.37+3.70 145.25+8.41
Lise (A4) 44  131.42+3.16 140.90+5.43 146.44+3.35 130.88+6.16
Universite (A5) 37 110.28+2.66 120.04+4.05 111.62+2.80 97.23+5.05
KW=11.179 P: KW=7.072 KW=7.458 KW=19.741
.025" p:.132 p:.114 p:.001™
Anlamli Fark: A2-A5 A3-A5 Al1-A5, A2-A5
Babanin Egitim Durum
Okur Yazar(Al) 18 158.50+3.69 141.56+4.48 150.39+4.61 158.33+10.8
ilkokul (A2) 77 169.54+3.52 152.38+6.02 145.44+3.66 159.77+9.37
Ortaokul (A3) 64 141.77+3.32 134.98+4.54 158.77+4.31 145.57+8.45
Lise (A4) 77  131.264£3.51 168.25+5.02 144.53+3.67 152.02+7.82
Universite A5) 54 131.62+2.70 117.0414.32 129.61+2.77 111.49+6.06
KW=10.689 KW=13.526 KW=3.644 KW=12.024
p:.030" p:.009** p:.456 p:.017*
Anlaml Fark: (var)
Hangi Yash ile Yagadin
Blyakanne-Bliylikbaba lle 83  82.82+3.87 83.98+4.80 88.143.91 85.5418.15
Birlikte(Al) T T T T
Sadece Biyikanne(A2) 71  81.26+3.13 80.81+5.18 74.25+3.36 76.15+8.53
Sadece Buyikbaba(A3) 13  106.50+3.63 101.58+1.87 110.81+3.70 117.0417.31
KW=3.117 p: .210 2\2/52.041 P: %2’;7'553 P KW=8.045 p: .018"

Anlamli Fark:

A2-A3

p*<0.05(sig), **p<0.01(sig), ***p<0.001(sig)

YSYS: Yashnin Sosyal Yasamini Sinirlandirma, YY Olumlu Ayrimcilik: Yasliya Yoénelik Olumlu Ayrimcilik, YY
Olumsuz Ayrimcilik: Yashya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik

Tablo 5'de yaplilan istatistik analizde, cinsiyet ile yaglinin sosyal yasamini sinirlandirma tutumu ve
yashya yonelik olumlu ayrimcilik tutumu arasinda bir iligkinin olmadigi géralmastur (p>0.05). Lise
ogrencilerinin cinsiyetine gére vyasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tutum puan ortalamalari
arasindaki iligki anlamlidir (p<0.05). Kizlarin yashya yonelik olumsuz tutum puanlari, erkeklere
gére daha dusuk oldugu gérilmistir. Lise 6grencilerinin cinsiyetine gére YATO toplam puan
ortalamalari arasindaki iliski incelendiginde; kizlarin erkeklere gére daha dusuk oldugu

gOralmastar.

Yapilan istatistik degerlendirmede, 06grencilerin dogum vyerlerine goére vyaslinin yasamini

sinirlandirma tutum puan ortalamalari arasindaki iliski anlamli bulunmustur (p<0.05). Yapilan ileri
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analize gore bu farkin; kdyde dogmus olan &grencilerin il ve ilgede dogmus olan 6grenciler
arasinda oldugu gorGimustir. Lise 6grencilerinin dogum yerlerine goére yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik tutumlari arasinda anlamli bir iliski gériilmemistir (p>0.05). Ogrencilerin dogum yerlerine
gére yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tutum puan ortalamalari arasindaki fark anlamlidir
(p<0.05). Yapilan ileri analize goére bu farkin; ilde dogmus olanlar ile kdyde dogmus olan 6grenciler
arasinda oldugu gérulmuistir. Ogrencilerin dogum yerlerine gdre YATO toplam puan ortalamalari
arasindaki fark anlamlidir(p<0.05). Yapilan ileri analize gore bu farkin; kdyde dogmus dgdrenciler ile

il ve ilcede dogmus 6grenciler arasinda oldugu gorilmustar.

Yapilan istatistik degerlendirmede, lise 6grencilerinin ilkokul bitene kadar yasadiklari yere goére
yaslinin yasamini sinirlandirma tutumlari arasinda bir iligski (p>0.05). olmadigi goriimustar.
Ogrencilerin ilkokul bitene kadar yasadiklari yerlere gére yaglya yoénelik olumlu ayrimcilik tutum
puan ortalamalari arasindaki fark anlamhdir (p<0.05). Yapilan ileri analize gére bu farkin; ilde
dogmus olanlar ile kdyde dogmus olan égrenciler arasinda oldugu goérilmustir. Ogrencilerinin
ilkokul bitene kadar yasadiklari yere gore yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumu arasinda bir
iliski anlamli degildir (p>0.05). Ogrencilerin ilkokul bitene kadar yasadiklari yerlere gére YATO
toplam puan ortalamalari arasindaki fark anlamhdir (p<0.05). Yapilan ileri analize gére bu farkin;

kéyde yasamis olanlar ile il ve ilgede yasamis olan dgrenciler arasinda oldugu goéralmustar.

Yapilan istatistik analizde, 6grencilerin annelerinin egitim durumuna goére yaslinin yasamini
sinirlama tutum puan ortalamalari arasindaki fark dnemlidir (p<0.05). Yapilan ileri analize gbre bu
farkin; anneleri ilkokul mezunu olan ve universite mezunu olan 6grenciler arasinda oldugu
gorulmastir. Ogrencilerinin annelerinin egitim durumuna gére yaghya yénelik olumlu ayrimcilik
tutumu ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumu arasinda bir iliski anlamh degildir (p>0.05).
Ogrencilerin annelerinin egitim durumuna goére YATO toplam puan ortalamalari arasindaki fark
anlamhdir (p<0.05). Yapilan ileri analize gére bu farkin; anneleri Universite mezunu olan égrenciler

ile anneleri, okur-yazar ve ilkokul mezunu olanlar arasinda oldugu gérulmustr.

Lise 6grencilerinin hangi yagh ile yasadigina gore yasinin yagsamini sinirlandirma tutumlari, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik arasinda bir iliski anlamii degildir (p>0.05). Ogrencilerin yagamig olduklari
yasliya gére olumsuz ayrimcilik tutumlari arasindaki fark 6nemlidir (p<0.05). Ogrencilerin yagamig
olduklari yashya gére YAT toplam puan ortalamalari arasinda fark anlamlidir (p<0.05). Yapilan ileri
analize gore bu farkin sadece blylkanne ile yasayanlarla sadece buylk baba ile yasayanlar

arasinda oldugu goériimustar.

Yapilan istatistik degerlendirmede, 6grencilerin buylkanne ve blylkbabalarinin yasadiklari yere
gbre yaslinin yasamini sinirlandirma tutumlari arasindaki fark énemli bulunmustur (p<0.05).
Yapilan ileri analize gore bu farkin blylkanne ve buylkbabalarinin birinci derecede yakinlarinin
yaninda kalanlar ile kendi evlerinde yalniz kalanlar arasinda oldugu gortimustir. Ogrencilerin

blylkanne ve bulylkbabalarinin yasadiklari yere goére yasliya yoénelik olumlu tutum puan
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ortalamalari arasindaki fark anlamhidir (p<0.05). ileri Analiz sonuglarina gére bu farkin bilylikanne
ve buyukbabalari kendileri ile birlikte kalanlar ve kendi evlerinde yalniz kalanlar arasinda oldugu
gorilmistir. Ogrencilerin biyikanne ve blyiikbabalarinin yasadiklari yere gore yasliya yonelik
olumsuz tutum puan ortalamalari arasindaki fark anlamhidir (p<0.05). ileri analiz sonuglarina gére
bu farkin buyilkanne ve buyilkbabalar birinci derecede yakinlari ile birlikte kalanlar ve kendi
evlerinde vyalniz kalanlar arasinda oldugu gérilmistir.  Ogrencilerin  blylikanne ve
blylkbabalarinin yasadiklari yere gbére yasliya yonelik olumsuz tutum puan ortalamalar
arasindaki fark anlamlidir (p<0.05). ileri analiz sonuglarina gére bu farkin ve kendi evlerinde yalniz
kalanlar ile biytkanne ve blylkbabalari birinci derecede yakinlari ile birlikte kalanlar ve kendileri

ile kalanlar arasinda oldugu gorulmustar
TARTISMA

Bu arastirmada YATO kullanilarak lise égrencilerinin yasli ayrimciigina yénelik tutumlari
anlasilmaya calisilmistir. Yapilan arastirmada, lise ogrencilerinin yaslilara yodnelik tutumlarinin
olumlu oldugu gorulmustir. Yaptigimiz ¢calismada, erkek 6gdrencilerin kiz 6grencilere gore yasliya
yonelik olumsuz ayrimcilik ve YATO toplam puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gériilmistir.
Bunun sebebi olarak kiz ¢cocuklarin toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda bakim veren rolunin etkili
oldugu duasunulmektedir. Ayrica kizlarda evrimsel olarak annelik igin gerekli duyarlilik ve empatinin
gelismis olmasinin etkili olabilecegi distinlilmektedir. Bununla birlikte Universite égrencilerinin yash
ayrimciligi tutumlarini dlgmeye yoénelik yapilan bazi calismalarda YATO ile cinsiyet arasinda
anlamh bir iliskinin olmadig1 gértlmustir (Soyuer ve ark, 2010; Kagan ve ark, 2018; Cilingir at. al,
2017; Dasbas ve Kesen, 2015). Bunun sebebi olarak Universite yasaminin farkli deneyimleri
icermesi bakimindan bireyleri olgunlastiran bir stre¢ olmasi disinilmektedir. Kiz ¢ocuklari
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarina uygun olarak yetistiriimekte ve kizlarin erkek ¢ocuklarina gére
ev ici sorumluluklart daha fazla olmaktadir. Bu yuzden kizlar daha olgun ve empatik
olabilmektedirler. Fakat Universite yasaminda kendi yasam sorumluluklarini almalari dolayisiyla
erkek ogrencilerin yagh bireylere kiz ogrenciler gibi daha empatik ve olumlu yaklagtiklar
dusunulmektedir. Altay ve Aydin’in (2015), Glven ve arkadaslarinin (2012) ve Kurtkapan'in (2019)
yapmis oldugu calismada kizlarin yaslilara karsi erkeklere goére daha olumlu bir tutum
benimsedikleri bulgusuna ulagiimistir. Kése ve arkadaslarinin (2015) ise Universite 6grencileri ile
yaptigi galismada kiz ogrencilerin erkek 6grencilere gore yasliya yonelik olumsuz tutumlarinin
daha yuksek oldugu bulgusuna ulagmislardir. Altun ve Demirel'in (2020) yaptigi arastirmada erkek
ogrencilerin yaglilara yonelik olumlu tutumlarinin ve erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore yaslinin

yasamini sinirlandirmaya donuk tutumlarinin daha yuksek oldugu goralmustur.

Yapilan arastirmada aile tipi ile YATO toplam puan ortalamalari arasinda bir iliski bulunamamistir.
Konu ile ilgili diger arastirmalarda da aile yapisi ile YATO arasinda anlamli bir iliski olmadigi

goralmustir (Kurtkapan, 2019; Kose at. al, 2015; Cilingir at. al, 2017). Soyer ve arkadaslarinin
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(2011) yaptig calismada ise aile tipi ile YATO alt boyutlarindan yaghnin yagamini sinirlandirma

arasinda anlamli bir iligki oldugu gérulmustur.

Dogum yerinin YATO toplam puan ortalamalari ve olumsuz ayrimcilik ve yaslinin yasamini
sinirlandirma tutumlarn arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bu bulgu
calismanin 6zgun boyutlarindan biridir. Kéyde dogmus olanlarin ilde dogmus olanlara goére
yagslilara yénelik olumsuz ayrimcilik, yaslinin yasamini sinirlandirma ve YATO toplam puanlarinin
daha ylksek oldugu gérulmustir. Koéyde dogmus olan &grenciler sehirde yasiyor olmalarina
ragmen kok ailelerinin kirsalla iliskisi blyuk 6l¢lide slirmekte ve daha geleneksel tutum igerisinde
olmaktadirlar. iliskilerin cok kaynasik olmasi 6tekine karsi tahammilli azaltmakta ve kusak

catismasi daha yogun yasanabilmektedir.

Gulzel'in (2021) 18-30 yas araligindaki genclerle yapmis oldugu arastirmada ise ilde dogan
ogrencilerin kdy ve ilcede dogmus olanlara gbre yasliya yénelik olumsuz ayrimcilik tutumlarinin
daha yiiksek oldugu, kéyde dogan 6grencilerin YATO tutumlarinin il ve ilgede doganlara gore daha
distk oldugu gérilmistir. Universite 6grencileri ile yapilan arastirmalarda ise dogum vyeri ile

YATO arasinda anlaml bir iliski olmadigi gérilmastur (Kurtkapan, 2019; Cilingir at. al, 2017).

Arastirmada, ilkokul bitene kadar ilde yasamis olan 6grencilerin kdyde yasamis olanlara gore
yashya yénelik olumlu ayrimcilik tutumlarinin daha diisiik oldugu gérilmistir. ilkokul bitene kadar
kéyde yasayan ogrencilerinin il ve ilgede yasayanlara gére YATO toplam puan ortalamalarinin
daha yuksek oldugu goérilmastir. Soyuer ve arkadaslarinin (2010), Tayaz ve Kog¢'un (2022)
Universite dgrencileri ile yapmis oldugu arastirmada yasanilan yer ile YATO arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iliski bulunamadig1 yonindedir.

Anneleri Universite mezunu olan égrencilerin yaslinin sosyal yasamini sinirlandirma ve YATO
toplam puan ortalamalarinin anneleri ilkokul mezunu olanlara gbére daha dusuk oldugu
gorulmustur. Egitim dizeyi yukseldikge bireysel haklar ve sinirlar konusunda artan bilincin
ayrimcihk tutumlarini etkileyebilecegi dugunulmektedir. Ayrica egitim duzeyi yukseldikgce kadinlarin
bireysel sinirlari koruma, bakim etkinliklerinden uzaklagip profesyonel meslekle mesgul olmalarinin
sonuglar etkileyebilecegi dusunulmektedir. Babalari Universite mezunu olan 6grencilerin ilkokul
mezunu olanlara gore yaslinin yagamini sinirlandirma tutumlarinin, olumlu ayrimcilik tutumlarinin
ve YATO azaldigi gorulmastir. Yilmaz ve Ozkanin  (2010) yapmis oldugu arastirmada
o6grencilerin anne ve babalarinin egitim durumlari arttik¢a yashlara donik olumlu ayrimcilik
tutumlarinda dismenin oldugu bulgusuna ulasilmistir. Vefikulugay'in (2008) yapmis oldugu
arastirmada da ebeveynlerin egitim durumu arttikgca yash ayrimcihgi tutumlarinin yikseldigi
bulgusuna ulasiimistir. Egitim durumunun artmasi c¢ogunlukla bireysellesmeyi arttirmaktadir.
Bireysel sinirlarin glglenmesi, ¢ekirdek aileye odaklanma, kék ailelerle baglarin zayiflamasi yash
bireylerin geleneksel aile tutumlarini strdirme ve c¢ekirdek aileye mudahale girisimleri yaslilara

karsi ayrimci tutumlarin artma olasiligina yol agabilmektedir.
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Yapilan arastirmada anneleri ev hanimi olan &grencilerin yaglinin yasamini sinirlandirma
tutumlarinin anneleri memur olanlara goére daha yuksek oldugu goralmastur. Ev hanimi kadinlarin;
dogrudan ya da dolayl olarak yasli bakimina katilimi s6z konusu olmaktadir. Ev hanimlari 6zel
alan olan evlerde zamanlarinin blayUk bir kismini gegirmektedir. Ev igi alanda genellikle kadin,
yash ve gocuk bulunmaktadir, ev igi iktidar muicadeleleri ¢odunlukla yagl birey ve kadinlar
arasinda gergeklegsmektedir. Bu nedenle anneleri ev hanimi olan 6grencilerin yaglinin yasamini
sinirlandirma egilimi puanlarinin daha ylksek oldugu dusunulmektedir Soyuer ve arkadaslarinin
(2010) yapmis oldugu c¢alismada anne babanin meslegi ile Universite dgrencilerinin YATO

arasinda bir iliskinin olmadigi seklindedir.

Arastirmada yagli ile yasanilan yil sayisi ile YATO ve alt boyutlari arasinda bir iliski gérilmemistir.
Gulven ve arkadaslarinin (2012) yapmis oldugu calismaya gére 6grencilerin yagli ile birlikte yasam

suresi arttikga yaslilara yonelik olumlu tutum benimsendigi goralmustar.

Arastirmada 6grencilerin herhangi bir yaslh ile yasama durumuna gore sadece buyukbaba ile
yasayan ogrencilerin sadece buylkanne ile yasayanlara gore yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik
tutumlarinin ve YATO yiiksek oldugu gériilmistir. Blylkbabalarin toplumsal cinsiyet rollerinden
dolayl sadece bakim alan olmalari, buylukannelerin kadinlarin annelik ve empati becerilerinin
gelismis olmasindan dolayl c¢ocuklara bakim verme, onlarla bag kurmalarinin daha fazla
olabilecegi dusundlmektedir. Kése Tosundz ve Gungoér'ian (2021) yaptigi ¢alismada 6grencilerin
birlikte yagadiklari yasli bireyler ile YATO toplam ve yaglya yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutu ile
anlamh farkhhk oldugu gérulmustir. Buna goére buyukannesiyle yasayanlarin buyukbabasiyla
yasayanlara gore yasliya yodnelik olumsuz ayrimcilik tutumlarinin yiksek oldugu goérilmustar.
Arastirmada herhangi bir yagl ile yasama durumuna gére YATO ve alt boyutlari arasinda anlamli

bir farkliligin olmadigi géralmuagtar.

Buyukanne ve buyukbabalarinin birinci derecede yakinlari ile yasadigini belirtmis 6grencilerin
YATO toplam puan ortalamasi, yashnin yasamini sinirlandirma ve olumsuz ayrimcilik tutumlarinin,
buyukanne/buylkbabasinin kendi evinde tek basina yasadidini ifade eden &6grencilerden daha
yuksek oldugu gorulmastur. Bunun sebebi olarak yagl bakimini Ustlenmig olan ya da Ustlenmek
zorunda kalan bireylerin bu durumdan hognutsuzlugunu yansitmasi olarak gosterilebilmektedir.
Yagl bakiminin aile bireyleri igerisinde buyuk sorunlara sebebiyet vermesi 6grencilerde dolayli bir
olumsuz tutuma sebep olmaktadir. Buylkanne/blyikbabalari kendi ebeveynleri ile birlikte kalan
6grencilerde yasliya yénelik olumlu tutum ayrimciligr biyidkanne/buyukbabalar kendi evlerinde tek
baslarina kalanlara gére daha yuksek oldugu gértlmustir. Tayaz ve Kog’'un (2022) yapmis oldugu
calismada yaslinin yasadigi yer ile olumsuz ayrimcilik arasinda anlamh farklilik oldugu
goralmustir. Buna gore cocuklari ile birlikte yasayan yaslilara yonelik olumsuz tutumlarin kendi
evinde esiyle birlikte yasayan yasliya gére daha yuksek oldugu gérulmustir. Kurtkapan’in (2019)
yapti§gi arastirmada yash ile yasayan o&grencilerin yasliya doénik daha olumlu bir tutum

benimsedikleri bulgusuna ulagiimigtir.

374



Ercan, Ercan ve Kogak

Katilimcilarda kardes sayisi arttik¢a yaslinin yasamini sinirlandirma tutum puanlarinin arttigi
goralmuistir. Bu durumun, ailenin buyldyen yapisindan kaynaklh olarak sinirlara fazla riayet
edilmemesinden kaynaklandi§i dislnilmektedir. Universite 6grencileri ile yapilan calismalarda
kardes sayisi ile YATO arasinda bir iliski bulunamamistir (Yiimaz ve Ozkan 2010; Cilingir at. al,
2017; Keskin at.al, 2019).

SONUG

Bir olgu olarak yaslilik, boylamsal diizlemde butin insanlik tarafindan deneyimlenmektedir. Fakat
yaslilikla ilgili tutumlar sosyolojik dizlemde (tretim iligkileri, aile yapisi, teknolojik gelismeler vb.)
belirlenmektedir. Yaslhgin gerceklik ile ilgili bir boyutu olmakla birlikte atfedilen, algisal bir yoni de
mevcuttur. Toplumsal yapidaki hizli degisim yashlikla ilgili tutumlar ve bu tutumlarin siddetini

belirlemede gincel ¢calismalari 6nemli kilmaktadir.

Degisen Uretim iligkileri ve aile yapisi ile genglerin yaglilara yénelik tutumlari degismektedir. Bu
degisimin yoénu cinsiyet, kok ailenin yapisi, kirsalla iligkisi, ebeveynlerin egitim durumlar ve
meslekleri, kardes sayilari, yasl ile yasama durumu, yasadigi yasli bireyle akrabalik iligkisi ile
iliskilidir.

Arastirmada edinilen bulgular; lise 6grencilerinin yaslilara iliskin genellikle olumlu tutum igerisinde
oldugu ve yasl ayrimciligi tutum 6lgedi puanlari ile édrencilerin cinsiyet, dogum yeri, en fazla
yasanan yer, anne ve babanin egitim durumlari, blylkanne/blylkbabanin yasadigi yer
degigkenleri arasindaki farkin anlaml oldugu yoénundedir (p<0.05). Bulgular tartisma kisminda
deginildigi Gzere diger arastirma gruplarindan elde edilen verilerden farklidir. incelenen diger
arastirmalarda cinsiyet, dogum yeri, en fazla yasanilan yer, anne babanin egitim durumlari,
blyukanne/buyikbabanin yasadidi yer degiskenleri arasinda anlamh bir fark olmadigr gértlmustur.
Lise dénemi yas itibariyle ergenligi yani ¢gocukluktan yetiskinlige gecis dénemini temsil etmektedir.
Hem kok ailenin degerlerini, tutumlarini ve davraniglarini strdurdukleri hem de kendilerine 6zgu
deger, tutum ve davranis gelistirdikleri bireysellesme surecinin en sancili donemidir. Bu baglamda
arastirma bulgulari diger gruplarla yapilan arastirma bulgularindan kismen farklidir. Lise
ogrencilerinin tutumlari ailelerinin tutumlarini yansitabilmektedir. Ayrica bu donem o6tekinin
mudahalesine toleransin en az oldugu donemdir. Yasghhgin da belli depresyon ve hassasiyetleri
barindiran bir dénem oldugu distnuldiginde genclerin yaslilara karsi olumsuz tutum igerisinde
olmasi anlasilabilir. Ogrencilerin aile tipi, annenin meslegi, babanin meslegi, yash ile yasanan yil
sayisl, kardes sayisina gore yasllara yonelik tutumlarda anlamli farkhhklarin olmadigi gérulmustur

(p>0.05). Bu veriler diger arastirmalarla benzerdir.

Ayrimcilik bireyin icinde bulundugu sistemlerle iliskilidir ve yashlarin yasadigi problemler yapisal
sorunlardir. Bir ayrimcilik tirG olan yaslh ayrimciligi da birgok sistemsel sorunla ilgilidir. Bu sorunlar

yapisal ve katmanhdir. Yagh ayrimciligi temelde makro, mezzo ve mikro sorunlari kapsamaktadir.
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Bu sorunlarin nerede bagladid! ve nasil gelistigi oldukca karmasiktir. Aile icerisinde bu boyutlarin

hepsini gormek mumkundur.

Yagl ayrimciligi temelde bir sosyal politika sorunudur. Kaynaklarin ve firsatlarin esit dagitiimamasi
bu sorunun en blylk nedenidir. Sosyal guvenlik sisteminin disinda kalan yashlarin bagimlihgi
artmakta ve yash yoksullugunu c¢ok siddetli deneyimlemektedirler. Yashlarin yoksul, muhta¢
gérandmleri ise bireysel odakli yasamaya kodlanmig ergenleri rahatsiz etmektedir. Yagh bakimi
aile bireyleri arasinda blylUk karmasaya neden olabilmektedir. Bu durum da hem aile iligkilerini
bozmakta hem de gencg nesilde yaslilara yonelik olumsuz tutumu arttirmaktadir. Yashgin yeti kaybi
ve bazi anatomik sorunlar gibi dogal sonuclari vardir. itibar kaybi, yoksulluk, dislanma ise
toplumsal yapi tarafindan Uretilen yapisal sorunlardir. Bu sorunlar gengligin ve guzelligin

kutsandigi gunimuz toplumunda artmaktadir.
ONERILER

Yash ayrimciliyi makro, mezzo ve mikro boyutlari olan ¢ok boyutlu yapisal bir sorundur. Bu
baglamda yash ayrimciligini dnlemeye dénuk farkh kurum ve disiplinleri iceren ¢ok boyutlu sosyal
politikalar gelistiriimelidir (Tufan at. al., 2019). Yasl ve genc¢ arasindaki gérinim belli temsillere
karsilik gelmektedir. Yash insanlar kaynaklari tlketen, refahi sémiren bir kitle olarak
gorulebilmekte ve yashlara yonelik olumsuz bir tutum benimsenmektedir (Higgs & Gilleard, 2022).

Bu baglamda gelistirilecek politikalar;

e Yasl bireylerin Uretim sistemi igerisinde kalabilecegi istihdam alanlari planlanmalidir.
Bdylece yasli bireyler Uretim sisteminin igerisinde kalarak kendilerine yonelik algilar

degistirebileceklerdir.

GUnumuz toplumunda aile kurumunun islevi blylk oranda degismistir. Bununla birlikte bazi
ailelerde eski iglevin (yash bakimi) dayatildigi gérilmektedir (Arpaci, 2009). Bu durumda yasanan
aile ici gerilimler, geng¢ nesilde yasliya yonelik olumsuz tutumlara sebep olabilmektedir. Yagli
bireylerin bagimsiz yagsamalari, yagliya yonelik olumlu tutumu arttirmaktadir. Arastirmada Lise
ogrencilerinin, egleri ile kendi evlerinde yagsayan yaslilara yonelik daha olumlu tutum icerisinde
oldugu gorulmustir. Yashlarin 6tekine (aile bireylerine) olan ihtiyacini azaltacak calismalar

yapiimalidir. Bu baglamda gelistirilecek politikalar;

e Yash bakimina yoénelik kamu kurumlarin hizmet kapsamini ve icerigini genigletecek
politikalar yapiimali, yash bakiminda ailenin yuku azaltiimalidir.

e Yalniz yagllarin partner bulacaklari aglar gelistiriimeli ve birlikteliklerini destekleyecek
hizmetler sunulmalidir.

o Farkl sosyo-ekonomik yapiya sahip yasl bireyler igin sosyal icerme kapsaminda aktiviteler

hazirlanmalidir.

Ayrimciliga dayali birgok tutum bireyin kendi deneyimlerinden ziyade dolayl olarak aktariimaktadir.

Yasli bireylerle yasam deneyimi olmayanlarda yasliya yonelik olumsuz tutum igerisinde
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olabilmektedir. Yasl ayrimciliyi ¢codu zaman nesneleri ve Ozneleri tarafindan tam olarak
tanimlanamamaktadir. Ayrimcilikla micadelenin en temel sarti onu tanimlayabilmektir. Bunun igin

yapllabilecekler;

o Okul mifredatlarinda ve okul topluluklarinda; genelde her tirli ayrimcilik 6zelde ise yasli
ayrimciligina yoénelik iceriklere yer verilmelidir. Ayrimcihidr tanimlayabilmek onunla
mucadelede 6nemlidir.

e Ogrencilerin empati gelistirmesini saglayacak faaliyetlerde bulunulmasi (drama, tiyatro vb.)

gerekmektedir.

Ebeveynlerin tutumlari gengleri etkilemektedir. Yash ayrimciligina donik ebeveynlere verilecek
egitimin c¢ocuklar Uzerinde etkili olacadi dusundlmektedir. Yashhga doénidk yanlis ve olumsuz
kabullerin duzeltiimesi uzun vadede yaslilara donik olumlu tutumu destekleyecektir. Bu dogrultuda

yapilabilecekler;
¢ Yaslilik ve yaslh haklari konusunda ebeveynleri de icerecek calistaylar dizenlenmelidir.
ARASTIRMAYA iLiSKIN ETiK BILGILER

Aragtirma, Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik
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