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OZET

Gelis Tarihi: Bu aragtirmanin amact, okul 6ncesi 6gretmenlerinin gézlemleri ¢ergevesinde okul dncesi ¢ocuklarda

06.04.2021 goriilen istenmeyen davranislarin dnlenmesinde tiyatronun etkisini tespit etmektir. Bu arastirmada
Kabul Tarihi- nitel aragtirma yontemlerinden biri olan goriismenin standart agik uglu soru sorma teknigi
23& Olé 9 OaZT I kullanilmigtir. 2016-2017 egitim &gretim yilinda, Trabzon ili sinirlari igerisindeki birisi Carsibasi,
hae digeri ise Akgaabat ilgelerinde olmak iizere iki anaokulunda gorev yapan 20 okul 6ncesi 6gretmenine
ulagilmistir. Arastirmada verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Kodlamalarda
analiz birimi olarak 6gretmenlerin yazdigi climleler tizerinde durulmustur. Calisma sonucuna gore:
© UEAD 2021 . S . ; . . e .
. okul Oncesi Ogretmenlerinin gozlemlerinden yola ¢ikilarak tiyatronun bahsi gegen Ogrencilerde
Tiim haklar: saklidr.

goriilen istenmeyen davranislari azalttig1 ve hatta bir kisminda yok ettigi anlagilmigstir. Okul 6ncesi
6gretmenlerinin yi1l boyunca yapilan etkinlikler sonucunda dile getirdikleri en 6nemli husus; tiyatro
etkinlige katilan Ogrencilerin bilgisayardan, internetten ve ¢izgi filmlerden gonillii olarak
vazgectikleri ve bunlarmn yerine tiyatroyu tercih ettikleridir. Ancak goriismeye katilan okul dncesi
ogretmenleri tiyatro etkinlikleri alaninda yetersiz olduklarini, iiniversitede uygulamali tiyatro
etkinlikleri derslerinin olmas1 gerektigini ifade etmistir. Ayrica arastirmada, okul dncesi ¢ocuklarda
goriilen istenmeyen davraniglarin nedenleri arastirilmis ve bunlarin giderilmesinde tiyatro
etkinliklerinin nasil kullanilmasi gerektigi tizerinde durulmustur.

Anahtar Sozciikler: Tiyatro, okul 6ncesi donem, tiyatro etkinlikleri, yaraticilik, hayal giicii.

The Views of Teachers About the Influence of Theater in Preventing the
Unwanted Behaviors of Pre-Scool Children

ABSTRACT
Received: The aim of this study is to determine the effects of theater on the prevention of unwanted behaviors
06.04.2021 in preschool children within the framework of observations of kindergarten teachers. In this study,
. standard open-ended questioning technique of the interview which is one of the qualitative research
Accepted: methods was used. In 2016-2017 academic year, 20 kindergarten teachers working in two different
23.08.2021 kindergartens, one in Carsibast district and one in Akgaabat district, were reached in Trabzon
province. In the research, descriptive analyze the data. While coding, the sentences written bythe
© UEAD 2021 teachers were emphasized as the unit of analysis. Based on the observations of kindergarten teachers,

it has been understood that the theater has reduced and even destroyed some of the undesired
behaviors seen in the mentioned students. The most important point expressed by the kindergarten
teachers as a result of the activities carried out throughout the year is that the students participating
in the theatre activities voluntarily abandoned the computer, internet and cartoons and preferred the
theater instead. However, the kindergarten teachers who participated in the interview stated that they
were insufficient in the field of theater activities and therefore there should be applied theater
activities courses at the university. In addition, in this study, the reasons of unwanted behaviors seen
in preschool children were investigated and it was emphasized how theater activities should be used
in their elimination.
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1. GIRIS

Yasamlarinin ilk yillarinda ¢ocuklar, etrafinda gordiikleri nesneleri anlamaya ve agiklamaya yonelik
oyunlar oynarlar. Ik taklit oyunlariyla birlikte, bebegini besleme, oyuncak telefon kullanma, oyuncak
ortdegini yikama, oyuncak ayisisn yataga yatirma, arabalarini yaristirma, yemek pisiriri gibi yapma gibi
durumlar yaraticiliklarini gelistirmeyi O6grenirler.cocuklar biiyiidiikkge sembolik oyunlar degisir. Farkli
durumlar oyun i¢inde yer almaya baslar. Cocugun okulda ya da evde her giin yasadiklar1 taklit oyunlarinin
bir parcasi haline gelir. Oyun oynayan ¢ocugun ihtiyaclar1 ruhsal durumuna goére bicim alir (Singer &
Singer, 1998:97). Oyun ile baslayan eglenceli yolculuk tiyatronun temelini olusturur. Oyunlar ¢ocuklarin
bilissel, zihinsel, sosyal biitiin yonlerini gelistirir. Tiyatro da boyledir. Cocuklarla ve ¢ocuk oyunlariyla
beslenir.

Insanlarin birbirlerine karsi sorumluluk hissetmeleri ve buna gére davranmalar1 uygar toplum
olduklarin1 géstermektedir. Sorumluluk duygusu az olan veya hi¢ olmayan toplumlar bir yigin olarak
goriilmektedir. Gliglii bir toplum yapisina kavugmak igin bir¢ok kural vardir. Toplum olarak kiiltiir birikimi
ile ¢agdas birlesimi bulmak, kiiltiir yasamini yurdun her yaninda esitlikle paylagmak, koklii kiiltiir
birikiminden yeni birikimlere dogru uzanmak, toplumu yaralayan kiiltiir bosluklarindan, kopukluklarindan
uzaklastirir insanlari. Toplumun yararini giivence altina almak istiyorsak ise cocuklardan baslamak
gerekmektedir (Nutku, 2002:13). Insanlarin birbirleriyle aracisiz etkilesim oyunlar ve tiyatroyla
miimkiindiir (Adigiizel, 2002:5). Kiiltiirel agidan gelismeyi saglayan gizli giiclerden birisi de tiyatrodur.
Sanatsal yaraticiligi toplumdan topluma, insandan insana aktaran bir aragtir (Nutku, 2002:13). Diinya
tiyatro tarihinin ileri gelen tiyatrocularindan Muhsin Ertugrul (1971) derdi ki; “Ben o kamdayim ki, her
mahallede bir ¢ocuk tiyatrosu, her ilde bir genglik tiyatrosu kurmadikga, siz isterseniz bin bir kalkinma plani yapn,

o plant uygulayacak aydin genci zor bulursunuz.”

Tiyatro taklit ile baglayip, dans ile goriiniir oldu. Tiyatronun 6zl 6nce akil ve sonra danstir. Akil
olmayan yerde bilingli bir eylem yoktur. Eylem ise tiyatronun kendisidir. Eski uygarliklarda goriilen
ayinler, dinsel sélenler buna giizel bir drnektir. (Almagik, 2005:7).

Tiyatro calismalar1 okullara girdiginde yetisecek olan kusak; yerel sanatcilarini, yazarlarini
olusturabilecegi i¢in, giderek Tiirkiye kalkinmasinda ve kiiltiiriinde en etkin rolii oynayacak olan “bolge
tiyatrolar1” kurulusu da kendiliginden ortaya g¢ikacaktir (Merter, 2004:11). Tecriibelere gore “Tiyatro”
egitimde kullamldiginda toplumlarin ve bireylerin gelismesinde etkili olur (Ulger, 2019:4). Devlet,
cocuklart ve gengleri tiyatro etkinlikleriyle tamistirip gerekli onlemleri alarak yetistirme g¢abasi ic¢inde
olmalidir (Nutku, 2002:13).

Cocuk ve tiyatro birbirini tamamlamaktadir. Cocuk kiiclik yasindan itibaren oynamaya baglar.
Oyunlar kurar, hayal giicleriyle mekanlar kurar, dogaclamay1 kullanarak rollere girer, nesneleri
anlamlandirir. Oyun oynama, giderek cesitli bigimlerde kisisel yansimalara doniisiir. Sevilen kisi
beklemenin sinirlarint asarsa, ¢ocukta kaygidan giivensizlige dogru gelisen bir duygu var olur. Bdylece
normal gelisimini siirdiiren ¢gocukta, sevilen kisi, onun yasamina birdenbire girer ve birdenbire ¢ikar. Bagka

deyisle, ilkel tiyatro bigimi i¢inde, gocuk i¢in en yakin kisi birdenbire yasamin i¢inde ev digsindadir. Cocuk
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da deneyimle kendine olan giivenini kazandik¢a oyunun iginde ya da disinda olmanin hilesini kullanir.

Bunu da kismen yansilayarak, kismen de yaratisa dayanan bir bulgu olarak getirir. Yiirimeye bagladi mi
kendi diinyasi olarak kavradig1 oda kapisina kadar kosar, bir an duraksar, ondan sonra da esigi atlar. Cocuk
birdenbire yasamin disina ¢ikmistir. Cocuk bu hareketleri yaparken, onun yaninda bulunan sevdigi ile
paylasir. Oyleyse paylasma gocukta saglikli sonucu getiren énemli bir 6gedir (Nutku, 2002:17, 18).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar okul ortamina girdiklerinde farkli bir gevreye olduklarini anlarlar. Bu
yeni ¢evrenin kurallar1 oldugunu da fark ederler. Okul ortaminda yapilandirdiklarinin {izerine yeni bilgiler,
yeni gorgiiler eklemeyi, sosyallesmeyi, paylasmayi, haklarini 6grenmeyi, savunmayi, bagkalarina zarar
vermemeyi de Ogrenirler. Smif iginde etkili bir ortam amaglayan okul dncesi 6gretmeni, istenmeyen
davraniglarin yonetilmesi igin bilyiik caba sarf etmesi gerektigi bilinmektedir. Stmif diizenini bozan, egitim-
Ogretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesini engelleyen, dgretmen-6grenci etkilesimini engelleyen davranislar,
istenmeyen davranislardir (Gangal & Oztiirk, 2019). “Cameron (1998) smif ortaminda istenmedik
davraniglart 5 kategoride tanimlamaktadir. Bunlar; saldirgan davranislar (vurmak, sa¢ c¢ekmek,
tekmelemek, itmek ve kiifiir etmek vb.); fiziksel olarak istenmedik davranislar (pargalamak, zarar vermek,
karalamak, firlatmak vb.); sosyal olarak istenmedik davranislar (kosusturmak, bagirip cagirmak ve
tepinmek, 6fkeli olmak vb.); meydan okuyucu davraniglar (istekleri yerine getirmeyi reddetmek, kurallara
uymamak, sozel ve sozel olmayan meydan okuyucu davranislar sergilemek vb.) ve kendine yonelik
istenmedik davraniglardir.”(Asantogrul & Bal & Donmez & Karasulu, 2018).

Biitiin diinya da ve iilkemizde 0-6 yas ¢ocuklarin okul dncesi egitimi almasi1 yaygilagmistir. Okul
Oncesi egitim ile ¢ocuklar ilk kurumsal deneyim kazanmaktadir. Bu deneyimle ¢ocuklar, okul yasantisina
daha basaril1 bir sekilde uyum saglamaktadirlar (Cevher & Giiven, 2005).

Okul oncesi kurumlarinda ilk hedef 6grenci davranislariin olusturulmasidir. Simf yonetimi istenmeyen
davranislarla bas edip, 6grenci performansini yiikseltmek i¢in bir aractir (Asantogrul & Bal & Donmez &
Karasulu, 2018). Simif ortaminda farkli aile kiiltiirlerinden gelen bir¢ok ¢ocuk bulunmaktadir ve bu
farkliliklarin bir araya gelmesi sonucunda sinif i¢i olumsuzluklar ortaya ¢ikabilmektedir. Farkli ¢cevrelerde
yetisen ¢ocuklarin birbirinden farkli davraniglar gelistirdigi bilinmektedir ve akran etkilesimi ile farkli
davranislar cocuklar arasinda yayginlasabilmektedir (Gangal & Oztiirk, 2019).

1.1. Problem Durumu

Tiyatro biitiin sanat dallarin1 bir arada sunan kapsamli bir sanattir. Cocuklarin pek c¢ok alanda
kendisini ifade etmesini kolaylastirir. Demokratik bir ¢aligma alani sunan tiyatro 6nemli bir egitim araci
rolii de iistlenir. Cocuklarin yargilama, degerlendirme, sorunlar1 ¢6zme becerileri kazanmalarina yardimci
olur. Tiyatro bunlar1 yaparken bizlere, ¢ocuklarimiza istendik davranis kazandirma sansi da sunar. Oyunun
hayatindaki kaginilmaz yerini bildigimiz ¢ocuklarimiza hem eglendirip hem de deger egitimi
verebilecegimiz en 6nemli araglarin baginda ¢ocuk tiyatrosu gelmektedir. Tiyatronun bu biiytilii diinyasi ile
giizel zaman geciren ¢ocuklara istendik davraniglar ve degerler ilmek ilmek isleyebiliriz. Bizim i¢in 6nemli
degerleri de yine tiyatro yardimiyla ¢ocuklarimiza benimsetebiliriz (Tiirkan & Tiirkan, 2018). Sinirsiz hayal
giiciine ulagmada tiyatro, etkili bir sanattir. Egitimde tiyatronun kullanilmasi1 6grencileri farkli agilardan
(kazanimlarin kazandirilmasi, hayata bakis agilarinin degismesi, diinyay1 ve ¢evreyi anlamlandirmasi)
gelistirmektedir. Tiyatro insanla var olan ve insanla gelisen bir sanattir (Altinbay, 2012). Yasanilan ¢ag
bilgi c¢agi, bilgi giictiir, dogrudur. Ancak bilgi ¢ag1 ve bilgi, giiciinii internete, akilli telefonlara ve
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televizyona kaptirmustir. Internetin, televizyonun ve akilli telefonlarin, sosyal medyanin g¢ekiciligi bas
dondiiriicii bir hizla artmakta, bilgi caginin ana kaynagi kitaplar gittikge degerini kaybetmektedir. Bunun
yaninda gecmisin cocuklar1 sokak oyunlariyla sosyallesmis, bu giiniin ¢ocuklar1 ise siteler iginde
sosyallesememislerdir. Bunun sonucunda ¢ocuklar yaratict yonlerini kaybetmekte, hayal giicleri yok
olmaktadir. Biitiin bunlarin yaninda istenmeyen davranislarin nedenlerinden okul i¢i nedenler, okul dis1
nedenler karsisinda ¢ekiciligi gii¢lii olan ¢aligmalarla, uygulamalarla ve etkinliklerle gocuklarin karsisina
cikilmalidir. Daha giiclii ve ilgi uyandiran ¢ekiciligi olan tiyatro etkinlikleri kullanilarak istenmeyen
davraniglarin istenen davramiglara dondiiriilmesi saglanacaktir. Oyun ve tiyatroyu egitimde kullanmak,
yaraticiliga ¢agdas bir boyut getirmektir (Adigiizel, 2006:5)

Cocugun kendi 6grenmesiyle birlikte, diger 6grencilerin 6grenmelerini kesen, dersi bolen, 6gretmeni
ve arkadaslariyla etkilesimi engelleyen, okul egyalarinin veya kislerin 6zel esyalarinin zarar gérmesine yol
acan davranii istenmeyen davranistir ( Argon ve Nartgiin, 2016;220 ). Sinif ortaminda 6grenmeyi olumsuz
yonde etkileyen her tiirlii davranig istenmeyen davranmistir (Canakgi, H. & Cankaya, 2011). Celikkaleli
(2009)’ye gore istenmeyen 6grenci davraniglart 3 ana baglikta incelenebilir;

1.0kul Dis1 Nedenler

a) Ogrencinin ailesinin sahip oldugu 6zellikler: Anne-baba arasi fikir ayriliklari, asir1 sefkat, asir1
baski, beslenme konusunda ¢ocuga israrci olma, ekonomik sorunlari ¢ocuga yansitma, istenmedigini
cocuga hissettirme ve korkutma da istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilmektedir.

b) Kitle iletisim araglar1: Kitle iletisim araglarindan televizyon ve son donemlerde internet ¢cocuklarin
yasadiklar1 bir¢ok istenmeyen davranisin nedeni olarak gosterilmektedir.

2.0kul-Sinif i¢i Nedenler:

a) Okulun ve sinifin sahip oldugu 6zellikler: Ogrenci sayisi, okul kurallar, simifin giiriiltiilii olmasi,
sinifin kalabalik olmasi, aydinlatmanin yetersiz olmasi, yonetim yapisi ve anlayisi okulda bulunan

Ogrencilerin tutum ve davraniglarina yansimaktadir.

b) Ogretmenlerden kaynakli nedenler: Ogretmenin kisisel dzellikleri, 6z-giiven eksikligi, tiikkenmislik
diizeyi, basarisizlik korkusu, ¢ocuklardan hoslanmama ve bazi 6zel sorunlarin simif igerisinde disiplin
sorunlarinin nedeni olabilir. Ogretmenlerin fikirleri, degerleri ve eylemleri siniflarin iklimin ve yasantilarini
belirleme de etkilidir (Shindler, 2016:16). Yapilan bazi arastirmalar 6gretmenin kisiliginin ve tutumunun
smif i¢inde en 6nemli degisken oldugunu gostermektedir (Argon & Nartgiin, 2016:141).

3.0grencilerin sahip oldugu kisisel 6zellikler: Cocugun yasadigi duygusal problemler. Ogrencilerin
temel beklentileri 6gretmenleri tarfindan karsilanmazsa, bu beklentileri karsilamak igin baska yollara
bagvuracaklardir (Shindler, 2016:31).

Istenmeyen 6grenci davranislari ile ilgili literatiir incelenmesi sonucu sinif iginde goriilen istenmeyen
davraniglar; siras1 gelmeden konusma, arkadaslar1 rahatsiz etme, ders etkinliklerine katilmay1 reddetme,
Ogretmenin istemlerine kars1 gelme, arkadaslarinin ¢alismalarini bolme, dikkatini derse vermeme olarak
gortlmiistiir (Balci, Capri & Celikkaleli, 2010 ).
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1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada okul dncesi ¢ocuklarda istenmeyen davraniglarin 6nlenmesindetiyatronun etkisinin
ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Konuyla ilgilenen arastirmacilara 1s1k tutacagi sanilmaktadir. Bu
calismanin en Onemli yani, tiyatro etkinliklerini okullarin tamaminda kullanmanin gerekliligini
gostermektir. Amag 6grencileri tiyatrocu yapmak degil, gercek rollere roller i¢inde erismeyi, 6fke, seving,
act duymayi, giilmeyi 6grenen, duygularini tantyan, onlarla birlikte yasamayi bilen ve onlarin iistesinden
gelen nesiller yetistirmektir. Cocuklarin sahneye ¢ikmasi amag¢ degil, sosyallesmelerini, yasama bakis
acilarimi gelistirmektir (Yesildal, 2013). Alanda yapilan ¢aligmalar sonucunda okul dncesi ¢ocuklarda

istenmeyen davranislarin giderilmesine yonelik tiyatronun etkisiyle ilgili bir ¢alislmaya rastlanmamustir.

Problem Ciimlesi

Okul Oncesi Cocuklarda Gériilen istenmeyen Davramislarin Onlenmesinde Tiyatronun Etkisine

fliskin Ogretmen Goriisleri
Alt Problemler

1.0kul 6ncesi ¢ocuklarda istenmeyen davraniglarin kaynaklar1 nelerdir?
2.0kul 6ncesi ¢ocuklarda anne-babalardan kaynaklanan istenmeyen davranislar nelerdir?
3.0kul 6ncesi ¢ocuklarda istenmeyen davraniglarda okul i¢i ve okul dis1 nedenler nelerdir

5.0kul o6ncesi ¢ocuklarda istenmeyen davranislarin giderilmesinde tiyatro etkinliklerinin kullanilmasinin
etkileri nelerdir?

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu boéliimde arastirmanin modeli, arastirma grubu, veri toplama aracinin gelistirilmesi ve verilerin
¢Oziimlenmesi boliimleri yer almaktadir. Bu arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden biri olan
goriismenin standart agik uclu soru sorma teknigi kullanilacaktir. “Gézlem goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerinin kullamildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda ger¢ekgi ve biitiinciil bir bigimde
ortaya konulmasina yénelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tamimlar. Baska bir deyisle nitel arastirma,
kuram olugturmayr temel alan bir anlayisla sosyal olgulari bagli bulunduklari ¢evre icerisinde arastirmayi ve
anlamayr én plana alan bir yaklasimdir, diye ifade etmektedir. Goriisme, nitel arastirmada temel veri toplama
araglarindandir. Ayni zamanda baskalarini anlamak igin kullanilan en gii¢lii yontemlerdendir. Goriisme, sosyal
bilimlerde ve ¢zelliklede sosyolojide en stk kullanilan arastirma yéntemlerinden biridir” (Yi1ldirim & Simsek,
2005).

2.2. Arastirma Grubu

Calisma grubu, Trabzon ili Ak¢aabat Ilgesi’nde Sogiitlii Anaokulu ve Carsibasi ilgesi’nde Carsibast
Anaokulu kurumlarinda gorevli 6gretmenlerden olusmaktadir. Bu kurumlarda gérev yapan 6gretmenlerin
tamamina yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulanmustir.

Tablo 1. Katilimcilarin, cinsiyete, egitim seviyesine, unvanlarina, mesleki kideme, mezun olduklar: branslara ve gérev

yaptiklar: okul tiirii degiskenlerine gore dagilimlar: (n=12)
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Degiskenler n %
Cinsiyet Kadin 18 90.0
Erkek 2 10.0
Egitim Seviyesi Lise 2 10.0
Yiiksekokul 6 30.0
Universite 12 60.0
Unvaniniz Miidiir 2 10.0
Miidiir Yardimcisi 2 10.0
Ogretmen 16 80.0
Mesleki Kidem 1-5yil 6 30.0
6-10 yil 7 35.0
11-15 gyl 4 20.0
16-20 y1l 2 10.0
21 yil ve iistii 1 5.0
Brans Okul Oncesi Ogretmeni 20 100.0

2.3. Veri Toplama Araclar

Veri toplamak amaciyla arastirma konusu ile ilgili olarak makaleler, ulusal ve uluslararasi internet
siteleri taranmig olup, veri toplama araci olarak kullanilacak olan yar1 yapilandirilmig gériisme formu
gelistirilerek uygulanmaya hazir hale getirilmistir. Yar1 yapilandirilmis olarak hazirlanan goriisme formu
iki ayr1 boliimden olusmaktadir. ilk boliimde 6gretmenlerin 6zelliklerini belirlemeye yonelik bilgiler
istenmis, sonraki boliimde ise 6gretmenlere goriislerini almak i¢in sekiz adet acik uclu soru yoneltilmistir.
Bu sorular; “ Okul oncesi egitim kurumlarinda g¢ocuklarda istenmeyen davranislarda okul disi nedenler
nelerdir, Okul Oncesi egitim kurumlarinda g¢ocuklarda anne-babalardan kaynaklanan istenmeyen
davranisglar nelerdir, Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davraniglarin okul
i¢ci nedenleri nelerdir, Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davranislarda
medyanin ve internetin etkileri nelerdir, Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda goriilen istenmeyen
davraniglarin giderilmesinde tiyatro etkinliklerinin etkisi var midir, Okul Oncesi egitim kurumlarinda
dersleriniz esnasinda tiyatro etkinliklerini kullandiginizda 6grencilerinizde goérdiigiiniiz olumulu ya da
olumsuz davranislar nelerdir, Okul oncesi egitim kurumlarinda yaptigimiz sinif igi etkinliklerine ve tiyatro
etkinliklerine cocuklarin ilgileri nasildir, Universite egitimleri sirasinda &gretmenlerin  “Tiyatro
Etkinlikleri” dersi gérmelerini uygun buluyor musunuz” olarak belirlendi. Bilgi toplama aracina uzman

goriisii aliarak (Okutan, 2016) son sekli verilmistir.
2.4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama araci olarak nitel ¢caligmalarin veri toplama tekniklerinden biri olan katilime1 olmayan
gbzlem teknigi kullanilmigtir. 2017 yilinin Subat ayinin son haftasinda Carsibasi Anaokulu’na, mart aymin
ikinci haftasinda Akgaabat Sogiitli Anaokuluna gidilmistir. Ogretmenlerin sinif icinde gordiikleri
istenmeyen davraniglara ve istenmeyen davramiglari azaltmak igin kullandiklari tiyatro etkinliklerine
dayanan verilerin toplanmasinda, goriisme tiirlerinden yari-yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak,
istenmeyen davramslarin giderilmesinde tiyatronun etkisine iliskin goriisleri belirlenmistir. Ogretmenlere
simiflarinda goriilen istenmeyen davranislarin kaynaklari nelerdir, goriilen bu istenmeyen davraniglarin
giderilmesinde tiyatronun etkisi sorulmustur. Her bir 6gretmen ile birebir gériisme yapilmistir. Gorlismeler
30-35 dakika strmiistiir. GOriisme sonuglari goriisme formuna yazilmistir. Arastirma igin gerekli izin
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Trabzon valiligi Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden 19.12.2016 tarih ve 32438636/604.01/14293004 say1 ile
almmustir,

2.5. Verilerin Analizi

Okul Oncesinde egitim goren oOgrencilerde goriilen istenmeyen davranislarin giderilmesinde
tiyatronun etkisine iligskin 6gretmen goriisleri yazili olarak alindi. Arastirmada verilerin analizinde betimsel
analiz yontemi kullanilmustir. Arastirma sorulariyla belirlenen temalar; okul Oncesi Ogretmenlerle
goriismeler yapilmadan 6nce hazirlanmis olup, problemin alt problemleri goriisme sorular1 temel alinarak
belirlenmistir. Kodlamalarda analiz birimi olarak 6gretmenlerin yazdigi climleler iizerinde durulmustur.
Iceriklerin degerlendirilmesi arastirmaci tarafindan yapilmustir. Okul &ncesi dgretmenlerin goriisleri
arastirma problemine cevap olacak sekilde birlestirilerek yorumlanmigtir. Arastirmaya katilanlarin
goriislerinin yorumlanmasi agamasinda frekans ve yiizde kullanilmusgtir.

3. BULGULAR

Tablo 2. Okul éncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda istenmeyen davramgslarda okul disi nedenlere iliskin 6gretmen
goriisleri dagilimi

Okul oncesi cocuklarda istenmeyen davraniglarin kaynaklar f %

Anne babanin aile i¢inde drnek davranis sergilememesi 11 215
Akranlardan goriilen olumsuz davranislarin sergilenmesi 9 17.6
Sosyal ¢evreden goriilen olumsuz davraniglarin 6rnek alinmast 7 137
Televizyonun kontrolsiiz izlenilmesi 12 235
Teknoloji bagimlilig, internet, cep telefonu diiskiinliigi 12 235
Toplam 51 100

Tablo 2°de de dgretmenlerden 11°i, anne babanin aile i¢inde 6rnek davranis sergilememesi, 9’u,
akranlardan goriilen olumsuz davraniglarin sergilenmesi, 7’si, goriilen olumsuz davranislarin &rnek
alinmasi, 12’si, televizyonun kontrolsiiz izlenilmesi, 12’si, teknoloji bagimliligi, internet, cep telefonu
diskiinliigli seklinde olumsuz davraniglarda bulunduklarini ifade etmektedirler.

Televizyon ve internet, okuldan arta kalan zamanmin ¢ogunu evde geciren c¢ocuklar icin
vazgecemeyecekleri bir eglence kaynagidir. Televizyonun ve internetin ¢ocuklar iizerindeki etkisi
incelenirken siddet ve cinsel dgeler igeren programlarin ve yayinlarin etkisi {izerinde énemle durulmasi
gerekmektedir ( Cebeci, 2016:16).

Tablo 3. Okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda anne-babalardan kaynaklanan istenmeyen davranslara iliskin
ogretmen gortisleri dagilimi

Anne babalardan kaynaklanan istenmeyen davranislar f %
Cocuklara kars1 tutarsiz tutumlar gésterme 12 11
Istenmeyen davranis pekistirme 16 14.6
Kulaktan egitim ( Model olamama) 8 7.3
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Cocuklara kars1 agir1 koruyucu olma 18 16.5
Cocuklarin her davranisina miidahale etme 13 11.9
Kendi baglarina faaliyet yapmaya firsat vermeme 9 8.2
Ozgiiven eksikligine neden olma 14 12.8
Anne babalarin bosanmig olmasi, aile ici siddet, sevgisizlik olmasi 19 174
Toplam 109 100

Tablo 3’te goriildiigii gibi, okul 6ncesi 6gretmenlerinden 12’°si anne ve babalarin ¢ocuklarina karsi
tutarsiz davraniglar gosterdigini, 16’s1 anne ve babalarin istenmeyen davranisi pekistirdiklerini, 8’1 anne ve
babalarin model olamadigini, 18’1 anne ve babalarin ¢ocuklara kars asirt koruyucu olduklarmi, 13°{i anne
ve babalarin ¢ocuklarin her davranisina miidahale ettiklerini, 9’u anne ve babalarin ¢ocuklarin kendi
baslarina is basarmalarina firsat vermediklerini, 14’i anne ve babalarin 6zgiiven eksikligine neden
olduklarini, 19’u anne ve babalarin bosanmis olmasi, aile i¢i siddet, sevgisizlik gibi olumsuz durumlar
nedeniyle ¢cocuklarda istenmeyen davranislarin arttigini ifade etmektedirler.

Aile bireylerinin sahip oldugu kisisel ve sosyal 6zellikler, cocuklarin anne-babayi rol model olarak
almasi istenmeyen davranislarin olusmasinda etkendir. Genetik 6zelliklerin transferi, ailedeki bogsanma,
anne-babadan birinin kayb1 ve bunun sonucunda ¢ocugun duygusal ihtiyaclarinin karsilanmamasi bireyin
tizerinde olumsuz etkiler meydana getirmektedir (Cebeci, 2016:14).

Tablo 4: Okul éncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda gériilen istenmeyen davranislarin okul i¢i nedenlerine iligkin

ogretmen goriisleri dagilimi

Okul Oncesi Cocuklarda Goriilen Istenmeyen Davramislarin Okul I¢i Nedenleri f %
Okulunun ve Smiflarin fiziki yapist 20 30.76
Kalabalik simiflar-Ogrenci sayilari 17 26.15
Anlasilamayan Okul Kurallar1 6 9.23
Yonetim Yapisi 3 4.61
Okulun gevresinin olanaklari, sosyal yapisi 5 7.69
Ogretmenlerin alanlarinda yetersizligi 8 12.30
Ogretmenin tiikkenmislik diizeyleri 4 6.15
Cocugun yasadig1 duygusal problemler 2 3.07
Toplam 65 100

Tablo 4’te goriildiigii gibi, anasinifi 6gretmenlerinden 20’si istenmeyen davraniglarin okul igi
nedenlerini okulun ve smiflarin fiziki yapisina, 17’si kalabalik smiflar-6grenci sayilarina, 6’s1
anlasilamayan okul kurallarina, 3’i yonetim yapisina, 5’i Okulun ¢evresinin olanaklarina ve sosyal
yapisina, 8’i Ogretmenlerin alanlarinda yetersizligine, 4’ii Ogretmenin tiikenmislik diizeylerine, 2’si
¢ocugun yasadig1 duygusal sorunlara baglamaktadirlar.

Istenmeyen davranislarin belli basl nedenleri; toplumun rolii, ailenin rolii, okulun rolii ve okullarda
Ogrencilere diisiinme yetisinin verilmesindeki basarisizligi olarak incelemistir Edward (1903), ayrica
problem davraniglarin altinda yatan nedenler ile ilgili bir bagka siniflama yapan Burden (1995) ise bu
nedenleri su sekilde ele almistir; fizyolojik ¢evre (saglikla ilgili faktorler), fiziksel g¢evre (okuldaki ve
evdeki olanaklar, simf diizenlemeleri, egitimci ve yonetici kadronun yetersizligi, yontem ve materyaller)
ve psikososyal ¢evre (ilgiler, degerler, beklentiler, motivasyon) olarak belirtmistir (Cebeci, 2016:12 ).
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Tablo 5: Okul éncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davramglarda medyanmin ve internetin

etkilerine iliskin 6gretmen gériigleri dagilimi

Okul Oncesi Cocuklarda Goriilen Istenmeyen Davranislarda Medyanin ve Internetin Etkileri f %
Olumsuz 6rnek olusturabilecek tv programlarinin fazlaligi 20 28.57
Cizgi film karakterlerinin olumsuz davranislar sergilemesi 19 27.14
Bilgisayar oyunlarinin ¢ocuklarin siddete egilimli olmalarini tetikliyor 12 17.14
Televizyon ve internet oyunlar1 gocuk beyin hiicrelerini tembellestiriyor 6 8.57
Cep telefonu kullanimi, anne-babalarin telefonu ¢ocuklara vermesi, aligkanlik haline gelmesi 13 18.57
Toplam 70 100

Tablo 5’te goriildiigli gibi, okul oncesi O6gretmenlerinden 20’si okul dncesi ¢ocuklarda goriilen
istenmeyen davraniglarin nedenlerini olumsuz 6rnek olusturan tv programlarinin fazlaligina, 19’u ¢izgi film
karakterlerinin olumsuz davranislar sergilemesine, 12’si bilgisayar oyunlarinin siddete egilimli olmalarini
tetiklemesine, 6’s1 televizyon ve internet oyunlari ¢ocuklarin beyin hiicrelerinin tembellesmesine, 13’1 cep
telefonu kullanimi, anne babalarin telefonlar1 cocuklara vermesi, aliskanlik haline gelmesine
baglamaktadirlar.

Televizyon ve internet, okuldan eve gelen gocugun biitiin zamanini almakta ve vazgegemeyecekleri
bir eglence kaynagi olmaktadirlar. Muhakeme becerisi gelismeyen ¢ocuklarin, televizyon ve internetin
dogru ve yanlig yonlerini anlayamamakta, izledikleri vurma, kirma, yaralama, 6ldiirme vb. sahneler siddete
egilimlerini artirmaktadir. Geg saatlere kadar televizyon ve internet baginda zaman gegiren ¢ocuklar, ertesi
giin erken kalkamamakta, erken kalkip okula gitse bile ders iginde istenmeyen davraniglar
sergilemektedirler (Cebeci, 2016:19).

Tablo 6: Okul dncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davramglarin giderilmesinde tiyatro

etkinlikleriyle ilgili olarak ogretmen gériisleri dagilimi

Okul Oncesi ¢ocuklarda giviilen Istenmeyen Davramislarin  Giderilmesinde Tiyatro  f %
Etkinliklerinin Etkisi

Tiyatro etkinliklerinin i¢indeyken dogruyu ve yanlis1 yastyor 12 13.63
Tiyatro etkinlikleri ¢ocuklarin dikkatini ¢ekiyor, tiyatro etkinliklerinde gecen olumlu her durumu 6 6.81
yasantisinda uyguluyor

Tiyatro etkinliklerinde iken sergiledigi istenmeyen davraniglart unutuyor 9 10.22
Tiyatro etkinliklerinde gosterdigi istenmeyen davraniglar1 goriince olumsuz davranislarindan 11 125
vazgegiyor

Tiyatro etkinliklerini katlim ve izleme sonucunda olumsuz davranislar1 azalmaktadir. 14 15.90
Tiyatro ¢ocuklar1 heyecanlandirtyor 16 18.18
Istenmeyen davranislarin giderilmesinde tiyatro etkinliklerinin uyaric1 etkisi yiiksektir 20 22.72
Toplam 88 100

Tablo 6’da goriildiigii gibi, okul 6ncesi dgretmenlerinden 12’si okul Oncesi ¢ocuklarda goriilen
istenmeyen davraniglarin giderilmesinde tiyatro etkinliklerinin etkisini, tiyatro etkinliklerinin i¢indeyken
dogruyu yanlis1 yasamasina, 6’s1 tiyatro etkinliklerindeki olumlu her durumu yasantisinda uygulamasina,
9’u tiyatro etkinliklerindeyken sergiledigi istenmeyen davranislar1 unutmasina, 11’1 tiyatro etkinliklerinin
icindeyken gosterdigi istenmeyen davraniglari goriince, olumsuz davraniglardan vazgegmesine, 14’
etkinliklerin icindeyken ya da seyrederken olumsuz davranislart hatirlamamasina, 16’s1 tiyatro
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etkinliklerini sevmelerine, 20’si ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davranislarin giderilmesinde tiyatro
etkinliklerinin uyarici etkisinin yiiksek olmasina baglamaktadirlar.

Almanya’daki bir deneme modeline gore (1975); Calismalar katilan 6grencilerin sosyal davraniglar
tiimden iyilesmistir. Dislanan ya da katilmayan c¢ocuklarin ya da asir1 hareketlilerin oyuna entegrasyonu
miimkiin olmustur. Ogrenciler daha az saldirganhik gostermis; isbirligi yapabilme yetileri giiglenmis,
artmigtir. Lise 6gretmenleriyle yapilan ¢aligmalarda, 6gretmenler 6nyargilarin ne kadar etkili oldugunu fark
ettiler ve bunlarin {izerine konusmanin hatta bunlar lizerine oyunlar oynamanin gerekliligine karar verdiler.
Bu yiizden Litvanya’da Tiyatro Sporu biitiin liselerde zorunlu ders olarak okutulmakta, ¢iinkii Tiyatro
Sporunda otekiyi dinlemek ve fikirlerine evet diyerek onlara bir seyler eklemek yasamsaldir. Sadece
kendimizi iyi gdstermeye calismada, diger kisilerin de iyi goriinmelerine hizmet ederken mizahin giiciinii
kullanmak ¢ok 6nemlidir (Tarhan, 2013:41). ViolaSpolin’e (1963) gore; ¢cocugun iginden geldigi gibi rol
yapmasi kendini ifade etmesinde 6nemlidir. Roller ile her alanda tecriibeler kazanir (Akt. Tarhan, 2013:53).
Egitimde tiyatronun kullanimi, bireylerin baskalarimi gdézlemlemekten ve baskalarindan geri bildirim
almay1 6grendikleri, ayrica kisi ve ¢evre arasinda kendi kendini yansitma ve etkilesimleri ile 6grenme fikri
ile desteklenmektedir. TIE, cocuklarin yasama bir gézlemci olarak bakmalarini saglar ve kendileri igin
oynanan bu durumlarla ilgili bilingli ahlaki kararlar verir. Bu nedenle, ¢ocuklarin farkli segcimlerle deney
yapabilecekleri ve kendilerinin ve bagkalarinin davraniglarinin - duygusal sonuglarint  deneyip
ogrenebilecekleri 'biligsel bir oyun alani' saglar (Ayres, Monks & Thomson, 2012).

Tablo 7: Okul éncesi egitim kurumlarinda dersleriniz esnasinda tiyatro etkinliklerini kullandiginizda 6grencilerinizde

gordiigiiniiz olumlu davranislara iliskin 6gretmen goriisleri dagilimi

Okul Oncesinde dersleriniz esnasinda tiyatro etkinliklerini kullandigimizda ogrencilerinizde  f %
gordiigiiniiz olumlu davramslar

Sakinlesiyorlar 18 12.67
Dikkatlerini Topluyorlar 20 14.08
Anlatilanlari, verilmek isteneni %95 oraninda anliyorlar 17 11.97
Ozgiivenleri gelisiyor 19 13.38
Konugma yetenekleri gelisiyor 16 11.26
Birbirlerini daha iyi anliyorlar, empati kuruyorlar 11 7.74
Kelime hazneleri zenginlesiyor 12 8.45
Kendilerini daha rahat ifade edebiliyorlar 15 10.56
Cocuklar jest ve mimiklerini daha iyi kullanabiliyorlar 8 5.63
Algilama yeteneklerini gelistiriyor 6 4.22
Toplam 142 100

Tablo 7’de goriildiigii gibi, okul oOncesi Ogretmenlerinden 18’1 tiyatronun kullanilmasimnin;
Ozgiivenlerinin gelismesine, 19’u 6zgiivenlerinin gelismesine, 16’s1 konusma yeteneklerinin gelismesine,
11’1 birbirlerini daha iyi anlamalarina, empati kurmalarina, 12°si kelime haznelerinin gelismesine, 15’
kendilerini daha rahat ifade edebilmelerine, 8’1 jest ve mimiklerini daha iyi kullanabilmelerine, 6’s1
algilama yeteneklerinin geligmesine baglamaktadirlar.

Almanya’da uygulanan modelin sonuglarina gore; konusma giicliikleri, kompleksler, okul korkusu
hemen hemen silinmistir. Estetik deneyimler ve uygulamalar, &grencilerin kendilerine giivenlerini
arttirmigtir. Basarisiz ya da az basarili (akademik basar1 agisindan) 6grenciler, oyun gruplari iginde takdir
gormiislerdir. Palen ve Coatsworth’e gore, okul ve okul dis1 etkinliklere katilan dgrencilerin istenmeyen
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davranislart azalttig1 goriilmiistiir (Celikkaleli, 2009). Son yillarda egitimin her alaninda diinya genelinde

basarty1 yakalayan Finlandiya egitim sistemi incelendiginde; tiyatro etkinliklerini biitiin derslerde
uyguladiklari goriilmektedir. Aytas ve Yalgin (2012)’a gore; Cocuklar, tek baslarina oynadigi gibi, birden
cok cocuk bir araya geldiginde oyunlar o anda kurulur. Kurulan oyunlarin yonetmeni de oyuncular1 da
kendileridir. Konusmalar oyuna gore sekillenir. Boylelikle oyunlar ¢ocuklarin kendilerini ve ¢evrelerini
sekillendirmede etkili olurlar (Aytas & Yalgin, 2012). Kirk y1l1 agkin deneyime sahip bir tiyatro egitimcisi
olan Jones'un ¢aligmalari, Amerikan Tiyatro ve Egitim Birligi, Egitim Tiyatro Birligi ve California Eyalet
Senatosu (digerleri arasinda) tarafindan tanmmustir. Jones’un g¢aligmalar1 sonucunda tiyatro egitim alan
cocuklarin; Kinestetik, sanatsal, zihinsel, kisisel becerilerinin gelistigi goriilmistiir (Montana, 2008).
Tiirkiye’de ise okul iginde halk egitim merkezleri aracilifiyla agilan uygulamali tiyatro kurslar1 ya da veliler
tarafindan 6zel olarak tutulan tiyatro hocalar1 araciligiyla yapilan oyun ¢aligmalarindan Steye gegememistir.
Okullarda ders olarak diistiniilmiis ancak gercgeklestirilememistir.

Tablo 8: Okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklariyla yaptiginiz sunif ici etkinliklerine ve tiyatro etkinliklerine

ilgilerine iliskin ogretmen goriigleri dagilimi

Okul Oncesi cocuklariyla Yaptigimiz Sunif Ici Etkinliklerine ve Tiyatro Etkinliklevine Ilgileri — f %
Sinif i¢i etkinliklerine ilgi gayet giizel, ancak tiyatro ismini duyunca seving ¢igliklar1 duyulur 12 42.85
Sinif i¢i etkinliklere gore tiyatro etkinliklerine ilgi daha yiiksektir. 16 57.14
Toplam 28 100

Tablo 8’de goriildiigi gibi, okul dncesi smiflarda yapilan smif igi etkinliklerin, tiyatro etkinlikleriyle
kiyaslandiginda ana sinifi 6gretmenlerinden 12’si tiyatro ismi duyulunca seving ¢igliklar atilmasina, 16’s1
tiyatro etkinlikleri duyulunca ilgi ve merak daha fazla olmasini tiyatroya baglamaktadirlar.

Almanya’da uygulanan modelin sonuglarina gore; 6grenciler belli giidiilenmeleri olumlu bigimde
almislar, katilimei, etkin (aktif), ilgili (oyunla) duruma gelmislerdir. Bunun bir kaniti1 da, sanatgilarla
yaptiklari ¢aligmalari ¢ok iyi akillarinda tutmus olduklarinin gézlemlenmis olmasidir. Giidiilenme ve ilgi,
oyun derslerinden arta kalan zamanlarda, ayn1 derste ve bos zaman degerlendirmelerinde de etkisini
stirdirmistir (Celikkaleli, 2009). Baltacioglu’nun (2006) ifadesine gore; temsil, yiiriimesini,
kimildamasini, durmasini, oturmasini bilmeyen ¢ocuklarin birgok etkinli, medeni ve ahenkli bir tavirla ve
yasamin kosullaria uygun olarak 6grenmeleri yolunda bir firsat, ¢esit jimnastiktir. Okuldaki tiyatroda
biitiin dikkat 6grencide yogunlagmalidir. Metin, yOnetmen, sahne, dekor gibi ikincil 6gelerin
sinirlandirilmasindan, baskisindan 6grenci kurtulmus olmalidir. Kendiyle bas basa kalabilmeli, kendi
yeteneklerini deneye deneye kendi kesfedip onlar1 keyfince gelistirebilmelidir. Okuldaki amag, profesyonel
tiyatroyla yaris edecek, ya da profesyonelleri taklit edecek gosterimler iiretmek degildir. Tiyatrocu
yetistirmek hi¢ degildir. Ama¢ ¢ocukta kisiligini zenginlestirip giiclendirecek tiyatro duygusunu
gelistirmektir, diye ifade etmektedir (Baltacioglu, 2006:25). Bir oyunda olmanin harika seylerinden biri,
kisa bir siire icin bagka biri olmanizdir. Duygular1 hakkinda konusmak i¢in miicadele eden bir ¢ocuk ig¢in,
bir karakterin arkasinda kaybolma ve onu acilmak i¢in bir araci olarak kullanma konusunda muazzam bir
rahatlama vardir. Cocuklar i¢in bir yaz tiyatro programi yiirliten Olkowski, “Cocuklar i¢in bagkalariin
roliinii oynarken belirli duygular1 denemeleri ve sahiplenmeleri ¢ok giivenli bir yol” diyor. “Sahnede ¢icek
acabilen ve kendilerini akranlarinin etrafinda rahat hissetmeyecek sekilde ifade edebilen utangag ¢ocuklarla
calistim.” Baskasinin roliinii oynamak da ¢ocuklara empati dgretir. Okullarimizin Neden Sanata Thtiyaci
Oldugunu Yazan Jessica Hoffman Davis “Kendilerini bagkasinin yerine koymay1 6greniyorlar” diyor. “Bir
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baskasinin roliini yerine getirirken, diger kisi gibi diisiinmenin nasil bir sey oldugunu Ogrenirler.”
Ebeveynler ayrica hassas konular hakkinda bir diyalog agmak icin bir ¢ocugun tiyatro performansini
kullanabilirler. “Oyunda bir karakterin deneyimini yasaymn ve cocugunuzun durumuna baglayin”
demektedir (Savacool, 2013).

Tablo 9: Universite egitimleri sirasinda “Tiyatro Etkinlikleri” dersi gormeleriyle ilgili goriisleri dagilimi

Okul oncesi ogretmenlerinin iiniversite egitimleri sirasinda “Tiyatro Etkinlikleri” Dersi F %
Gormeli

Anasmifi 6gretmenleri {iniversitelerde Tiyatro Etkinlikleri dersi grmelidir 20 30.76
Tiyatro etkinlikleri dersi goren okul dncesi 6gretmenleri daha donanimli olur 17 26.15
Tiyatro etkinlikleri dersi alan okul 6ncesi 6gretmenlerinin hayal giicleri gii¢lii olur, 6grencilerinin 12 18.46
hayal giiclerini artirir

Tiyatro etkinlikleri dersi alan okul 6ncesi 6gretmenlerinin, 6grencilerinin yaratici yeteneklerini 10 15.38
ortaya ¢ikarir

Universitelerin tamaminda tiyatro etkinlikleri dersi olmahdir 6 9.23
Toplam 65 100

Tablo 9°da gorildiigh gibi, okul 6ncesi 6gretmenlerinden 20’si tiniversite egitimleri sirasinda okul
oncesi Ogretmenlerinin “Tiyatro Etkinlikleri” dersi gormeleri gerektigine, 17’si tiyatro etkinlikleri dersi
gorenlerin daha donamimli olmasina, 12’si tiyatro etkinlikleri dersi alan anasinifi &gretmenlerinin
Ogrencilerin hayal giiglerini ortaya ¢ikarmasina, 10’u tiyatro etkinlikleri dersi alan anasinifi 6gretmenlerinin
Ogrencilerin yaratici yeteneklerini ortaya ¢ikarmasina baglamaktadirlar.

Temsilleri programlara alarak c¢ocuklara fazladan bir 6zgiirlik sunmus olmuyoruz; ¢ocuklarin
yaratiligtan sahip olduklar1 hukuk verilmis olur, demektedir (Baltacioglu, 2006:25). Drama ¢alismalarinin
yapildig1 6zel egitim veren okullarda da tiim bu sonug ve bulgulara varilmistir (Adigiizel, 2006:11). UCLA
Profesdrii James Catterall'a gore"Sanat Yaparak lyilik Yapmak ve lyilik Yapmak: Gorsel ve Sahne
Sanatlarinda Egitimin Geng Yetiskinlerin Basarilar1 ve Degerleri Uzerine Etkileri" adli kitabi, performans
ve gorsel sanatin ¢ocuklara nasil etki ettigini izleyen ¢alismalarin sonuglarini paylagiyor. Kitapta soyle
diyor: "Analizlerimiz, sanatta ¢ok yer alan genglerle sanat katilimi1 ¢ok az olan veya hi¢ olmayanlar
arasindaki basar1 ve dnemli tutum ve davranislarda 6nemli ve 6nemli farkliliklar buldu." Kitabin odak
noktast olan calismasi tiyatro, miizik grubu, orkestra, koro, dans ve diger sanatsal ugraslarda yer alan
cocuklarin daha yiiksekokul basarisina, daha diistik okulu birakma oranlarina ve "okul ve toplum hakkinda
daha iyi tutumlara" sahip oldugunu gosterdi. ." Bu dogruysa, tiyatro kesinlikle bir amag i¢in oynamaktir
(Bachman, 2017). Yine James Catterall tarafindan UCLA'nin Egitim Enstitlisii'nden yapilan arastirmalar,
sanata maruz kalan dgrencilerin toplum hizmetlerine katilma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu ve okulu
birakma olasiliklarinin daha diisiik oldugunu gostermektedir. Sinirbilimciler tarafindan yapilan ¢aligmalar,
beynin gergek potansiyelini kullanabilmesi i¢in beynin hem sol hem de sag hemisferlerinin tam olarak
uyarilmasi gerektigini gdstermistir. Bu, cocuklar1 sag beyni kullanan yaratici aktivitelere daldirmanin yani
sira onlar1 sol beyin icin bilimsel ve analitik aktivitelere daldirmak kadar onemlidir. Cocuklar ek
performans sanatlarina maruz kalirlarsa, aslinda daha etkili diigiince siirecleri i¢in ¢alisacaklardir (Taylor,
2020).

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
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Okul Oncesi Cocuklarda Gériilen Istenmeyen Davramslarin Onlenmesinde Tiyatronun Etkisine Iliskin Ogretmen
Goriisleri

Istenmeyen davramslarda okul dis1 nedenler ile ilgili olarak, anasmifi dgretmenleri; anne babanin
aile icinde 6rnek davranis sergilemediklerini, akranlardan goriilen olumsuz davranis gosterdiklerini, sosyal
cevreden goriilen olumsuz davranislarin 6rnek alindigini, televizyonun kontrolsiiz izlendigini, teknoloji
bagimliligi, internet, cep telefonu diiskiinliigii ortaya cikmustir. Akandere (2015)’ye gore; egitim,
Ogretmenlerin ¢ocuklara anlattiklariyla degil, sosyal ¢evrede gordiikleriyle gergeklesmektedir.

Anne babalardan kaynaklanan nedenlerle ilgili olarak, anasinifi 6gretmenleri; cocuklara karsi
tutarsiz tutum gosterdiklerini, istenmeyen davranislar1 pekistirdiklerini, kulaktan egitimle cocuklara egitim
verdiklerini (model olamadiklarini), cocuklara karsi asirt koruyucu olduklarini, gocuklar: her davraniglarina
(olumlu-olumsuz) karistiklarini, gocuklarin kendi baglarina faaliyet yapmaya firsat vermediklerini, 6zgliven
eksikligine neden olduklarini, anne- babalarin ayr1 yasadiklarini, aile iginde siddet, sevgi yetersizligi ve
iletisimsizlik sergiledikleri goriilmiistir.

Ogrencilerin yasanilan ¢agin sorunlariyla basa ¢ikabilmelerini istiyorsak, verilen egitim
yaratici, 6z giiven, sorumluluk alma, diisinme yeteneklerini gelistirmede etkin olmalidir (Onder,
2010:4).

Istenmeyen davramslarda okul i¢i nedenlerle ilgili olarak &gretmenler; okulun ve smiflarin
yapilariin yetersiz oldugunu, siniflarin kalabalik oldugunu, anlasilamayan okul kurallarinin oldugunu,
yonetim yapisinin karisik oldugunu, okulun ¢evresinin imkanlarinin yetersiz oldugunu, 6gretmenlerin
alanlarinda yetersiz olduklarini, 0gretmenlerin tiikkenmislik diizeylerinin yiiksek oldugunu, gocuklarin
duygusal problemler yasadiklar1 goriilmiistiir.

Ogretmenler, istenmeyen davramslarda medyanin, akilli telefonlarin ve internetin olumsuz
etkilerinin artmakta oldugu ve kullanimlarinin kiigiik yaslara kadar indigini belirtmislerdir.

Medyanin; reklamlardan haber programlarina, dizilerine, sinemalarina kadar siirlandirici,
kaliplayici ve yonlendirici etkisine karsi okul 6ncesinden ortadgretim sonuna kadar okullarda
yapilacak “diizeltme” ¢alismalarina ihtiyag vardir (Onder, 2010:18).

Sinif i¢inde kullanilan tiyatro 6grencileri olumlu yonde etkilemekte, davranislarin olumlu olarak
degisimi goriilmektedir. Tiyatro etkinlikleri yaklagimini internet, televizyon, bilgisayar, akilli
telefon oyunlar1 ¢agmin etkisiz ¢ocuklarinin yasayarak, deneyerek, iireterek, climle kurarak,
kurdugu ciimleyi canlandirarak daha aktif olabilmeleri, yasama katilabilmeleri i¢in onermistir.
Cocugun bedensel, zihinsel, bilissel ve sosyal yataneklerinin tiyatro etkinlikleriyle
gelistirilebilecegini sdylemistir (McCaslin, 2016).

Ders isleniglerinde tiyatronun kullanilmasiyla derslere ilgi artmakta, daha verimli ders ortami
gerceklesmektedir.

Swmuf i¢i etkinlikler ile tiyatro etkinliklerine ilgileri ile ilgili olarak 6gretmenler; tiyatro etkinliklerini
daha ¢ok 6nemsediklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin egitimleri sirasinda tiyatro etkinlikleri dersinin goriilmesi ile ilgili olarak dgretmenler;
tiniversitede tiyatro etkinlikleri dersinin goriilmesi gerektigini, tiyatro dersi goren O0gretmenlerin daha
donanimli oldugunu, tiyatro dersi géren 6gretmenlerin hayal giiclerinin giiglii oldugunu, 6grencilerinin de
hayal giiclerinin giiclii olacagini, tiyatro etkinlikleri dersi alan 6gretmenlerin 6grencilerinin daha yaratici
yeteneklere sahip olacagini, {niversitelerin biitiin boliimlerinde tiyatro dersi alinmasi gerektigi
gorilmiistiir. “Okuldaki tivatroda biitiin dikkat ogrencide yogunlagmalidir. Metin, yonetmen, sahne, dekor gibi

ikincil 6gelerin simirlandirilmasindan, baskisindan ogrenci kurtulmus olmalidr. Kendiyle bas basa kalabilmeli, kendi
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yeteneklerini deneye deneye kendi kegfedip onlari keyfince gelistirebilmelidir. Okuldaki amacg, profesyonel tiyatroyla
yaris edecek, ya da profesyonelleri taklit edecek gosterimler iiretmek degildir. Tiyatrocu yetistirmek hi¢ degildir.
Amag¢ cocukta kisiligini zenginlestirip giiclendirecek tiyatro duygusunu gelistirmektir, diye ifade etmektedir”
(Baltacioglu, 20006).

Okullarda verilen egitimlerde 6zellikle okul iginde; sinifta, okul disinda; sokakta ve evde istenmeyen
davranislar sergileyen ogrencilerin etkinliklere katilmasi saglanmigtir. Etkinliklerin sonucunda g¢ocuklarin
%80 oraninda sergiledikleri istenmeyen davraniglardan uzaklagmaya bagladiklart goriilmiistiir. Tiyatro
etkinlikleri sonrasinda dgrenciler ¢ekingenliklerini iizerlerinden attig1, kendilerini ifade etmeye basladigi,
istendik davraniglara nem vermeye basladiklari, tiyatro etkinliklerini kendilerinin planlamaya basladiklari
goriilmiistiir. Baglangicta 6gretmenler ve velilerin dgrencilerini tiyatro etkinliklerine vermeme refleksi
gelistirdikleri, olumlu degisimleri gérmeleri sonucunda 6grencilerin tiyatro etkinliklerine katilmalarin
ozellikle istemislerdir.Tiyatro etkinliklerine katilan 6grencilerin, 6grencilik yillarindan hatirladiklart
anilarin sahneye c¢ikma ile ilgili oldugu gorilmiistir. Tiyatroyu okul programlarina almakla
cocuklarimiza 6zgiirlik sunmuyoruz, tabiatlarinda bulunan c¢ocukluklarinit kendilerine vermis
oluruz demektedir (Baltacioglu, 2006).

Arastirma bulgularina gore getirilebilecek oneriler sunlardir:

1. Anne-babalarin ¢ocuklarina model olmalari, cocuklara 6zgiiven asilamalari, aile i¢inde siddetten
uzak durmalari, sevgiyi aile icinde etkin hale getirmeleri i¢in okulun, Ogretmenlerin ve rehber
ogretmenlerin rehberliginde ¢aligmalar yapilmasi uygun olacaktir.

2. Okul yoneticileri okulu, smiflar1 egitim-6gretime elverisli hale getirmeli, tiikenmisligi karsi
6gretmenleri motive edici ¢alismalar yapmali ve 6gretmenlerin alanlarinda kendilerini yetistirmeleri i¢in
hizmet i¢i egitim etkinliklerine katilmalar1 uygun olacaktir.

3. Ogrencilerin medya, internet, bilgisayar oyunlari, akilli telefon kullanimi ve oyunlarmin neden
oldugu olumsuz davranislar velilere, 6grencilere rehber 6gretmenler ve uzmanlarca anlatilmali, ayrica
medya, internetin zararlar1 nedeniyle yetkililer uyarilmali, gerekli tedbirlerin alinmasi i¢in yonlendirmeler
yapilmalidir.

4. Ogretmenler; tiyatro etkinliklerinin olumlu etkilerini gdrmelerinden dolay1, smif iginde bilimsel
bir yontem ile egitim verebilmeleri i¢in tiyatro alaninda hizmet i¢i egitimlerine ve uzmanlar tarafindan
verilen tiyatro egitimlerine katilmalidirlar.

5. Ogretmenler tiyatro etkinliklerini ilgiyi artirmak igin, dgrenmenin kalici olmasi igin biitiin
derslerde kullanmalidirlar.

6. Tiyatronun siif i¢i etkinliklerinde kullanilabilmesi i¢in ders programlar1 ve miifredatlarina
girmesi i¢in Milli Egitim Bakanligina okul, il¢e ve il ziimre toplantilar1 araciligryla tavsiye kararlari olarak
sunulabilir.

7. Universitelerde egitim goren biitiin dgretmen adaylarma tiyatro etkinliklerine yonelik egitim
verilmesi 6gretmen aday1 genglerin daha donanimli olmalarini saglayacaktir.
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1. Abdiilkadir ATALAY: Tasarim, veri toplama ve igleme, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makalenin
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