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OZET:

Amag: Bu calismanin amaci, Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu’na kayith 6grencilerin elestirel diisinme ve boyun egici davranis
egilimlerini incelemektir. Gereg ve Yontem: Calisma, tanimlayici arastirma tiiriinde olup Nisan-Mayis 2019 tarihleri arasinda bir devlet
tniversitesinde yaritildi. Orneklemi, arastirmaya katilmayi kabul eden ve veri toplama araglarini eksiksiz dolduran 691 &grenci
olusturdu. Veriler, Kisisel Bilgi Formu, Boyun Egici Davranislar Olgegi (BEDO) ve Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi (KEDEQ)
kullanilarak toplandi. Verilerin degerlendiriimesinde sayi, ylizde, bagimsiz grup t testi, Pearson korelasyon testi, ANOVA testi
kullanildi; sonuglar %95 giivenilirlik ve p<0.05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi. Bulgular: Ogrencilerin, BEDO puani ortalamasi
diisiik bulundu (34.78+9.39) ve daha az boyun egici davranis gésterme egilimine sahip olduklari saptandi. Ogrencilerin genel elestirel
dustinme egiliminin ise dustk diizeyde (<240) oldugu belirlendi. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gére boyun egici davranis egilimi
fazla, bununla birlikte elestirel disiinme egilimi daha ylksekti. Anne egitim dizeyi ilkokul ve / veya altinda olan, akademik basarisi
“disuk”, “hig” akademik / bilimsel yayin takip etmeyen 6grencilerin boyun egici davranis egiliminin fazla ve elestirel diisinme egilimi
disik bulundu. Aile yapisini “demokratik” olarak tanimlayan 6grencilerin yiiksek elestirel disiinme egilimine sahip olduklar
belirlendi. Ogrencilerin BEDO ile KEDEO toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel agidan negatif yonde bir iliski saptandi (p<0.05).
Sonug: Bu calismada, 6grencilerin boyun egici davranislara sahip olma egilimi arttikca elestirel diisinme egiliminin azaldigi bulundu.
Veriler dogrultusunda, mevcut mesleki mifredatlarin 6grencilerin boyun egici davranis egilimlerinin belirlenmesine ve elestirel
dislinebilme becerilerinin gelistirebilmesine katki saglayacak sekilde yeniden gozden gegirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel Diisiinme, Boyun Egici Davranis, Ogrenci

Investigation of Critical Thinking Qualifications and Submissive Behavior Tendency of Health
Services Vocational School Students'

ABSTRACT:

Purpose: The aim of this study was to investigation the Health Services Vocational School students' critical thinking qualifications and
submissive behavior tendency. Material and Methods: This study was a descriptive research and was conducted at a state university
between April and May 2019. The sample consisted of 691 students who agreed to participate in the study and filled the data
collection tools completely. The data were collected via the Personal Information Form, the Submissive Behavior Scale (SBS) and the
California Critical Thinking Disposition Inventory (CCTDI). Number, percentage, independent group t test, Pearson correlation test,
ANOVA test were used to evaluate the data. The results were evaluated at 95% reliability and p<0.05 significance level. Results: SBS
mean score was found to be low (34.78+9.39) and it was determined that they had less tendency to display submissive behavior. It
was determined that students' general critical thinking disposition was low (<240). Female students had a tendency to behave more
submissively than male students and had a higher tendency to think critically. It was found that students with low maternal education,
unsuccessful in academic field, not reading academic publications had a tendency for submissive behavior and lower critical thinking
tendency. Students who describe the family structure as “democratic” tend to had high critical thinking. There was a statistically
negative correlation between the students' SBS and the mean total score of the CCTDI (p<0.05). Conclusion: In this study, it was
found that as students' tendency to have submissive behaviors increased, tendency of critical thinking decreased. In the light of the
data, it is recommended that the existing vocational curricula should be revised in a way that will contribute to the determination of
the submissive behavior tendencies and the development of critical thinking skills of the students.
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GIRIS
Elestirel diisinme, bilgi toplama, degerlendirme,
bilgiyi etkin ve uygun bir sekilde kullanma becerisidir.
Diger bir tanima gore elestirel diisinme, gbézlem ve
bilgiye dayanarak sonuglara ulagsma sirecidir (Franco
vd., 2018; Maru & Matheos, 2019; Din, 2020).
Elestirel diisinme, bu yonu ile siradan dislinmeden
oldukga farkhdir. Siradan diisinme, basit, anlasilir ve
standartsizken elestirel diisinme daha karmasiktir,
nesneldir, fayda ve tutarhlikla iliskili bir takim
cikarimlari icermektedir. Ust diizey disiinme
becerilerinden biri olan elestirel diisinmeyi énemli
kilan unsurlardan bir digeri ise kisisel, akademik ve
sosyal hayatta karsilasilabilecek durumlarda sec¢im
yapmayl saglayan ve hayat boyu devam eden bir
beceri olmasindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla
elestirel diisinmenin bilimin ve teknolojinin degisim
hizi da dikkate alindiginda tiim insanlar i¢in “hayati
bir gereklilik” oldugu sdylenebilir (Halpern, 2007;
Moon, 2008; Nolen, 2011; Franco vd., 2018; Maru &
Matheos, 2019).
becerisi, bireylerin davranis Oorlintileri

Elestirel disinme egilimi ve
Uzerinde
oldukca etkili olup boyun egici ya da saldirgan
davranis orintdleri kullanilmadan daha girisken
(assertiveness) davranislar sergilenmesini tesvik

eder. Boyun egici davranis, baskalarini
incitmemek/incinmemek igin 6zenli olma, herkesi
memnun etmeye c¢alisma, iyiliksever/asiri verici
olma, "hayir" diyememe gibi davranislarla ortaya
cikan, giriskenligi baskilayan bir dizi kisilik 6zelligi ve
sosyal savunma bigimi olarak tanimlanmaktadir. Kisi
isteksiz olmasina, sevmedigi durumlari ifade etmekte
ifade

¢ekmesine, sirekli onaylanmaya muhta¢ olmasina,

zorlanmasina, o6fkesini etmekte glclik
kendi distincelerini veya haklarini savunamamasina
ragmen her seye “evet” diyebilir. Boyun egici
davranis egilimi, bireylerin sosyal konumu, stati
algisi, ebeveyn ozellikleri gibi bircok degiskene bagl
olarak degiskenlik gosterebilir. Bireyin egitim diizeyi,
boyun egici davranis egilimi ve elestirel disinme
becerisi lGizerine etki eden en 6nemli faktorlerden bir
digeridir (Savasir & Sahin, 1997; Karabilgin & Sahin,
2012; Kara vd., 2013; Yadav & Kamra, 2019; Maru ve
Matheos, 2019).

Elestirel dislinme becerilerinin ve elestirel diisinme
egiliminin yetersiz olmasi bireylerin daha fazla boyun
egici

davranis Oruntileri gelistirmesine neden

olabilmektedir. Bu nedenle, egitim sistemleri, ¢esitli
dislinme becerilerinin kazandirilmasinda ve var olan
becerilerin  gelistiriimesinde  6nemli  bir rol
oynamaktadir. Larsson (2017), 6grencilerin elestirel
diisinme becerilerini ve yeteneklerini gelistirmenin
hedefi

savunmaktadir. Paul (2005) ise elestirel diisinmenin

¢ok degerli bir egitim oldugunu
“egitimin temel temeli” oldugunu vurgulamaktadir.
Paul’'e gore, 21. yuzyilin sosyal, kisisel ve mesleki
taleplerinin bu temel olmadan kargilanmasi mimkiin
degildir. Tim disiplinlerde oldugu gibi giivenilir ve
kaliteli saghk hizmetinin sunulabilmesi icin saghk
profesyonellerinin egitiminde de elestirel
dusliinmeye dayal yaklasimlar bugiin oldukca buyik
bir 6nem kazanmistir. Bu nedenle, saglk hizmetleri
ile iliskili alanlarda 6grenim goren Ogrencilere
elestirel dislinme becerisi kazandirmak, hizla artan
ve  kullanima bilginin  nasil

giren  sayisiz

kullanilacagi/nasil yorumlanacagi konusunda bir
yeterlilik saglamak artik bir 6n sarttir. On yargisiz,
acik fikirli ve boyun egici olmaktan c¢ok sorgulayici
elestirel dislinme becerilerine sahip profesyoneller
yetistirmenin en kolay yolu bu beceri ve egilimleri
kazandirmaya yonelik mesleki egitim mifredatlarin
olusturulmasindan ge¢mektedir (Roshani vd., 2012;
vd.,, 2018).

mekanizmalarini etkin sekilde kullanan, boyun egici

Franco Boylelikle, karar alma
davranislardan ziyade girisken davranis oriintiilerine
sahip olan, elestirel diisiinebilen, kriz yonetebilen ve
otonomisi yuksek saghk profesyonelleri
yetistirebilmek mimkin olabilir. Bu, 6zelde saghk
profesyonellerinin mesleki yeterliliklerinin genelde
katki

saglayabilir. Bu ¢alismanin amaci, tekniker diizeyinde

ise  toplum saghginin  gelistiriimesine

saglk profesyonelleri vyetistiren bir meslek

ylksekokuluna kayith 6grencilerin elestirel diisinme
ve boyun egici davranis egilimlerini incelemektir.

Arastirmadan elde edilen veriler, mesleki
mifredatlarin  elestirel disinme becerilerini
kazandirma acisindan yeterliliginin

degerlendiriimesinde ve 6grencilere yonelik egitim
programlarinin yapilandirilmasinda kullanilabilir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Orneklemi
Calismanin evrenini, Meslek

Yiiksekokulu’nun 15 programina kayith 3203 6grenci

Saglik Hizmetleri
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olusturmustur. Orneklem blyiklGginin
belirlenmesinde gii¢ analizi kullanilmistir. Orneklem
blykligini maksimum diizeyde tutmak icin p orani
0.50 olarak alinmistir. Evreni temsil etmek lzere
orneklem hacmi; a=0.05 anlamlihk dlzeyinde, 1-
a=0.95 gliven araliginda, B=0.20 hata riski ile 1-
B=0.80 giicte olmak Ulzere toplam kisi sayisi 691
olarak tespit edilmistir. Her programdan 6rnekleme
alinacak 6grenci sayisi tabakal 6rnekleme yontemi
ile belirlenmistir. Her programdan belirlenen sayida
0grenci basit rastgele dérnekleme ile ¢alismaya dabhil

edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri, Kisisel Bilgi Formu, Boyun Egici
Davranislar Olcegi (BEDO) ve Kaliforniya Elestirel
Distinme Egilimi Olcegi kullanilarak toplanmistir.
Kisisel Bilgi Formu: Formda, Ogrencilerin bazi
sosyodemografik ozelliklerini (cinsiyet, sinif diizeyi,
akademik ortalama, anne-baba egitim durumu, aile
yapisi, gunlik televizyon izleme / akilli telefon
kullanma siiresi, akademik yayin takip etme sikligi ve
glnlik okuma sikhgi vb.) belirlemeye yonelik 12 soru
yer almistir.

Boyun Egici Davranmislar Olgegi (BEDO): Gilbert &
Allan (1994) tarafindan gelistirilen Savasir & Sahin
(1997) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan olgek boyun
egici sosyal davranislari dlcen, ergen ve yetiskinlere
uygulanabilen bir kendini degerlendirme olgegidir.
Olgek, 16 maddeden olusan 5’li Likert tiptedir.
Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0.89’dur.
Olgegin  bir BEDO’nden
alinabilecek minimum puan 16, maksimum puan

kesme puani yoktur.
80’dir. Olgekten alinan yiiksek puanlar bireyin boyun
egici davranislara sahip oldugu alinan diisiik puan ise
daha az boyun egici davranis gosterdigi anlamina
gelmektedir. Bu calismada, 6lcegin Cronbach alpha
glvenirlik katsayisi 0.78 olarak belirlenmistir.

Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi
(KEDEO): Facione vd. (1998) tarafindan gelistirilen
(2003)
uyarlanmustir. Olgek, 28’i olumlu 23’{i olumsuz olmak

Olcek  Kokdemir tarafindan Turkce'ye
Uzere toplam 51 madde ve 6 alt boyuttan (agik

fikirlilik, analitiklik, sistematiklik, kendine gliven,

meraklilik ve olgunluk) olusmaktadir. KEDEQ’nin her
bir alt o6lcek icin puaninin 40°tan dusiik olmasi
halinde o boyuttaki elestirel disinme egiliminin
disuk, 50°den yiksek olmasi ise yulksek elestirel
dislinme egilimine isaret etmektedir. Bir bitin
olarak degerlendirildiginde, bireyin toplam olcek
genel
dislinme egiliminin diuslik dizeyde, 240-300 puan

puaninin  240'in altinda olmasi elestirel
arasinda olmasi elestirel disiinme egiliminin orta
diizeyde ve 300 puanin (izerinde olmasi elestirel
disiinme egiliminin yiksek dlizeyde oldugunu
gostermektedir (Kokdemir, 2003). Bu g¢alismada,
Olgegin Cronbach alpha glivenirlik katsayisi 0.87
olarak belirlenmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Calismadan elde edilen veriler SPSS 22.0 paket
programi ile degerlendirilmistir. Verilerin analizinde
tanimlayici istatistiksel analizlerin yani sira (frekans,
ortalama, standart sapma) bagimsiz iki grup igin
independent sample t testi, ANOVA testi, gruplar
arasl varyansin homojen oldugu durumlarda Tukey
testi, iliskinin  degerlendirilmesinde  Pearson
korelasyon katsayisi kullanilmistir. Yanilma dizeyi

0.05 olarak alinmigstir.

Aragtirmanin Uygulanmasi ve Etik Boyut

Universite
rektorliginden vyazih izin alinmistir (Sayi/No:
30182376-200-E.377710). Ogrencilere arastirmanin
amaci ve igerigi hakkinda bilgi verilmis, onamlari

Arastirmaya baslamadan once

ahinmistir.  Verilerin  bilimsel amaglar icin isim

kullanmaksizin yayinlanacagi belirtilmistir. Veri

toplama araglari, gonilli 6grencilere arastirmacilar
tarafindan uygulanmistir.

BULGULAR
Katihmcilarin % 72.2'si kiz 6grencidir, % 61.4’0 birinci
sinifta  okumaktadir, % 33.4’4 aile yapisini

“demokratik aile” olarak tanimlamakta, % 5.1'i
ekonomik durumunu “kéti” olarak algilamaktadir.
Ogrencilerin annelerinin % 53.7’si, babalarinin %
31.5%
sahiptir. Ogrencilerin % 6.4’ii kendisine ait akademik

ilkokul ve/veya altinda egitim dizeyine

basari durumunu “disik” olarak degerlendirmistir.
Ogrencilerin % 22.1’i “hi¢” televizyon izlemedigini, %
42.1'i gtinltk akilli telefon kullanma siiresinin > 6 saat
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Tablo 1. Ogrencilerin 6lgek toplam ve alt boyut tanimlayici istatistiki degerleri

Olgek m *sd Minimum Maksimum Ortanca Tepe Degeri
BEDO* 34.78 £9.39 16.00 80.00 33.00 29.00
KEDEO 205.21 +25.49 146.00 297.00 203.00 204.00
Analitiklik 43.52 +8.54 10.00 60.00 45.00 48.00
Acik fikirlilik 48.89 +9.57 12.00 72.00 49.00 48.00
Meraklilik 36.85+8.36 9.00 54.00 37.00 37.00
Kendine Glven 26.29+6.28 7.00 42.00 26.00 26.00
Dogruyu Arama 24.49+6.17 7.00 42.00 25.00 24.00
Sistematiklik 25.14 +4.97 12.00 36.00 25.00 28.00

*BEDO: Boyun edici Davranislar Olgedi, KEDEO: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgedi

Tablo 2. Ogrencilerin 6lcek toplam puan ortalamalarinin bazi 6zelliklere gére dagilimi

OZELLIKLER n BEDO m * sd) istatistiksel Analiz KEDEO m (sd) istatistiksel Analiz
Cinsiyet”
Kadin 499 37.25(9.20) 4.336/0.000 207.77 (25.21) 4.299/0.000
Erkek 192 33.83 (9.30) 198.58 (25.06)
Sinif’
Birinci sinif 424 37.77 (9.87) 1.017 / 0.006 203.06 (24.58) 1.498/0.013
ikinci sinif 267 34.78 (9.09) 207.04 (26.81)
Aile Yapisi™
Koruyucu?® 234 34.99 (9.87) 203.43 (22.97)
Demokratik® 231 34.03 (8.86) 0.631/0.640 207.28 (27.49) 1.370/0.024***
Otoriter® 150 35.14 (9.39) 202.96 (27.02) b ve d arasinda
Miidahalecid 50 35.62 (8.30) 201.22 (20.76)
ilgisize 26 35.84 (11.56) 200.54 (26.91)
Ekonomik Durum™*
Kota 35 36.77 (11.05) 197.37 (24.87)
Orta 488 34.89 (9.31) 1.362/0.257 205.81 (25.55) 1.792/0.167
iyi 168 34.02 (9.24) 205.14 (25.30)
Anne Egitim Durumu”
ilkokul ve altinda 371 36.49 (8.93) 0.872/0.038 203.32 (25.68) 0.734/0.009
Ortaokul ve tzerinde 320 33.11(9.91) 207.10 (25.30)
Baba Egitim Durumu”
ilkokul ve altinda 218 34.95 (8.82) 0.334/0.739 204.95 (24.35) 0.186/0.852
Ortaokul ve Uzerinde 473 34.70 (9.65) 205.34 (26.02)
Akademik Basari Durumu™”
Dusik® 44 36.86 (10.23) 202.52 (26.24)
Orta® 263 35.85 (9.20) 3.581/0.014%** 200.69 (22.96) 6.849/0.000***
iyic 292 33.55(8.73) ave carasinda 206.15 (26.22) b ve d arasinda
Cok iyi¢ 92 34.63 (11.02) 210.77 (27.25)
Giinliik Televizyon izleme Siiresi**
< 60 dakika 289 34.25 (9.81) 207.50 (25.52)
1-3 saat 161 34.08 (8.77) 204.91 (24.24)
3-6 saat 67 36.16 (9.15) 1.619/0.168 202.39 (24.74) 1.199/0.310
> 6 saat 21 37.95 (10.20) 204.00 (24.56)
Hig izlemem 153 35.47 (9.12) 202.63 (27.04)
Giinliik Akilli Telefon Kullanma Siiresi"”
< 60 dakika 21 35.42 (15.87) 203.71 (24.69)
1-3 saat 99 33.73 (8.65) 1.659/0.175 209.15 (26.99) 0.154/0.327
3-6 saat 280 34.19 (8.73) 205.49 (26.11)
> 6 saat 291 35.65 (9.61) 203.73 (24.38)
Akademik / Bilimsel Yayin Takip Etme Sikhgi™
Hig takip etmiyorum? 110 36.35(9.31) 201.41 (24.38)
Nadiren® 223 35.13 (9.10) 2.529 /0.039*** 201.94 (22.40) 3.407/0.009%**
Ara sira® 252 33.38 (8.43) ave carasinda 207.33 (25.75) ave e arasinda
Siklikla 82 35.68 (10.67) 210.68 (29.19)
Hergiin® 24 35.91 (14.87) 212.21(34.90)
Gazete / Dergi / Kitap Okuma Sikhigi™*
Hig okumuyorum? 99 38.01 (9.80) 195.12 (23.52)
Haftada birkag kez® 330 33.53 (9.86) 6.401 / 0.000%** 211.98 (26.71) 17.607/0.000%**
Ayda birkag kez¢ 209 35.41 (8.35) ave b arasinda 199.52 (22.31) b ve d arasinda
Yilda birkag kez¢ 53 37.05 (7.96) 194.42 (21.36)

BEDO: Boyun egici Davranislar Olgedi, KEDEO: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgedi *Independent t test, **One-Way Anova, *** Tukey Test

Tablo 3: Olcek puan ortalamasinin korelasyonu

KEDEO"
r p

BEDO® -0.253 0.000

*BEDO: Boyun Egici Davranislar Olcedi, "KEDEO: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgedi, “r: Pearson’s correlation coefficient
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oldugunu, % 15.9°u okudugu boélumle iliskili “hi¢”
akademik/bilimsel yayin takip etmedigini, % 14.3U
“hi¢” gazete/kitap/dergi okumadigini ifade etmistir.
Ogrencilerin BEDO toplam puani ortalamasi 34.78 +
9.39 (min:16, max:80) bulunmustur (Tablo 2). Bu
calismada 6grencilerin KEDEQ analitiklik alt boyutu
ortalamasi 43.52 (8.54), acik fikirlilik alt boyutu
ortalamasi 48.89 + 9.57, meraklhilik alt boyutu
ortalamasi 36.85 + 8.36, kendine giiven alt boyutu
ortalamasi 26.29 + 6.28, dogruyu arama alt boyutu
ortalamasi 24.49 + 6.17, sistematiklik alt boyutu
ortalamasi 25.14 + 4.97°dlr (Tablo 1).

Arastirmaya  katilan  kiz  68rencilerin  erkek
ogrencilere gore daha fazla boyun egici davranis
bununla birlikte daha yiksek elestirel disiinme
egilimine sahip olduklari belirlenmistir (p<0.05).
Ogrencilerin anne egitim diizeyi, akademik basari
durumu, akademik/bilimsel yayin takip etme sikligi
ve kitap/gazete/dergi okuma sikligina gore boyun
egici davranis egilimi ve elestirel disiinme egilimi
arasinda istatistiksel agidan anlamh fark oldugu
bulunmustur (p<0.05). Anne egitim duzeyi ilkokul
ve/veya altinda olan, akademik basarisi “disuk”,
“hi¢” yayin
Ogrencilerin boyun egici davranis egiliminin fazla ve

akademik/bilimsel takip etmeyen
elestirel disinme egiliminin dislk diizeyde oldugu
(p<0.05). Haftada

gazete/kitap/dergi okudugunu ifade eden ve aile

saptanmistir birkag  kez
yapisini “demokratik” olarak tanimlayan 6grencilerin
ylksek elestirel diisinme egilimine sahip olduklari
(p<0.05).
durumu, baba egitim dizeyi, ginlik televizyon

belirlenmistir Ogrencilerin  ekonomik
izleme ve gunlik akilh telefon kullanim stirelerine
gore boyun egici davranis egilimi ve elestirel
disiinme egilimi arasinda istatistiksel agidan anlaml
bir fark bulunamamistir (p>0.05) (Tablo 2).
BEDO ile KEDEO toplam puan
ortalamasi arasinda istatistiksel agcidan negatif yonde

zayif bir iliski bulunmustur (p<0.05; Tablo 3).

Ogrencilerin

TARTISMA
Saglik
sunumunda yerinde ve dogru kararlar alabilmesi,

profesyonellerinin, saglik hizmetlerinin

mesleki problemlerini ¢ozebilmesi, hasta/saglikh

bireylerin gereksinimlerine yonelik bakimi sistematik

sekilde verebilmesi icin  elestirel disiinme

becerilerini  gelistirmesi ve girisken davranis

ortntilerini kazanmasi esastir. Elestirel disiinme
gelismis,
profesyoneller, toplum

becerileri sorgulayan, arastiran

saghginin  korunmasini,
gelistirilmesini saglayabilir ve toplumun yasam
kalitesinin artirlmasi amacina uygun hizmetler
ortaya koyabilir. Saglik profesyonellerin bu 6zellikleri
kazanabilmesi icin en ideal zaman mesleki egitim
aldiklari dénemdir. Bu g¢alismanin amaci, saglhk
hizmetlerinin sunumu ile iliskili cesitli alanlarda
O0grenim goren Universite Ogrencilerinin elestirel
disinme ve boyun egici davranis egilimlerini
incelemektir.
Calismamizda, boyun egici davranis gosterme
egiliminin ortalamanin altinda (m=34.78; min=16,
max=80) oldugu, ogrencilerin daha az boyun egici
davranis egilimi gosterdigi; bununla birlikte genel
elestirel dislinme egiliminin ise duslik dizeyde
(<240 puan) (Tablo 1).

Literatlirde Universite 6grencileri lzerinde yapilan

oldugu belirlenmistir.

bircok calismada, o6grencilerin elestirel disinme
becerileri diisiik (Senturan ve Ecevit, 2008; Bulut ve
ark., 2009; Akkus ve ark., 2010; Ozpulat ve Sivri,
2014; Dogan vd., 2016) veya orta diizeyde (Dirimese
ve Dicle, 2006; Oztiirk ve Ulusoy, 2008; Oztiirk ve
ark., 2008; Sengiil, 2010) bulunmustur. Ogrencilerin
boyun egici davranislarinin  degerlendirildigi
calismalarda da farkli bulgular elde edilmistir (Kaya
ve ark. 2004; Karabilgin & Sahin, 2012; Kara vd.,
2013; Yadav & Kamra, 2019).

Literatlr taramasinda Universite Ogrencilerinin
elestirel disiinme ve boyun egici davranis egilimi
arasindaki iliskiyi inceleyen yalnizca bir calismaya
ulasiimistir. Ulusoy, Tosun & Aydin (2016) tarafindan
yapilan ¢alismada,

sonuglar elde edilmis; 6grencilerin elestirel dislinme

bizim bulgularimiza benzer

dizeyleri duslik, boyun egici davranislari orta

diizeyde bulunmustur. Calismalarin bircogunda

Universite  oOgrencilerinin  elestirel  dislinme
becerilerinin diisiik olmasi ya da boyun egici davranis
ortntilerine sahip olmalari olduk¢a distindirici bir
bulgudur. Clinkl Universite egitiminin amaci, geng
insanlara yalnizca bir meslek kazandirmak degildir.
Bunun da o6tesinde Universiteler, vizyon sahibi olma,
dunyayi/degisimi kavrayabilecek bakis agisi edinme
ve kendini gelistirecek yollari kesfetme vyeridir.
Ogrencilerin kendilerini yalnizca mesleki alanlarda

degil bu alanlarda da gelistirmesi bir dncelik olarak
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gorlilmelidir.  Egitimciler ve akademisyenler,
ogrencilerin kisisel gelisimlerini saglama c¢abalarini
desteklemeli ve onlara rehberlik edebilmelidir.

Sinif arttikga elestirel diisinme egiliminin artmasi
beklendik bir durumdur. Yillarla birlikte kazanilan
bilgilerin, edinilen deneyimlerin ve sahip olunan
yeterliklerin elestirel dislinme becerisi (izerinde
olumlu etki yaptigi dislndlebilir. Aragtirmamizda
ikinci siniftaki 6grencilerin birinci siniftaki 6grencilere
gore daha az boyun egici davranis bununla birlikte
daha vyiksek elestirel distinme egilimine sahip
(p<0.05).

calismalarda da 6grencilerin siniflari arttikca elestirel

olduklari  belirlenmistir Yapilan bazi
disiinme giiciinin arttigi bulunmustur (Dil ve Oz,
2005; Giines ve Kocaman, 2005; Oztiirk ve Ulusoy,
2008). Bulut vd. (2009),

siniflardaki ©6grencilerin elestirel dislinme puan

birinci ve doérdiinciu
ortalamalarinin diger siniflara gore daha yiiksek
oldugunu saptamistir. Ozpulat ve Sivri (2014)
tarafindan vyapilan calismada, elestirel disiinme
egilimi 6lceginden alinan puanlarin siniflarina gore
degistigi gorilmus, 1.sinif (208.37+20.0) ve 3.sinif
ogrencilerinin (200.90+28.84) elestirel diisiince 6lgek
ortalamalarinin diger siniflara gore daha yliksek
oldugu sonucuna varilmistir. Durmus (2012) ise son
sinif hemsirelik 6grencilerinin elestirel dusiinme
puan ortalamasinin daha disik oldugunu ortaya
koymustur. Boyun egici davranis egilimi Uzerine
yapilan calismalarda ise boyun egici davranis ve sinif
arasindaki iliski Gzerinde benzer bulgular mevcuttur
(Eser ve ark., 2009; Karabilgin & Sahin 2012; Kara ve
ark., 2013). Bu arastirmada dikkat ¢ceken Gnemli
bulgulardan bir digeri; arastirmaya katilan kiz
ogrencilerin erkeklere goére daha fazla boyun egici
davranis egilimine sahip olmalaridir (p<0.05; Tablo
2). Bununla birlikte literattirde, cinsiyet ile boyun
egici davranisa sahip olma arasindaki iliskiye dair
farkh (2016)
tarafindan yapilan calismada, kiz 6grencilerin boyun

bulgular mevcuttur. Ulusoy vd.
egici puan ortalamasinin erkek 6grencilere gore daha
disik oldugu saptanmistir. Kaya vd. (2004), erkek
ogrencilerin daha ¢ok boyun egici davranis egilimi
gosterdiklerini belirlemistir. Bu ¢alismada ilging olan
bir diger bulgu, kizlarin erkeklere gére daha yiksek
diizeyde elestirel diisinme egilimine sahip olmasidir.
(p<0.05; Tablo 2). Ote yandan égrencilerinin cinsiyeti

ile elestirel disiinme egilimi arasinda anlamli bir iliski

olmadigini ortaya koyan galismalar da bulunmaktadir
(Ozpulat ve Sivri, 2014; Dogan ve ark., 2016; Oktay
vd., 2019). Bizim c¢alismamizda kiz 6grencilerin
erkeklere gbére daha fazla boyun egici davranis
egilimine sahipken yine erkek 6grencilere gore daha
yiksek diizeyde elestirel disiinme egilimine sahip
olmasi oldukca ilgingtir. Bu durumun; llkemize ait
toplumsal cinsiyet rol dagihmlarindan kaynaklandigi
diistiniilebilir. Ulkemizde son vyillarda her ne kadar
degisim olsa da ataerkil aile yapisinin etkili oldugu
kabul edilebilir. Bu vyapi, g¢ocuklarin yetistirilme
sirecine etki etmektedir. Bu kapsamda kizlardan
cocukluk cagindan itibaren itaatkar baska bir degisle
boyun egici davranislarda bulunmasi, sorgulamadan
kabullenici olmasi beklenir. Ancak kiz ¢ocuklarina
yiklenen sorumluluklar ve vyiiksek beklentiler,
elestirel diisinme becerisinin de kazanilmasina katki
saglayabilir. Ogrenilen bu davranis ériintiileri, yasam
boyunca varligini sirdiritr. Calismamizdan elde
edilen bulgularin bu davranis orintileri ile ilgili
olabilecegi dustnilebilir.

Maternal egitim dizeyinin yiksek olmasi, elestirel
diisinme becerisinin kazanilmasina, atilgan davranis
ortntilerine sahip olunmasina ve daha demokratik
bir aile ortaminin olusturulmasina hizmet eden bir
durumdur. Calismamizda anne egitim dizeyi disuk
olan 6grencilerin boyun egici davranis egiliminin
fazla ve elestirel diisinme egiliminin diisik dizeyde
oldugu saptanmistir. Bununla birlikte Ulusoy vd.
(2016), ogrencilerin anne-babalarinin egitim dizeyi
ile elestirel disinme becerileri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski saptamamistir. Tiimkaya ve
Aybek (2008) ise Universite 6grencilerinin elestirel
disinme egilimleri lzerinde algillanan anne-baba
tutumu ve anne egitim dizeyinin etkili oldugunu
belirlemis; annesi ylksekogretim ve Ustl egitim
diizeyinde olan o6grencilerin en yiliksek elestirel
dislinme puan ortalamalarina sahip olduklarini
saptamistir. Kaya vd. (2004) anlamli fark olmamakla
birlikte anne ve baba 6grenim diizeyi okuryazar degil,
okuryazar ve ilkokul mezunu olan &grencilerin,
ortaokul, lise, yliksekokul mezunu olan 6grencilere
gore boyun egici davranis puanlari daha yiksek
bulunmustur. Calismamizda aile yapisini
“demokratik” olarak tanimlayan 6grenciler, yliksek
elestirel disiinme egilimine sahiptir. Timkaya ve

Aybek (2008), ana-baba tutumunu “demokratik”
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olarak algilayan ogrencilerin en vyiksek elestirel
diisiinme ortamlarina sahip olduklarini belirlemistir.
Demokratik ortamlarda kisilerin kendilerini ifade
etme, sorgulama, elestirme, yaratict olma gibi
Ozellikler kazanma ihtimali daha ylksektir. Anne-
baba-cocuk arasindaki iliskinin kalitesinin, kisilik

gelisimini etkileyen en o6nemli etkenlerden biri

oldugu kabul edilen bir gergektir. Cocugun
toplumsallasma sirecinin ailede basladigl
duslintldigiinde ebeveynlerin informal egitim

yoluyla demokratik bir aile ortami igerisinde elestirel
disinmenin 6gretilmesinde ¢ocuklari icin 6nemli bir
Ozellikle
“anahtar” bir rol

“rehber” oldugu sonucuna ulasilabilir.
anneler burada cok daha

Ustlenmektedir. Bilimsel/kultirel  faaliyetlerde
bulunma ve okuma aliskanliklari, geng insanlarin
elestirel disiinme becerisinin gelismesine ve
sorgulama egiliminin artmasina katki saglayabilir.
Nitekim ¢alismamizda “hi¢” akademik/bilimsel yayin
takip etmeyen 06grencilerin boyun egici davranis
egiliminin fazla ve elestirel disinme egiliminin diisik
dizeyde oldugu saptanmistir. Haftada birka¢ kez
ifade

ogrencilerin ise ylksek elestirel diisinme egilimine

gazete/kitap/dergi  okudugunu eden
sahip olduklari belirlenmistir. Dogan vd. (2016),
bilimsel etkinliklere katilanlarin 6grencilerin, bilimsel
etkinliklere hi¢ katilmamis olanlara gore daha iyi
elestirel dislinme dizeyine sahip olduklarini ve
aralarinda anlamli bir fark oldugunu saptamistir.
Oktay vd. (2019), sosyal etkinliklere katim saglayan
ogrencilerin puan ortalamasinin katilmayanlara gore
daha yiiksek oldugunu saptamis ancak aradaki puan
farkinda istatistiki anlamlilik bulamamistir. Atay vd.
(2009),
elestirel

sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin

disinme puan ortalamalarinin diger
ogrencilere gére daha yliksek oldugunu saptamistir.
Bu arastirmalar ve c¢alismamiz sonuglarina goére
bilimsel ve sosyal faaliyetlerde bulunmanin elestirel

distinmeyi olumlu yénde etkileyen bir etken oldugu

saptanmistir.  Ogrencilerin  elestirel  diisiinme
becerilerinin gelistirilmesi icin okuma
aliskanliklarinin  artirilmasi, bilimsel etkinliklere

katilimlarinin  tesvik edilmesi olduk¢a o6nemlidir.
Sosyal etkinliklere katilma, 6grencilerin elestirel
diisiinme, yaratici olma, girisken olma, olaylara farkh
bakabilme gibi bir takim o6zelliklerini gelistirmeye
katki saglayabilir. Calismamizda 6grencilerin boyun

egici davranislara sahip olma egilimi arttikca elestirel
distinme egiliminin azaldigi saptanmistir (Tablo 3).
Elestirel disiinme kisisel perspektifleri yorumlama
ve birebir iliskileri anlama agisindan énemlidir. Farkli
degerleri tanima  ve  sorgulama  yoluyla
anlamlandirma yeteneginin gelismesini saglar (Maru
ve Matheos, 2019). Ayrica, saglik bakim alanlarinda
yuksek dlzeyde bakim saglamak igin temel
kosullardan birisidir. Elestirel diisiinen bireylerde
bulunmasi gereken en 6nemli 6zelliklerden biri ise
“arastiricl” bir kisilige sahip olmaktir. Bu kapsamda,
boyun egici davranis egilimlerine sahip bireylerin
arastirict olmaktan ¢ok sorgulamadan kabul eden ya
da sorgulama giiciinden yoksun kisiler oldugu

disindlebilir.

SONUC VE ONERILER
Bu calismada, boyun egici davranislara sahip olma
egilimi arttikga elestirel disinme egiliminin azaldig
saptanmistir.  Calismadan elde edilen veriler
dogrultusunda, Universite 6Ogrencilerinin elestirel
diisinme egilimlerinin arttirilabilmesi ve boyun egici
davranis egiliminin azaltilabilmesi i¢in su 6nerilerin
dikkate alinmasi 6nem kazanmaktadir: 1. Atilgan
davranis orintileri ve elestirel diisiinme becerisinin
kazanildigi ilk yer ailedir. Bu kapsamda o6ncelikle
ebeveynlerin  bu  yeterlilikleri  kazanmalarini
saglayacak egitim sireglerine dahil edilmesi sarttir.
Sorgulayan, elestirel dislinebilen, problem ¢6zebilen
bireyler yetistirebilmek icin demokratik bir aile
ortaminin olusturulmasi saglanmalidir. 2. Bir diger
onemli nokta, tim egitim hayati boyunca ailedeki bu
Ogretiyi destekleyecek egitim iceriklerinin
olusturulmasidir. Yalniz temel egitim silireci boyunca
degil, mesleki egitim programlari da bu yeterlilikleri
kazandiracak ve gelistirecek sekilde
Elde

ogrencinin profesyonel gelisimini, meslek algilarini,

yapilandiriimalidir. edilen  kazanimlarin
sunacaklari saglik bakim hizmetinin kalitesini dnemli

Olclde etkileyecegi unutulmamahdir.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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